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 چکیدُ

ّلیىَ ثبوتز پیلَری یىی اس ؽبیؼتزیي ػفًَت ّبی ثبوتزیبیی در جْبى سهیٌِ ٍ ّدف:         
وِ هوىي اعت ّوزاُ ثب گبعتزیت هشهي، ثیوبریْبی پپتیه اٍلغز، آدًَ وبرعیٌَهبی  اعت

گبعتزیت ثبؽذ. ایي هغبلؼِ ثب ّذف تؼییي ؽیَع ّلیىَثبوتزپیلَری در داًؾجَیبى داًؾگبُ 
 ػلَم پشؽىی گلغتبى اًجبم ؽذ.

همغؼی ثز رٍی داًؾجَیبى داًؾگبُ ػلَم پشؽىی گلغتبى  ایي هغبلؼِرٍػ بزرعی:          
ضذ ّلیىَثبوتز پیلَری ثب اعتفبد اس  IgG  ٍIgAاًجبم ؽذ. آًتی ثبدی ّبی  1391در عبل 

 رٍػ الیشا اًذاسُ گیزی ؽذ. 

ٍ  هذوزدرصذ(  2/35ًفز آًْب ) 101ًفز ٍارد هغبلؼِ ؽذًذ وِ  287در ول ّب:  يبفتِ         
%( آلَدُ ثِ ّلیىَ 3/83ًفز) 239فزد ؽزوت وٌٌذُ در ایي هغبلؼِ  287. اس ثَدًذ هًَثثمیِ 

 79ٍ در جٌظ هًَث  درصذ 1/91هیشاى هَارد هثجت در جٌظ هذوز .ًذَدثبوتز پیلَری ث
ثیي آلَدگی ثِ ّلیىَ ثبوتز پیلَری ٍهتغیزّبی عي، گزٍُ خًَی، هحل  .(=03/0pثَد) درصذ

 ارتجبط هؼٌبداری هؾبّذُ ًؾذ. ٍهمغغ تحصیلی عىًَت، ثَهی ثَدى

هیشاى ؽیَع آلَدگی ثِ ّلیىَثبوتزپیلَری در داًؾجَیبى داًؾگبُ ػلَم  :گیزی ًتیجِ      
 . هی ثبؽذ ثبلا پشؽىی گلغتبى

 .ّلیىَ ثبوتز پیلَری، آًتی ثبدی، داًؾجَیبى، گلغتبىٍاصُ ّبی کلیدی:        
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (1391در داًؾجَيبى داًؾگبُ علَم پشؽکی گلغتبى )عبل  ّلیکَببکتز پیلَریعزٍاپیدهیَلَصِی 
 

 94هزداد ٍ ؽْزيَر (2)ؽوبرُ ًْنهجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ 

 

  94هزداد ٍ ؽْزيَر  (3)ؽوبرُ ًْن هجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ 
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 94 هزداد ٍ ؽْزيَر (3)ؽوبرُ ًْن هجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ 

 هقدهِ 

اًغبًی هی ػبهل ثیوبری سای یه  لیىَثبوتز پیلَریـّ          

 فزایٌذثبؽذ وِ رٍی هخبط گَارؽی تبثیز گذاؽتِ ٍ عجت یه 

التْبثی هٌجز ثِ ثیوبری ّبی هختلف هؼذُ هی ؽَد. ایي 

تَعظ عبسهبى ثْذاؽت جْبًی ثِ ػٌَاى  1994ثبوتزی در عبل 

اًغبى هخشى اٍلیِ  (.1هؼزفی ؽذ)I ػبهل وبرعیٌَصى ولاط

ت وِ ثیؾتز اس راُ اع ّلیىَثبوتزپیلَریعجیؼی ػفًَت 

دّبًی ٍ یب اس عزیك هصزف آة  -، دّبًیدّبًی -هذفَػی

هیذًی یب عجشیجبت آلَدُ هٌتمل هی ؽَد. ایي ثبوتزی آؽب

 درصذ 70-80، التْبة هشهي هؼذُ درصذ 95ثبػث

گبعتزٍدئَدًبل ٍ ًیش پیؾزفت عزعبى هؼذُ هی ؽَد. ػفًَت 

ت هشهي، هشهي ّلیىَثبوتزپیلَری هوىي اعت ثب گبعتزی

، آدًَوبرعیٌَهبی عَار ؽذُ ثز رٍی ثیوبری ّبی پپتیه اٍلغز

در ثبفت  ّلیىَثبوتزپیلَریحضَر  (.2ُ ثبؽذ)گبعتزیت ّوزا

بدی ػلیِ ـی ثـذ آًتـَلیـی ٍ تـحزیه عیغتن ایوٌـذُ عجت تـهؼ

ثبوتزی هی ؽَد وِ ثب اعتفبدُ اس تغت ّبی عزٍلَصیىی لبثل 

 تؾخیص ثَدُ، ًوبیبًگز ػفًَت در فزد اعت.

وِ تمزیجب ًیوی اس جوؼیت دًیب را آلَدُ هی  ّلیىَثبوتزپیلَری

وٌذ. ایي ثبوتزی ػبهل گبعتزیت هشهي ٍ پپتیه اٍلغزاعت ٍ 

ًمؼ هْوی در ایجبد عزعبى هؼذُ ٍ لٌفَم دارد. هغبلؼبت 

در  ّلیىَثبوتزپیلَریهختلف ًؾبى دادُ اعت وِ ػفًَت 

یَع ًغجتب ـَم ؽـْبى عـبی جـَرّـبیزوؾـایزاى ّوبًٌذ ع

در ایزاى  (.3،1جت ثِ وؾَرّبی تَعؼِ یبفتِ دارد. )ثبلاتزی ًغ

ًیش هغبلؼبت در ایي سهیٌِ اًجبم ؽذُ اعت ٍلی ًتبیج 

جذیذتزیي هتبآًبلیش ًؾبى داد وِ ؽیَع ػفًَت ّلیىَثبوتز 

(. 4درصذ هتغیز ثَدُ اعت ) 82تب  6/30پیلَری در ایزاى ثیي 

 4/66 ًتبیج هغبلؼِ ای اس اعتبى گلغتبى، ؽیَع ایي ػفًَت را

(.ثب ثزرعی ایي ػفًَت ٍ ارسیبثی 5گشارػ وزدُ اعت) درصذ

ؽیَع آى هی تَاى در سهبى تحصیل داًؾجَیبى را در وٌتزل ٍ 

 تــفًَــی اس ػــَارض ًبؽـىلات ٍ ػـپیؾگیزی اس هؾ
زٍ در ایي هغبلؼِ ثِ ـآگبُ عبخت. اس ایٌبوتز پیلَری ـَثـىـلیـّ

ذ ض ثزرعی عزٍاپیذهیَلَصی آًتی ثبدی ّبی

داًؾجَیبى داًؾگبُ ػلَم پشؽىی  در ّلیىَثبوتزپیلَری

 پزداختِ ؽذ.گلغتبى 

 

 بزرعیرٍػ 

( جْت  Cross sectionalایي هغبلؼِ ثِ رٍػ همغؼی)        

ًفز اس داًؾجَیبى  287در  ّلیىَثبوتزپیلَریتؼییي ػفًَت 

%( ٍ 8/64) هًَثًفز  186داًؾگبُ ػلَم پشؽىی گلغتبى ؽبهل 

اًجبم ؽذ. اس لحبػ  1391%( در عبل 19/35) هذوزًفز  101

گزٍُ فبرط، تزووي،  چْبرلَهیت، هغبلؼِ ؽًَذگبى ثِ 

اس لحبػ عي ثِ  ،عیغتبًی ٍ عبیز الَام )تزن،وزد ٍ...(

هحل عىًَت ثِ  ًظزاس  ،عبل 21عبل ٍ سیز  21دٍگزٍُ ثبلای 

گزٍُ  ًظزدٍگزٍُ ثَهی)عبوٌیي اعتبى گلغتبى( ٍ غیز ثَهی اس 

، هغبلؼِ Rh ٍ چٌذ A ،B ،AB،Oخًَی ثِ چْبرگزٍُ

اس لحبػ عغح ٍ هثجت  Rhهٌفی ٍ  Rhؽًَذگبى ثِ دٍ گزٍُ 

تحصیلات، هغبلؼِ ؽًَذگبى ثِ دٍ گزٍُ ثبلیٌی)ؽبهل 

ّبی  داًؾجَیبًی وِ درهزحلِ دٍرُ آهَسؽی در ثیوبرعتبى

آهَسؽی درهبًی هی ثبؽٌذ: ػلَم آسهبیؾگبّی، اتبق ػول، 

، پزعتبری، هبهبیی، پزٍتش، دًذاًپشؽىی ٍ پشؽىی( ٍ َّؽجزی

 IgG(. تیتز آًتی ثبدی  ولاط 1غیز ثبلیٌی تمغین ؽذًذ)جذٍل

,IgA  ضذ ّلیىَثبوتز پیلَری )ویت تؾخیصی ؽزوت پیؾتبس

ثز رٍی ًوًَِ ّب تؼییي  ELISAعت( ثب اعتفبدُ اس رٍػ 

تفبدُ ثب اع ٍ ًذذٍاردؽ SPSS16/5گزدیذ. دادُ ّب در ًزم افشار 

هَرد تجشیِ ٍ   student t testاس آسهَى آهبری وبی دٍ ٍ 

 (>P 05/0 ) تحلیل آهبری لزار گزفت.

 يبفتِ ّب

 IgGفزد ؽزوت وٌٌذُ در ایي هغبلؼِ در ثزرعی  287اس       

ثَدُ اًذوِ اس ایي  ّلیىَثبوتزپیلَری%( آلَدُ ثِ 3/83ًفز) 239

ثَدًذ. هیشاى هَارد هثجت  هًَثًفز 186ٍ  هذوزًفز 101تؼذاد 

ثَد  درصذ 79ٍ در جٌظ هًَث  درصذ 1/91در جٌظ هذوز

هؼٌبداری ٍ جٌظ ارتجبط  ّلیىَثبوتزپیلَریوِ ثیي آلَدگی ثِ 

ٍ  ّلیىَثبوتزپیلَریي آلَدگی ثِ هؾبّذُ ؽذ. ّوچٌی

هحل عىًَت ٍ لَهت ارتجبط هؼٌبداری ًؾذ.  هتغیزّبی عي،

ثِ  A،B،AB،Oّبی خًَی  هیشاى هَارد هثجت در هتغیز گزٍُ

ثَد. هیشاى هَارد هثجت  درصذ 88، 5/88، 8/81، 5/77تزتیت 

Rhهتغیزدر 
Rhٍ در  درصذ 8/82+

ثَد.هیشاى  درصذ 3/86-

هَارد هثجت در هتغیز همغغ تحصیلی ثِ تفىیه ثبلیٌی ٍ 

 IgGثَد. ثیي هَارد  ذـدرص 80ٍ  3/85ت ـزتیـٌی ثِ تــیزثبلیــغ
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 94 هزداد ٍ ؽْزيَر (3)ؽوبرُ  ًْنهجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ 

غغ تحصیلی،گزٍُ خًَی ــٍهم ىَثبوتزپیلَریــّلیثجت ــه

ٍRh ؼٌبداری هؾبّذُ ًؾذ. در ثزرعی ــبط هــارتجIgA 48 

%( آلَدُ ثِ 6/21ذُ ًفز)ـٌٌــزوت وــافزاد ؽ

هیشاى هَارد هثجت در جٌظ  ًذ.ثَد ّلیىَثبوتزپیلَری

ثَد  ذــدرص 5/18ث ـًَـظ هـٌـٍ در جذ ــدرص 4/27ذوزــه

ٍ جٌظ  لَریـیـتزپــىَثبوــّلیِ ــی ثـَدگـي آلـیـِ ثـو

 IgAی ثیي هَارد ـزفـذ. اس عـؾـبّذُ ًـؾـٌبداری هــبط هؼــارتج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثب لَهیت، عي ٍ هحل عىًَت ارتجبط  ّلیىَثبوتزپیلَریهثجت 

هثجت در هتغیز گزٍُ  IgAهؼٌبداری هؾبّذُ ؽذ. هیشاى هَارد 

 5/17، 8/34، 6/17، 25ثِ تزتیت  A،B،AB،Oّبی خًَی 

Rhثَد هیشاى هَارد هثجت در هتغیز  درصذ
ٍ  درصذ 2/21+

Rhدر
ثَد.هیشاى هَارد هثجت در هتغیز همغغ  درصذ 8/20-

، درصذ 2/19تحصیلی ثِ تفىیه ثبلیٌی ٍ غیزثبلیٌی ثِ تزتیت 

 (2ثَد. )جذٍل درصذ 8/47

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 درصد تعداد هتغیز

 

 جٌظ

2/35 101 هزد  

8/64 186 سى  

5/40 113 عبل 21سيز  عي  

9/59 166 عبل 21ببلای   

 قَهیت

 

1/57 164 فبرط  

3/29 84 تزکوي   

6/13 39 عبيز  

5/65 188 بَهی عکًَت  

5/34 99 غیزبَهی  

 

خصَصیبت افزاد ؽزکت کٌٌدُ در هطبلعِ -1جدٍل  

 

 عزٍپَسيتَيتِ  ّلیکَببکتز پیلَری)%(  هتغیز هَرد بزرعی

IgG IgA 
 

 قَهیت

 1/22 84 فبرط

 3/18 81 تزکوي

 27 6/84 عبيز

 8/19 84 عبل21< عي

 9/25 1/83 عبل 21>

 5/39 9/81 بَهی  هحل عکًَت

 7/18 9/85 غیزبَهی

 

 در هتغییز ّبی قَهیت، عي، هحل عکًَت IgA ،IgGهیشاى  -2جدٍل
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 94 هزداد ٍ ؽْزيَر (3)ؽوبرُ ًْن هجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ 

 بحث

ًتبیج هغبلؼِ حبضز ًؾبى دٌّذُ ثبلا ثَدى هیشاى ؽیَع        

%( در داًؾجَیبى داًؾگبُ 83آلَدگی ثِ ّلیىَثبوتزپیلَری)

ػلَم پشؽىی گلغتبى هی ثبؽذ.هغبلؼبت اًجبم ؽذُ ًؾبى داد 

% اس جوؼیت جْبى، ثِ ایي ػفًَت هجتلا هی 50وِ ًشدیه ثِ 

در وؾَرّبی صٌؼتی ٍتَعؼِ ثبؽٌذ. ًتبیج هغبلؼبت اًجبم ؽذُ 

یبفتِ ًؾبى هی دّذ وِ هیبًگیي درصذ ؽیَع درایي وؾَرّب 

اعت.  اهب عي ؽیَع در وؾَرّبی تَعؼِ یبفتِ  درصذ 70-20

در  Najafarah(. در هغبلؼِ 6ٍدر حبل تَعؼِ هتفبٍت اعت )

اًجبم ؽذ هیشاى ؽیَع  2008وبًبدا در عبل  Ontarioاعتبى 

وِ هغبثك الگَی وؾَرّبی تَعؼِ  ثذعت آهذ درصذ 1/23

ؽیَع  James E. Everhart(. در هغبلؼِ 7یبفتِ هی ثبؽذ )

ثَد.اس عزفی ؽیَع درصذ 5/32ػفًَت در جوؼیت آهزیىب 

ثبوتز پیلَری در هزدم ؽزق ارٍپب، آعیب، آفزیمب،  ّلیىَػفًَت 

(. در هغبلؼِ در ٍیتٌبم ) عبل 24آهزیىب جٌَثی ثبلاتز هیجبؽذ)

گشارػ درصذ  6/74ع ّلیىَ ثبوتز پیلَری ( ؽیَ 2005

( ٍ درهغبلؼبتی اًجبم ؽذُ 9)درصذ 74ى (. در لشالغتب8ؽذ)

 76،80،83تزتیت راثِ ػفًَت ؽیَع ٍتًَظ درلیجی،ًیجزی

رعیذ. ثز اعبط درصذ 92ثِ درثٌگلادػ ؽذوِ گشارػدرصذ 

گشارػ هغبلؼبت در تؼذادی اس وؾَرّب  ؽیَع  ػفًَت در 

 درصذ 60تب  40ػزثغتبى عؼَدی  اس  وزُ، هىشیه، تزویِ،

هیشاى ؽیَع آلَدگی ثِ ّلیىَثبوتزپیلَری  (.10هتفبٍت اعت)

در هغبلؼبت اًجبم ؽذُ در ایزاى در حذٍد هؾبثْی ثب هغبلؼِ 

حبضز گشارػ ؽذُ اعت. جذیذتزیي دادُ ّب در هَرد ؽیَع 

 ثِ تبسگیػفًَت ّلیىَثبوتز پیلَری در ایزاى در یه هتبآًبلیش 

 2/30ؽذُ ٍ ًؾبى داد وِ ؽیَع ایي ػفًَت درایزاى ثیي هٌتؾز 

(.ّوچٌیي در هغبلؼِ هْزام ٍ 4درصذ هتغیز ثَدُ اعت) 82تب 

هی  درصذ 8/52ثیبًگز ؽیَع 1383ّوىبراى در سًجبى در عبل 

هیشاى ؽیَع ػفًَت در جوؼیت افزاد عبلن در . (11ثبؽذ)

ع در هغبلؼِ هب ؽیَ(. 12ارسیبثی ؽذ) درصذ 6/70ًْبًٍذ 

هی ثبؽذ. در هغبلؼِ  درصذ 3/83ایي ثبوتزی  هثجتIgGهَارد

ّلیىَ ثِ  لبعوی وجزیب ٍ ّوىبراى وِ ارسیبثی ؽیَع آلَدگی
 8/66ثَدُ اعت،  1387در اعتبى گلغتبى در عبل  ثبوتز پیلَری

اس عبوٌیي اعتبى گلغتبى دارای آًتی ثبدی اس ولاط   درصذ

IgG ز ضذ ّلیىَ ثبوتز پیلَری ثَدًذ ّوچٌیي در ایي هغبلؼِ ث 

 

 درصذ 70در گزٍُ عٌی هؾبثِ ثب هغبلؼِ حبضز هیشاى ؽیَع 

 287اس  (.5ًشدیه هی ثبؽذ) حبضزثَدُ وِ ثِ ًتبیج هغبلؼِ 

%( آلَدُ ثِ 3/83ًفز) 239فزد ؽزوت وٌٌذُ در ایي هغبلؼِ 

H.Pylori ثغَر هؼٌی هذوز وِ آلَدگی در جٌظ  .ًذثَد

ثَدُ اعت. در ثؼضی اس هغبلؼبت هزد  هًَثداری ثیؾتز اس 

ثَدى یه ریغه فبوتَر ثزای ػفًَت ّلیىَثبوتزپیلَری 

در هتبآًبلیشی وِ ّذفؼ ثزرعی اثز جٌظ  ػٌَاى ؽذُ اعت.

ثَدُ اعت، هیشاى ؽیَع ػفًَت  1995ثز ؽیَع ػفًَت در عبل 

بٍت ؽیَع در در هزدّب ثیؾتز اس سًْب  ثَدُ اعت.وِ ػلت تف

سًبى ٍ هزداى هی تَاًذ تفبٍت هیبى عیغتن ایوٌی ٍیب تفبٍت در 

هیشاى در هؼزض لزارگیزی ثب ایي ػفًَت هی ثبؽذ. هؾبروت 

هغتوز هزدّب درفؼبلیت ّبی ؽبهل توبط فیشیىی هَاجِ ایي 

ثبوتزی را افشایؼ هی دّذ. اعتفبدُ اس آًتی ثیَتیه ّبی ضذ 

ؾِ وي وٌٌذُ هؾبثِ ثزای ػفًَت ّبی صًیتبل، ثب اثز ری

ثزایي اعبط  (.13،14ّلیىَثبوتزپیلَری در سى ّب ثیؾتز اعت)

در وبًبدا وِ ػفًَت  Frahnajaٍ ثب تَجِ ثِ یبفتِ ّبی هغبلؼِ 

گشارػ ؽذُ ثَد  درصذ 9/14ٍ درسًْب درصذ 4/29در هزدّب 

اًتظبر هی رفت فزاٍاًی ػفًَت درهزدّب ثیؾتز اس سًبى ثبؽذ 

ر ایي هغبلؼِ، ؽیَع ایي ثبوتزی در افزاد هذوز (.ثٌبثزایي د7)

هی ثبؽذ ٍ اختلاف  درصذ 79ٍ در افزاد هًَث  درصذ 1/91

(  =p 03/0 هؼٌبداری ثیي ؽیَع ػفًَت ٍ جٌظ ٍجَد داؽت)

در هغبلؼِ اًجبم ؽذُ در  اعتبى گلغتبى  هیشاى هَارد هثجت در 

ثَد وِ اس ًظز  درصذ 6/66ٍ در سى ّب   درصذ 3/66هزدّب 

(. ایي هغئلِ در ثؼضی اس 5آهبری تفبٍت هؼٌی دار ًؾبى ًذاد)

هغبلؼبت دیگز ًیش تبئیذ ؽذُ اعت هثلادر هغبلؼبت دیگزی در 

( ؽیَع ػفًَت در هزدّب ٍسًْب تفبٍت 10(ػزثغتبى)9لشالغتبى)

هؼٌی داری ًذاؽت. ّوچٌیي هغبلؼِ یشداى پٌبُ ٍ ّوىبراى وِ 

در هزدم  وتزپیلَریّلیىَثبثز رٍی اپیذهیَلَصی ػفًَت ثب 

اًجبم گزفت اختلاف هؼٌبداری  1385اعتبى وزدعتبى در عبل 

هیشاى آلَدگی در ایي  (.15ثیي ؽیَع ٍ جٌغیت هؾبّذُ ًؾذ)

هغبلؼِ تٌْب ثب جٌغیت ارتجبط داؽتِ ٍ هتغیزّب ّوچَى لَهیت، 

ٍ همغغ تحصیلی )ثبلیٌی  RHعي، هحل عىًَت، گزٍُ خًَی، 

در  ٍ غیز ثبلیٌی( ارتجبط هؼٌی داری ثب ؽیَع ػفًَت ًذاؽتٌذ.

ٍ ّوىبراى ًؾبى دادُ ؽذوِ هیشاى ؽیَع  Wilhoiteهغبلؼِ 
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ػفًَت در پزعتبراى اس افزاد اّذا وٌٌذُ خَى هزاجؼِ وٌٌذُ ثِ 

ثیوبرعتبى ثغَر هؼٌی داری ثیؾتز ثَدُ اعت. ّوچٌیي در ایي 

دادُ ؽذ وِ افشایؼ ؽیَع ػفًَت ثب افشایؼ عَل  هغبلؼِ ًؾبى

هذت ارتجبط ثیوبر ثب گزٍُ پزعتبراى ثیؾتز ؽذُ، ثٌبثزایي ارتجبط 

ثیوبر ثب پزعتبراى هی تَاًذ در اًتمبل ػفًَت تبثیز گذار 

وِ ثِ ثزرعی  Triantafillidisّوچٌیي در هغبلؼِ  (.16ثبؽذ)

رهٌذاى ثخؼ پزعتبراى، وبثز رٍی  ّلیىَ ثبوتزپیلَریؽیَع 

اداری ٍ تىٌغیي ّب، وبرهٌذاى ثخؼ پشؽىی ٍ وبرهٌذاى 

در یًَبى ثخؼ پیزاپشؽىی )ثخؼ اّذاوٌٌذگبى خَى( 

ؽیَع ػفًَت در پزعتبراى اس ثمیِ گزٍُ ّب ثیؾتز  پزداختِ ؽذ

ًتبیج هغبلؼِ هب ًؾبى داد وِ هیشاى آًتی ثبدی  (.17گشارػ ؽذ)

IgG  ثبلیٌی ثیؾتز اس  در داًؾجَیبىّلیىَثبوتز پیلَری ضذ

داًؾجَیبى غیز ثبلیٌی ثَد. ّزچٌذ ایي ارتجبط هؼٌی دار ًجَدُ 

 اعت اهب هی تَاى در ًظز داؽت در پزعٌل ثیوبرعتبًی ٍ افزاد 

ی را ـٌـیـبلـبی ثــِ دٍرُ ّــی وــجَیبًــذُ ٍ داًؾــتزی ؽــثغ

ذ اًتمبل ػفًَت هی تَاًذ ـٌـی گذراًـّب ه تبىـبرعـوـیـدر ث

اتفبق ثیَفتذ وِ ثْتز اعت در افزاد پزخغز  ًىبت ثْذاؽتی 

 ثیؾتز رػبیت ؽَد. 

 ًتیجِ گیزی
در داًؾجَیبى  ّلیىَثبوتزپیلَریت ــَع ػفًَـؽی        

هی ثبؽذ. ًتبیج ایي هغبلؼِ ثبلا لغتبى ـىی گــداًؾگبُ ػلَم پشؽ

ّوچٌیي ًؾبى داد وِ ؽیَع آلَدگی ثِ ّلیىَثبوتزپیلَری 

 درجٌظ هزدثغَر هؼٌی داری ثیؾتز اس خبًن ّب اعت. 

 ٍ قدرداًی تؾکز

ایي پضٍّؼ ثب تبئیذ ٍ حوبیت هبلی هزوشتحمیمبت          

گَارػ ٍ وجذ داًؾگبُ ػلَم پشؽىی گلغتبى ٍ هؼبًٍت 

داًؾگبُ ػلَم پشؽىی گلغتبى اًجبم تحمیمبت ٍ فٌبٍری 

 گزدیذ.
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Abstract 
 

Background and Objective: Helicobacterpylori(HP) is the most 

common bacterial infection in the world and it may be associated with 

chronic gastritis, pepticulcer disease, and gastricadenocarcinoma. The 

aim of this study was to determine the prevalence of HP in student of 

Golestan University of Medical Sciences (GOUMS). 
 

Material and Methods: This cross-sectional study was conducted on 

students ofGOUMS in 2012. Anti-HP IaG and IgA were assessed 

byELISA method.  
 

Results: The participants recruited  were 287 in that 101 (35.2%) were 

male and the rest female. Of 287 , 239 (83.3%) were positive for HP. 

The proportion of  men was 91.1% and women 79% (P =0.03). There 

was no significant relationship between HP infection and variables 

such as  age, blood group , place of residence, nativity, and level of 

education. 
 

Conclusion: The prevalence of H. pylori infection in the students of  

Golestan University of Medical Sciences is high. 
 

Keywords: Helicobacter Pylori, Antibodies, Students, Golestan. 
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