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 چکیذُ

 ػبیش ٍ اًؼبى دس اًگلی ّبی ثیوبسی تشیي بیغؿ اص َکؼَپلاػوَص: تّذف ٍ صهیٌِ        

 خٌیي دس هبدسصادی اختلالات یب ػقظ ثِ هٌدش ثبسداس صًبى دس کِ ثبؿذ هی خًَگشم ضیَاًبت

ضذ  IgG  ٍIgM ّبی ثبدی آًتی ػشٍاپیذهیَلَطی تؼییي هغبلؼِ ایي اص ّذف. ؿَد هی

 دسهبًی ثخؾ دٍلتی ؿْش عجغ، تَکؼَپلاػوب دس صًبى ثبسداس هشاخؼِ کٌٌذُ ثِ هشاکض ثْذاؿتی
 .ثَد

 ثِ کٌٌذُ هشاخؼِ ثبسداس خبًن 205 سٍی ثش هقغؼی-تَصیفی هغبلؼِ ایي: ثشسػی سٍؽ        

   IgG  ٍIgM ّبی ثبدی آًتی یبفتي خْت ّب ػشم. ؿذ اًدبم دسهبًی ثْذاؿتی هشاکض
 ؿذ.  آصهبیؾ ELISA اختصبصی ضذ تَکؼَ پلاػوب ثِ  سٍؽ

 ضذ IgG ثبدی آًتی داسای هغبلؼِ هَسد ّبی ًوًَِ اص ًفش (80) دسصذ 39: ّب يبفتِ          

 داسی هؼٌی استجبط. ثَدًذ هٌفی IgM ًظش اص ّب ًوًَِ توبم کِ ضبلی دس ثَدًذ؛ تَکؼَپلاػوب

  (P<0.001)ؿذ هـبّذُ ثَدى داس خبًِ ثب آلَدگی هیضاى ثیي

 ثبسداس ثشسػی ؿذُ دس ایي هغبلؼِ ًبىص اص دسصذ 61 کِ ایي ثِ تَخِ ثب: گیشی ًتیجِ           

قجل اصثبسداسی  صًبى ثِ ثیـتش زِ ّش آگبّی لضٍم ،ثَدًذ تَکؼَپلاػوب ضذ ثبدی آًتی فبقذ
 .ؿَد هی اضؼبع اًگل ثِ اثتلا ثب هشتجظ ثْذاؿتی هَاسد سػبیت

 عجغ ثبسداس، صًبى تَکؼَپلاػوب، ،:  الیضا کلیذی ّبی ٍاطُ           
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 هقذهِ

 یبختِ تك(Toxoplasma gondii) گًَذی تَکؼَپلاػوب     

 ٍػیؼی عیف کِ اػت خْبًی ؿیَع ثب اخجبسی ػلَلی دسٍى

 آى ثِ پشًذگبى ٍ پؼتبًذاساى اًؼبى،: قجیل اص ّب هیضثبى اص

 گًَذی تَکؼَپلاػوب اصلی هیضثبى. ؿًَذ هی آلَدُ

(Toxoplasma gondii) ِی زشخِ. تٌذّؼ ػبًبى گشثِ ٍ گشث 

 ثِ هٌدش ٍ ؿذُ عی ػبًبى گشثِ ی سٍدُ دس اًگل ایي خٌؼی

 (.1ؿَد) هی آًْب هذفَع عشیق اص اٍٍػیؼت دفغ ٍ تـکیل

 غزایی هَاد خبک، ،ػجضی خَسدى ثب ّب هیضثبى ػبیش ٍ اًؼبى

 ّوسٌیي ٍ گشثِ اص ؿذُ دفغ ّبی اٍٍػیؼت ثِ آلَدُ آة ٍ

 گَػفٌذ، گبٍ، پض ًین یب خبم گَؿت هصشف عشیق اص

 هی آلَدُ ًؼدی کیؼت ضبٍی پشًذُ ؿتش، ثض، خَک،

 ػفًَت صَست ثِ ػبلن ثبلغیي دس تَکؼَپلاػوَص (.2ؿًَذ)

 ثیوبسی صَست ثِ ایوٌی ػیؼتن ًقص ثِ هجتلایبى دس ٍ هضهي

 آهشیکب دس کِ عَسی ثِ ًوبیذ، هی تظبّش کـٌذُ ٍ ضبد

 ذصای ثِ هجتلا افشاد دسصذ 30 تب اسٍپب دس ٍ دسصذ 10 هشگ

 آًتی غشثبلگشی ّبی (، ثشًبه3،4ِاػت) ثیوبسی ایي اص ًبؿی

 ضبهلِ صًبى دس تَکؼَپلاػوب ػفًَت ؿٌبػبیی ّذف ثب ثبدی

 ایي ٍیظُ اّویت (.5ؿَد) هی اًدبم کـَسّب اص ثؼضی دس

 یب IgA آًتی ثبدی  ثبؿذٍخَد هی ثبسداس صًبى دس ثیوبسی

IgM لالتد هبدس ػشم دس اًگل تَکؼَپلاػوب ػلیِ اختصبصی 

 ثِ IgG ٍخَد ٍلی اػت اخیش ٍ فؼبل ػفًَت یك ٍخَد ثش

 (.6اػت) قجلی توبع یب ػفًَت ثش دلیل هبدس، ػشم دس تٌْبیی

 خْبى صًبى اص دسصذ 75 ضذٍد کِ اػت دادُ ًـبى هغبلؼبت

 دس ٍ ثَدُ هٌفی اًگل ایي ثِ ًؼجت ػشٍلَطیك ًظش اص

 هغبلؼِ اًدبم ػذم ثِ تَخِ ثب (.7،8) ثبؿٌذ هی خغش هؼشض

 هغبلؼِ عجغ، ؿْشػتبى دس تَکؼَپلاػوَص ؿیَع هَسد دس

 IgG ٍ IgM ّبی ثبدی آًتی ؿیَع تؼییي هٌظَس ثِ ضبضش

 ثِ کٌٌذُ هشاخؼِ ثبسداس صًبى دسگًَذی تَکؼَپلاػوب ضذ

 تؼییي ًیض ٍ عجغ ؿْش دٍلتی ثخؾ دسهبًی هشاکضثْذاؿتی

 ػکًَت، هطل ػٌی، گشٍُ هبًٌذ هختلف هتغیشّبی استجبط

 هثجت هَاسد ثب خٌیي ػقظ ػبثقِ ػجضی، ؿؼتـَی ًطَُ غل،ؿ

 هشاکض ثِ کٌٌذُ هشاخؼِ ثبسداس ّبی خبًن دس آلَدگی

 گشفت اًدبم ؿْش ایي دٍلتی دسهبًی ثْذاؿتی

 

 

 ثشسػی سٍؽ

 205 سٍی ثش هقغؼی-تَصیفی صَست ثِ ضبضش هغبلؼِ        

 ٍ ثْذاؿتی هشاکض ثِ کٌٌذُ هشاخؼِ ثبسداس ّبی خبًن اص ًفش

 ًوًَِ سٍؽ ثِ ٍ 1390 صهؼتبى دس عجغ دٍلتی ثخؾ دسهبًی

 آصهبیـگبُ ثشسػی ایي دس. ؿذ اًدبم ػشؿوبسی گیشی

 کِ ؿْشػتبى ثْذاؿت هشکض آصهبیـگبُ ٍ عجغ ثیوبسػتبى

 ًوًَِ خْت ّؼتٌذ، ؿْش دٍلتی ثخؾ ّبی آصهبیـگبُ تٌْب

 تب هبُ دی اثتذای اص گیشی ًوًَِ ذ.ؿ گشفتِ ًظش دس گیشی

 سضبیت کؼت اص پغ. کـیذ عَل 1390 هبُ ػفٌذا آخش

 ػي هبًٌذ فشدی هـخصبت ثش هـتول ای پشػـٌبهِ آگبّبًِ،

 ثَدى ؿبغل ػکًَت، هطل ثبسداسی، دفؼبت تؼذاد ثبسداسی،

 ٍ تَکؼَپلاػوَص ثِ قجلی ٍاثتلا خٌیي ػقظ ؿغل،ػبثقِ ًَع ٍ

 کبؿت ػجضی، ؿؼتـَی ًطَُ هصشفی، گَؿت ًَع ًیض

 فشد ّش اص. ؿذ تکویل فشد ّش تَػظ ل،هٌض ضیبط دس ػجضی

 ًظش اص ّب ػشم ؿذ. گشفتِ ٍسیذی خَى هیلی هتش 2 هقذاس

 عجق تَکؼَپلاػوب ضذ اختصبصی ّبی ثبدی آًتی ٍخَد

 ثیـتش IgG تیتش. ثَد دسصذ 98 اص ثیؾ ّب کیت دػتَسالؼول

 ػٌَاى ثِ IU/ml 95/15-05/13 ثیي هثجت، IU/ml 95/15 اص

 ثیـتش  IgMهَسد سدهٌفی  IU/ml 05/13 اص کوتش ٍ هشصی ضذ

 IgG هثجت ًتیدِ ٍ ؿذ گشفتِ ًظش هثجت دس  1/1UL/mL اص 

 دس ذ.گشدی تلقی ػفًَت هضهي ػٌَاى ثِ هٌفی، IgM ّوشاُ ثِ

 ،SPSS آهبسی افضاس ًشم 20 ًؼخِ اص اػتفبدُ ثب ّب دادُ پبیبى

 ) داسی هؼٌی ػغص دس دٍ کبی آصهَى ٍ فیـش دقیق تؼت

Probability value) 5 قشاس تطلیل ٍ تدضیِ هَسد دسصذ 

 .گشفتٌذ

 ّب يبفتِ

 ًؼجت دسصذ(39)  ًفش 80 هغبلؼِ، هَسد فشد 205 اص              

IgG) ایوي تَکؼَپلاػوب ثِ
+
 ایوي غیش دسصذ(61) ًفش 125 ،(

IgG
-
 ثیـتشیي. ثَدًذ هٌفی IgM لطبػ اص ًوًَِ 205 توبم ٍ 

 دسصذ ٍ 52 بلػ40-35 ػٌی گشٍُ دس آلَدگی هیضاى

 هـبّذُ (دسصذ 32/8) ػبل25-20 گشٍُ دس آلَدگی کوتشیي

 هؼٌی استجبط دٍ کبی آهبسی آصهَى اص اػتفبدُ ثب. گشدیذ

 ٍخَد IgG ػغص ٍ هغبلؼِ هَسد افشاد ػٌی گشٍُ ثیي داسی

( دسصذ37/2)ًفش 48 ػکًَت هطل ًظش اص (.1 خذٍل) ًذاؿت
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 سٍػتبیی صًبى صا( دسصذ 42/1 )ًفش 32 ؿْشی ثبسداس صًبى اص

ثَدًذ کِ ثب اػتفبدُ  تَکؼَپلاػوبضذ  IgG ثبدی آًتی داسای

اص آصهَى آهبسی کبی دٍ استجبط هؼٌی داسی ثیي هطل ػکًَت 

 دس آلَدگی هیضاى (.=P/.488ًـذ)  ٍ هیضاى آلَدگی هـبّذُ 

 ثِ دسصذ40/3 داس خبًِ صًبى دس ٍ دسصذ 26/3 ؿبغل صًبى

 داسی هؼٌی ساثغِ فیـش دقیق تؼت اص اػتفبدُ ثب کِ آهذ دػت

ثش اػبع اعلاػبت  (/=000P)ؿذ هـبّذُ هتغیش دٍ ایي ثیي

ًفش اص افشاد هَسد هغبلؼِ،  45پشػـٌبهِ ّبی تکویل ؿذُ تؼذاد 

 پختِ صَست ثِ ًفش 160 تؼذاد ٍگَؿت سا ثِ صَست ًین پض 

 ثِ گشٍُ دٍ ایي ثیي دس آلَدگی هیضاى .ًوَدًذ هی هصشف

 ایي ثیي گشدیذکِ گضاسؽ دسصذ 40 ٍ دسصذ 35/5تشتیت

 اص (.P;05/0)  ًذاؿت ٍخَد داسی هؼٌی ساثغِ ًیض هتغیش دٍ

 هَاد اص ًفش 7 تؼذاد هصشفی ػجضی ؿؼتـَی ًطَُ ًظش

  ًوك اص ًفش 52 ظشفـَیی، هبیغ اص ًفش 71 کٌٌذُ، ضذػفًَی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سد آلَدگی هیضاى .کشدًذهی  اػتفبدُ آة اص فقظ ًفش 75 ٍ

 ،57/1 تشتیت ثِ هزکَس ّبی گشٍُ ثیي

 هؼٌی ساثغِ کِ آهذ دػت ِث 33/3 ٍ دسصذ32/7دسصذ47/9

 هیضاى(. =P/202)    ًـذ هـبّذُ هتغیش دٍ ایي ثیي داسی

 کبسی ػجضی هٌضل ضیبط دس کِ ًفشی 45 ثیي دس آلَدگی

 دس کِ ًفشی 160ثیي دس ٍ) ًفش 13 (دسصذ 28/9داؿتٌذ،

 ّیر کِ ثَد (ًفش67 )دسصذ 41/9کبؿتٌذ ًوی ػجضی هٌضل

 ًگشدیذ هـبّذُ هتغیش دٍ ایي ثیي داسی ؼٌیــه تلافـاخ

(05/0  P>) 13 کِ داؿتٌذ خٌیي ػقظ ػبثقِ ًفش 35 تؼذاد 

 اص کِ ضبلی دس ثَدًذ؛ هثجت IgG داسای( دسصذ37/1 )ًفش

 67 ذ،ـَدًــث یيــخٌ قظــػ ػبثقِ ثذٍى ِــک فشیــً 170

 ػقظ ػبثقِ ثیي .ثَدًذ هثجت IgG داسای(  دسصذ 39/4 )ًفش

 ٍخَد داسی هؼٌی ساثغِ تَکؼَپلاػوَص ثِ آلَدگی ٍ خٌیي

 .  =P)0 /802 )ًذاؿت
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آصهبيؾ ًتیجِ       

 هتغیش

 

  هثجت

( 95/15< IgG) 

  هٌفی

( 05/13> IgG) 

 جوع

 دسصذ تعذاد دسصذ تعذاد دسصذ تعذاد

 

 ػٌی ّبی گشٍُ

 )ػبل(

15-20 7 50 7 50 14 6/8 

20-25 20 32/7 41 96/2 61 29/8 

25-30 28 38/9 44 61/1 72 35/1 

30-35 12 36/4 21 63/6 33 16/1 

35-40 13 52 12 48 25 12/2 

 62/9 129 62/8 81 37/2 48 ؿْشی ػکًَت هحل

 37/1 76 57/9 44 42/1 32 سٍػتبيی

 9/3 19 73/7 14 26/3 5 ؿبغل ؿغل

 90/7 186 59/7 111 40/3 75 داس خبًِ

 گَؿت ًَع

 هصشفی

 22 45 64/4 29 35/6 16 پض ًین

 78 160 60 96 40 64 پختِ

 ؿؼتـَی ًحَُ

 ػجضی

 ضذ هَاد

 کٌٌذُ عفًَی

4 57/1 3 42/9 7 3/4 

 34/6 71 52/1 37 47/9 34 ظشفـَيی هبيع

 25/4 52 67/3 35 32/7 17 ًوک

 36/6 75 66/7 50 33/3 25 آة

 دس ػجضی کبؿت

 هٌضل حیبط

 22 45 71/1 32 28/9 13 ثلی

 78 160 56/1 93 41/9 67 خیش

 17/1 35 62/9 22 37/1 13 ػبثقِ داسای جٌیي ػقط ػبثقِ

 82/9 170 60/6 103 39/4 67 ػبثقِ ثذٍى

 

 کٌٌذُ ثِ هشاکض ثْذاؿتی  ٍدسهب ًی  دس صًبى ثبسداس هشاجعِ تَکؼَپلاػوبيیضذ   IgG فشاٍاًی تَصيع -1 جذٍل

 

ًطَُ  ًَع گَؿت هصشفی، ؿغل، هطل ػکًَت، ثخؾ دٍلتی ؿْش  عجغ ثش ضؼت گشٍُ ّبی ػٌی)ػبل(،

 ؿؼتـَی ػجضی، کبؿت ػجضی دس ضیبط هٌضل ٍ ػبثقِ ػقظ خٌیي 
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 ثحث

 هتَػظ ؿیَع اص ًـبى ضبضش هغبلؼِ ّبی یبفتِ        

 دس عجغ ؿْشػتبى ثبسداس صًبى هیبى دس تَکؼَپلاػوَص

 خْبى ًقبط ػبیش ٍ ایشاى دس گشفتِ صَست هغبلؼبت ثب ِهقبیؼ

 هثجت IgG کٌٌذُ هشاخؼِ ثبسداس صًبى اص دسصذ ًِ ٍ ػید. داس

 ثشخَسد اًگل طى آًتی ثب ثبسداسی اص قجل کِ ایي یؼٌی ثَدًذ

 ثبدی آًتی اص قجَلی قبثل تیتش داسای هغبلؼِ صهبى دس ٍ داؿتِ

IgG  ایي کِ َدًذث خَد خَى ػشم دس تَکؼَپلاػوب ضذ 

 ثب آتی ثشخَسدّبی دس هصًَیت ایدبد ثبػث ثبدی آًتی هیضاى

 خوؼیت اص ای ػوذُ ثخؾ ٍلی ؿَد؛ هی اًگل طى آًتی

 افشاد ایي .ّؼتٌذ هصًَیت ایي فبقذ دسصذ 61 هغبلؼِ هَسد

 دس اػت هوکي ٍ ًگشدیذُ ٍاقغ اًگل ثِ اثتلاء هؼشض دس قجلاً

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 اثتلا هؼشض دس آى اص قجل اًذکی یب ثؼذی ّبی اسیثبسد ضیي

 هجتلا تَکؼَپلاػوبیی اٍلیِ ضبد ػفًَت ثِ ٍ گشفتِ قشاس

 هٌفی IgM ًظش اص هغبلؼِ هَسد افشاد توبم ّوسٌیي ذ.گشدً

 ضبد ؿکل ثِ افشاد ایي اص یك ّیر ػجبستی ثِ ثَدًذ،

 کِ دّذ هی ًـبى هغبلؼبت .ًجَدًذ هجتلا تَکؼَپلاػوَص

 ػَاهلی ثِ دًیب هختلف ًقبط دس اًگل ایي ثِ لَدگیآ هیضاى

 طًَتیپ ٍ ػَیِ هیضثبى، ایوٌی ٍ ػي صًذگی، هکبى زَى

 ثٌبثشایي ،(8)داسد ثؼتگی افشاد هختلف ّبی گشٍُ ٍ اًگل

 ٍ اقلیوی ؿشایظ ًَع ثِ تَخِ ثب تطقیقبت اص ضبصل ًتبیح

 هتفبٍت دًیب هختلف ًقبط دس فشٌّگی ٍ ای تغزیِ الگَی

 دس زٌبًسِ داسد، ٍخَد ًیض هب کـَس دس ّب تفبٍت یيا .اػت

ى
شا

 اي

تَکؼَپلاػوبؿیَع  حجن ًوًَِ جوعیت هَسد هطبلعِ ػبل چبح هقبلِ ؿْشػتبى  

 طجغ 

  (11)آهل 

  (9)قن 

  (15)ثٌذسعجبع

  (20)صًجبى 

  (28)هـْذ 

  (7)صاّذاى 

 اخیش

2013 

2013 

2012 

2012 

2013 

2013 

 صًبى ثبسداس

 صًبى ثبسداس

 صًبى ثبسداس

 صًبى ثبسداس

 صًبى ثبسداس

 صًبى ثبسداس

 صًبى ثبسداس

205 

1057 

200 

608 

500 

419 

221 

دسصذ 39  

دسصذ 75  

دسصذ 3/45  

دسصذ 9/41  

دسصذ 8/37  

دسصذ 4/34  

دسصذ 8/30  

(26)ػبسی  دسصذ 5/37 200 صًبى ثب ػبثقِ ػقط جٌیي 2000   

(13)آرسثبيجبى ؿشقی  

  (12)ثبثل 

  (14)اصفْبى 

  (18)ثَؿْش 

(17)جْشم   

2013 

2013 

2012 

2010 

2013 

 صًبى ػٌیي ثبسٍسی

 صًبى ػٌیي ثبسٍسی

 صًبى ػٌیي ثبسٍسی

 صًبى ػٌیي ثبسٍسی

 صًبى ػٌیي ثبسٍسی

1659 

800 

217 

303 

403 

دسصذ 1/54  

دسصذ 5/53  

دسصذ 5/47  

دسصذ 4/23  

دسصذ 15  

ػبي
ى

ْب
ج

ط 
قب

ش ً
 

  (29)اتیَپی 

(19)کٌگَ   

  (30)تشکیِ 

  (31)عشثؼتبى ػعَدی 

  (32)اًگلؼتبى 

  (33)طاپي 

2012 

2014 

2013 

2014 

2012 

2012 

 صًبى ثبسداس

 صًبى ثبسداس

 صًبى ثبسداس

 صًبى ثبسداس

 صًبى ثبسداس

 صًبى ثبسداس

201 

781 

4651 

487 

2610 

4466 

دسصذ 6/83  

دسصذ 3/80  

دسصذ 9/39  

دسصذ 8/38  

دسصذ 3/17  

دسصذ 3/10  

  (34)پشتغبل 

  (35)ٌّذ 

2012 

2014 

 صًبى ػٌیي ثبسٍسی

 صًبى ػٌیي ثبسٍسی

401 

1464 

دسصذ 4/24  

دسصذ 4/22  

(36)اهشيکب  ػبل 6افشاد ثبلای  2014  دسصذ 2/13 7072   

دسصذ 3/12 2634 جوعیت عوَهی 2010  (37)چیي   

 

دس ثشخی اص ًقبط ايشاى ٍ جْبى ٍ هقبيؼِ ثب هطبلعِ حبضش لاػوبيیعفًَت تَکؼَپ هیضاى ؿیَع -2جذٍل   

 )اعذاد صثش ًگبؿت هٌبثع اخز ؿذُ هی ثبؿذ(

 

 پلاػوب دس  صًبى ثبسداس ثشحؼت  دسصذٍ هقبيؼِ آًْب ثب هطبلعِ اخیش ٍ دس قؼوت دٍم ثشسػی ؿیَع ثیوبسی تَکؼَپلاػوَص دس صًبى  ثب ػبثقِدس قؼوت اٍل ثشسػی ّبی  ؿیَع تَکؼَ

ٌذيي کـَس سا ًـبى چى اص ػقط جٌیي  ٍدس قؼوت ػَم ؿیَع تَکؼَپلاػوب دس ػٌیي ثبسٍسی دس ؿْشّبی هٌبطق هختلف ايشاى  ٍ دس قؼوت ثعذ ؿیَع ثیوبسی دسػبيش ًقبط جْب

 هی دّذ. فشاٍاًی ثیـتش ثِ کوتش هـخص گشديذُ اػت.
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 94خشداد ٍ تیش  (2)ؿوبسُ ًْن هجلِ علَم آصهبيـگبّی، دٍسُ 

 ٍ دسصذ ًَد ثبلای سعَثت دلیل ثِ ایشاى ؿوبلی هٌبعق

 ؿذى ػفًَی اهکبى ػبًتیگشاد، دسخِ 25 تب 15 دهبی هیبًگیي

 دس آلَدگی هیضاى ٍلی. اػت ثیـتش ؿذُ دفغ ّبی اٍٍػیؼت

 آة ٍخَد دلیل ثِ ٍ کن ثبسًذگی هیبًگیي ثِ تَخِ ثب عجغ

 ّبی اٍٍػیؼت تکبهل ػذم ٍ ثیبثبًی خـك ٍ گشم َّای ٍ

 کـَس، ؿوبلی هٌبعق ثب هقبیؼِ دس گشثِ، اص ؿذُ دفغ

 هی کوتش ثٌذسػجبع ٍ قن اصفْبى، ؿشقی، آرسثبیدبى

 هیضاى سٍی ثش صیبدی هغبلؼبت ایشاى دس(.  15-9)ثبؿذ

 گشفتِ صَست ثبسداس ّبی خبًن دس تَکؼَپلاػوب ثِ آلَدگی

 ػبل دس تْشاى دس هذقبلسی هغبلؼِ ثِ هشثَط آى ثیـتشیي کِ

 دس(. 16) گشدیذ اػلام دسصذ 82/2 هیضاى کِ ثبؿذ هی 1371

 ثِ تَکؼَپلاػوَص داخلی ٍ خْبًی ؿیَع هقبدیش 2 خذٍل

 داسی هؼٌی آهبسی ساثغِ هغبلؼِ ایي دس .اػت آهذُ تفکیك

 هـبّذُ ػٌی هختلف ّبی گشٍُ ٍ IgG هثجت هَاسد ثیي

 دس ؿذُ اًدبم هغبلؼبت ًتبیح هـبثِ یبفتِ یيا.=P) /467) ًـذ

 هی (19) کٌگَ ٍ (18) ثَؿْش ،(17) خْشم ،(7 (صاّذاى

 ّبی ثبدی آًتی ؿیَع ثیي داسی هؼٌی استجبط ّوسٌیي .ثبؿذ

) ًذاؿت ٍخَد سٍػتبیی ٍ ؿْشی صًبى دس تَکؼَپلاػوب ضذ

488/0( P=ِ(6)ثب هغبلؼبت اًدبم ؿذُ دس ثٌذسػجبع  ایي یبفت ،

ّوخَاًی داؿتِ ٍ هی (21)ٍ قضٍیي (20)، صًدبى (17)خْشم 

تَاًذ ثِ دلیل افضایؾ ػغص آگبّی صًبى سٍػتبیی ٍ 

ثشخَسداسی آًبى اص ػغص ثْذاؿتی ًؼجتبً هٌبػت هتؼبقت 

 ایي دس کِ دیگشی هتغیش .ثْؼبصی سٍػتبّبی ایي هٌغقِ ثبؿذ

 ؿیَع ٍ هتغیش ایي ثیي کِ ثَد صًبى ؿغل ؿذ ثشسػی هغبلؼِ

 داؿت ٍخَد داسی هؼٌی ساثغِ هضهي لاػوَصیغتَکؼَپ

001/ p <داس خبًِ صًبى دس آلَدگی دسصذ کِ صَست ثذیي 

 ثیـتش هَاخِْ دلیل ثِ اضتوبلا کِ ثَد ؿبغل صًبى اص ثیـتش

 هی تَکؼَپلاػوَص ثِ اثتلا خغش ػَاهل ثب داس خبًِ ّبی خبًن

 کبؿبى ٍ ّوذاى دس ؿذُ اًدبم هغبلؼبت ثب یبفتِ ایي. ثبؿذ

 دس تَکؼَپلاػوبیی ػفًَت ؿیَع .(22،23)داسد وخَاًیّ

 کـَسّبی دس دسصذ 10/3تب دسصذ 75/2 اص ثبسداسی دٍساى

 IgG ّبی ثبدی آًتی ؿیَع زٌبًسِ (.24)اػت هتغیش هختلف

 ٍ دسصذ 91/6 دسصذ 49/2 ثیي ثشصیل دس تَکؼَپلاػوب ضذ

 ّش دس 5 تب 0.3 ثیي هبدسصادی تَکؼَپلاػوَص ثشٍص هیضاى

 ػبیش ثشصیل، ثش ػلاٍُ (.24) ثبؿذ هی هتفبٍت تَلذ 1000

 63/9 خبٍسهیبًِ :اص ػجبستٌذ آلَدگی ثبلای ؿیَع ّبی کبًَى

 دسصذ 49 آػیب ؿشقی خٌَة اص ّبیی ثخؾ ثبثل، دس دسصذ

 هشکضی ٍ ؿشقی اسٍپبی اص ّبیی ثخؾ هبلضی، دس

 ػبج ػبضل دس دسصذ 60 آفشیقب ٍ سٍهبًی دس دسصذ57/6

 ػبسی دس ّوکبساى ٍ ؿشیف تَػظ کِ ای هغبلؼِ دس (.25)

 خٌیي ػقظ ػبثقِ ثب ّبی خبًن اص دسصذ 37/5 ؿذ، اًدبم

 ًتیدِ ثب کِ ثَدًذ تَکؼَپلاػوب ضذ IgG ثبدی آًتی داسای

 ضبضش هغبلؼِ دس (.26) داسد ّوخَاًی دسصذ37/1ثشسػی ایي

 ًین گَؿت هصشف ػبثقِ هثجت، IgG افشاد اص دسصذ 35/5

 ذاىــصاّ دس ذُــؿ بمــاًد غبلؼِــه ٌذوبًــّ کِ تٌذــداؿ ضــپ

 هیضاى ٍ زکَســه یشــغــهت ثیي ٌبداسیــهؼ بطــجــاست (7)

 دس ؿذُ اًدبم تطقیق دس اهب ًـذ؛ هـبّذُ ثبدی آًتی ؿیَع

 بفتِــی .تــاػ َدُــث ٌبداســهؼ جبطــاست ایي (23) بىــکبؿ

 ّوذاى دس ؿذُ اًدبم هغبلؼبت ّوبًٌذ ضبضش هغبلؼِ ّبی

 ػذم ثیبًگش(27) شخٌذثی ٍ(7) صاّذاى ،(5) آثبد خشم ،(3)

ضذ  IgG ػشهی ؿیَع ثیي داس هؼٌی استجبط ٍخَد

شفی ثَد ــٍ ًطَُ ؿؼتـَی ػجضیدبت خبم هص تَکؼَپلاػوب

َاد ضذػفًَی ــه َخِ ثِ هقبٍم ثَدى اٍٍػیؼت ّب ثِــِ ثب تــک

کٌٌذُ، ثِ ًظش هی سػذ ثیي ؿؼتي ػجضیدبت خبم ثب آة 

اٍٍػیؼت  اص ثیي ثشدىهؼوَلی ٍ یب اػتفبدُ اص هَاد ؿَیٌذُ دس 

 کِ عَس ّوبى .ّب تفبٍت زـوگیشی ٍخَد ًذاؿتِ ثبؿذ

 دس غشــخ ػبهل ػٌَاى ثِ تَاًذ هی افشاد ؿغل ؿذ هـبّذُ

 بّیــآگ ٌبثشایيــث. ؿًَذ هطؼَة تَکؼَپلاػوَص ثِ اثتلا

 تَاًذ یــه غشــخ َاهلــػ َسدــه دس بىــصً شــثیـت ِــز شــّ

 َاسضــػ ٍ وبسیــثی ؿیَع کبّؾ ثبػث هطؼَػی عَس ثِ

 ٍ شــضبض هغبلؼِ ّبی یبفتِ .گشدد آى اص ًبؿی ًبپزیش خجشاى

 ػیبػت دس تَاًذ هی کـَس ًقبط ػبیش دس ـبثِـــه غبلؼبتــه

 ثشدى ثبلا خْت دسهبًی ٍ ثْذاؿتی هؼئَلیي ّبی گزاسی

 ٍ هفیذ ثؼیبس کـَس هختلف ؿْشّبی ثْذاؿتی ضشیت

 اقذاهبت کِ ایي هگش ًیؼت، پزیش اهکبى ایي ٍ ثبؿذ کبسػبص

 هَسد اختوبػی ٍ فشدی ثْذاؿت ػبصی فشٌّگ دس ثٌبیی صیش

 .گیشد قشاس تَخِ

 گیشی ًتیجِ

 تـتط بىــصً اص ذــدسص 61 بضشــض غبلؼِــه دس      

ثَدًذ  تَکؼَپلاػوبضذ  IgG بدیــث تیــآً ذــفبق یــثشسػ
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 94خشداد ٍ تیش  (2)ؿوبسُ ًْن هجلِ علَم آصهبيـگبّی، دٍسُ 

ػوَص دس کِ ایي افشاد هؼتؼذ اثتلا ثِ ػفًَت اٍلیِ تَکؼَپلا

. یي هی ثبؿٌذــبل آى ثِ خٌــبسداسی ٍ اًتقــَل دٍساى ثــع

ـٌْبد هی ؿَد ّوبًٌذ ثشخی کـَسّبی پیـشفتِ، تؼت ــپی

ییي تیتش آًتی ثبدی ثِ ــَص ٍ تؼــغشثبلگشی تَکؼَپلاػو

شاکض ــذاٍل دس هــصَست یك آصهبیؾ ػشٍلَطی هت

بیی ثشای کلیِ خبًن ّب ــتـْشی ٍ سٍػـبًی ؿــهی دســذاؿتــثْ

سداسی اًدبم ؿَد تب ثب ؿٌبػبیی افشاد فبقذ دس ػِ هبِّ اٍل ثب

هصًَیت ٍ اسائِ آهَصؽ ّبی لاصم ثِ آى ّب، اص ثشٍص ػفًَت ٍ 

ذ. ـل آیـوـػِ ــیشی ثـلَگــٌیي خــِ خــبل آى ثتقـاً

آهَصؽ ساُ ّبی اًتقبل ثیوبسی ثِ هشدم، ؿبّذ  یي ثبـٌـسـوـّ

کبّؾ ؿیَع تَکؼَپلاػوَص دس توبم قـشّبی خبهؼِ خَاّین 

 .ثَد
 

 قذسداًی ٍ تـکش

  پضؿکی ػلَم داًـگبُ تطقیقبتی عشش ضبصل هقبلِ ایي       

 اص داًٌذ هی لاصم خَد ثش هقبلِ ًَیؼٌذگبى. ثبؿذ هی صاثل

 داًـگبُ پظٍّـی هطتشم هؼبًٍت دسیغ ثی ّبی هؼبػذت

 گشاهی اػبتیذ اسصؿوٌذ ّبی ساٌّوبیی ٍ صاثل پضؿکی ػلَم

 دٍػتبى ّوکبسی ًیض ٍ ًدبسی دکتش ظَْس، پشٍفؼَس آقبیبى

 دس صاثل پضؿکی ػلَم داًـگبُ ؿٌبػی اًگل اسؿذ کبسؿٌبػی

 ثذٍى ؿك ثی .ًوبیٌذ قذسداًی ٍ تـکش تطقیق ایي اًدبم

 ثْذاؿت ؿجکِ ػشپشػت ػْیلی دکتش دسیغ ثی ّبی ّوکبسی

 ثیوبسػتبى داخلی هذیش صهبًی آقبی عجغ، ؿْشػتبى دسهبى ٍ

سػتبى ؿْیذ هصغفی ثیوب آصهبیـگبُ هطتشم کبسکٌبى ًیض ٍ

 .خویٌی عجغ اًدبم ایي تطقیق هیؼش ًجَد
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Abstract 
 

Background and Objective: Toxoplasmosis is one of the most 

common parasitic infections in humans and other warm-blooded 

animals, and may lead to abortion or congenital abnormalities in fetus. 

We aimed to study sero-epidemiology of anti-specific-Toxoplasma IgG 

and IgM in pregnant women referring  to Tabas governmental health 

centers. 

Material and Methods: This cross-sectional study was conducted on 

serum samples of 205 pregnant women referring to health centers to 

detect anti-specific-Toxoplasma IgG and IgM using ELISA.  

Results: Of studied population, 39% (n=80) were positive for anti-

Toxoplasma IgG while all samples were negative for IgM. There was 

Significant statistical association between infection rates and being 

homemaker (p <0.001). 

Conclusion: Given that 61% of the pregnant women have no 

antibodies against Toxoplasma, it is a necessity for women to consider    

the issues related to this parasite in pre-pregnancy period. .   
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