باسمه تعالی

دانشگاه علوم پزشکی گلستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

طرح درس ترمی  (Course Plan )
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دانشکده: پرستاری و مامایی بویه گرگان                                     گروه آموزشی: آموزش پرستاری داخلی و جراحی
* نام درس: اختلالات در دفع ادرار و  بيماريهاي آنوركتال             * رشته و مقطع تحصیلی: کارشناسی پرستاری 
*  روز و ساعت برگزاری:  یک شنبه​ها ساعت 18- 16                  * تعداد واحد : 75/0

	نام مسوول درس:  عین اله ملایی

E-mail: Mollaei@goums.ac.ir
	تلفن (دپارتمان):  4426900

روزهای تماس:  روزهای شنبه ساعت 16-14
آدرس دفتر: کتابخانه دانشکده

	هدف کلی درس: شناخت حالات انسان در هنگام سلامت و بيماري و بررسي احتياجات بيمار و تصميم گيري مناسب و تعيين الويتها  در اختلالات دفعي و ادراري و كاربرد يافته هاي علمي در مراقبت از بيماران

	1. اهداف اختصاصی درس: دانشجو در پایان درس بتواند :
2. تشريح و فيزيولوژي سيستم ادراري را شرح دهد.
3. چگونگی بررسی و شناخت سيستم ادراري را بيان کند .

4. روشهاي معاينه فيزيكي ، تست هاي تشخيصي و علائم شايع را شرح دهد.
5. عفونتهاي مجاري ادراري UTI ، سيستيت ، آبسه كليه و مراقبت های پرستاری مربوطه را توضيح دهد.
6. پيلونفريت ، گلومرونفريت و مراقبت های پرستاری مربوطه را توضيح دهد.
7. ساماندهی و مراقبت بر اساس تشخیص های پرستاری از مددجویان مبتلا به تومورهای دستگاه ادراری، صدمات دستگاه و سنگ های دستگاه ادراری را توضیح دهد.
8. مشکلات دفعی احتباس ادراري ، بی اختیاری ادرار، مثانه نوروژنیک ، اختلالات مادرزادی سیستم ادراری، بیماریهای عروقی سیستم ادراری، هيدرونفروز و مراقبت های پرستاری مربوطه را بطور جداگانه تشريح نمايد.

	منابع اصلی درس 
· Joyce M. Black and Jane Hokanson Hawks.  Textbook of Medical - Surgical Nursing . 7 th. Elsevier inc. ; 2005

· Smeltzer B , Suzanne C . Brunner & Suddarth`s Textbook of Medical - Surgical Nursing . 9 th . Philadelphia : Lippincott ; 2008
· Phipps WJ , Sands JK , Marek JF . Medical - Surgical Nursing . 6 th . Philadelphia : Mosby Inc ; 2003

·     هاريسون و سيسيل : بيماري هاي كليه ، ترجمه دكتر داود خداآمرزيده ، تهران ، انتشاراتي انديشه رفيع، 1383 ، چاپ اول
·     سيسيل راسل لافايت : مبانی طب داخلی سيسيل، ترجمه تبريزی آيدين ، بشيريان منوچهر ، تهران ، انتشارات گلبان، 1381 ، چاپ چهارم   
· برونر- سودارث : پرستاري داخلي جراحي كليه و مجاری ادراری، ترجمه شریعت اسماعیل و عبدالخالقی معصومه، تهران ، انتشارات اندیشه رفیع، 1389 ، چاپ اول


باسمه تعالی

	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس اختلالات در دفع ادرار و  بيماريهاي آنوركتال                     نیمسال اول 95-94 


	 
	ردیف
	تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس

	 
	1
	29
6
94
	16
تا

18
	معرفي درس
مروری برتشريح و فيزيولوژي سيستم ادراري، 
	عین اله ملایی
	مطالعه مباحث قبل از کلاس و شرکت فعال در بحث و پرسش و پاسخ

	 
	2
	5
7
94
	16
تا

18
	چگونگی بررسی و شناخت سيستم ادراري ، روشهاي معاينه فيزيكي ، تست هاي تشخيصي و علائم شايع 
	عین اله ملایی
	مطالعه مباحث قبل از کلاس و شرکت فعال در بحث و پرسش و پاسخ

	 
	3
	12

7

94
	16
تا

18
	عفونتهاي مجاري ادراري UTI 

، سيستيت ، آبسه كليه ، پيلونفريت ، گلومرونفريت 
	عین اله ملایی
	مطالعه مباحث قبل از کلاس و شرکت فعال در بحث و پرسش و پاسخ

	 
	4
	19

7

94
	16
تا

18
	ساماندهی و مراقبت بر اساس تشخیص های پرستاری از مددجویان مبتلا به تومورهای دستگاه ادراری، صدمات دستگاه و سنگ های دستگاه ادراری
	عین اله ملایی
	مطالعه مباحث قبل از کلاس و شرکت فعال در بحث و پرسش و پاسخ

	
	5
	26

7

94
	16
تا

18
	مشکلات دفعی احتباس ادراري ، بی اختیاری ادرار، مثانه نوروژنیک و مراقبت های پرستاری مربوطه
	عین اله ملایی
	مطالعه مباحث قبل از کلاس و شرکت فعال در بحث و پرسش و پاسخ



	 
	6
	3
8
94
	16
تا

18
	اختلالات مادرزادی سیستم ادراری، بیماریهای عروقی سیستم ادراری، هيدرونفروز و مراقبت های پرستاری مربوطه
	عین اله ملایی
	مطالعه مباحث قبل از کلاس و شرکت فعال در بحث و پرسش و پاسخ




* امتحان میان ترم :  کوئیز بدون اطلاع قبلی برگزار میشود و دانشجویان در هر جلسه باید آمادگی لازم را داشته باشند. * تاریخ امتحان پایان ترم: مطابق برنامه اعلامی آموزش دانشکده ( بصورت تستي و تشريحي برگزار میشود) * روش تدريس: سخنراني و بحث گروهي

* نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی: 

   حضور مداوم و بدون غيبت  5 %  و حضور فعال و شرکت در بحث ها و پاسخ به سئوالات کوئیز 20 %  و       
   امتحان پايان ترم  75 % نمره کل درس را بخود اختصاص می دهند.
* سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:     از دانشجو انتظار می رود :

دارای زير بنای علمی مناسب جهت فراگيری مطالب مورد تدريس باشد

با استفاده از آموزش های داده شده سعی در گسترش معلومات خود از طريق مطالعات کتابخانه ای بنمايد.

بطور منظم و مداوم و بدون غيبت در کلاس های درس حضور يافته و در مباحث علمی شرکت مؤثر داشته باشد.
