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دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گلستان
دانشکده پرستاری و مامایی بویه گرگان
دفترچه ثبت فعالیت کارآموزی اصول و فنون پرستاری
دانشجوی گرامی
دفترچه پیش رو حاوی اصول کارآموزی فن پرستاری شماست که بکارگیری آن درجهت ارتقاء دانش و توانمندی علمی و عملی شما برنامه ریزی گردیده است و نیز در حفظ و پیشبرد سلامت مددجو- خانواده-جامعه مفید و موثر خواهد بود.
ارزشیابی واحد کارآموزی بر اساس عملکرد شما و تائید مربی مربوطه صورت می گیرد. خواهشمند است در حفظ و نگهداری آن نهایت دقت را بعمل آورده زیرا در پایان دوره کارآموزی در پرونده آموزشی شما بایگانی می شود.
مشخصات دانشجو
نام و نام خانوادگی:                                   رشته تحصیلی:                                           ترم:
هدف: کسب مهارت های خدمات بالینی بر اساس فرآیند پرستاری می باشد.
نحوه ارزشیابی:
1- میزان و چگونگی اجرای فعالیت های مطرح شده در دفترچه
2- گزارشات و پیگیری انجام تکالیف آموزشی
مقررات آموزشی:
1- وضعیت ظاهری بر طبق موازین اسلامی و بهداشتی
2- وقت شناسی
3- عدم استفاده از زیورآلات و آرایش
4- ارتباط و همکاری مناسب با همکاران- مددجو- همراهان
5- رعایت اخلاق حرفه ای
	نوع فعالیت
	نحوه انجام
	نظریه و امضای مربی

	
	مستقل
	با راهنمایی
	مشاهده
	

	1- آشنایی با بخش
2- آشنایی با بیمار-برقراری ارتباط
3- کنترل علائم حیاتی
4- اخذ شرح حال مددجو
5- استفاده از پرونده کاردکس
6- پذیرش مددجو
7- ترخیص مددجو
8- بهداشت فردی مددجو
9- مرتب کردن واحد مددجو
10- تغذیه مددجو
11- لوله گذاری معده
12- تغذیه از طریق لوله معده
13- شستشوی معده
14- تجویز داروی خوراکی
15- تجویز داروی داخل عضلانی
16- تجویز داروی زیر جلدی
	
	
	
	


	نوع فعالیت
	نحوه انجام
	نظریه و امضای مربی

	
	مستقل
	با راهنمایی
	مشاهده
	

	17- تجویز داروی داخل جلدی
18- تجویز داروی داخل وریدی
19-  آماده کردن سرم
20- تعویض ست تزریق
21- تعویض آنزیوکت
22- سوندگذاری مثانه
23- کنترل جذب و دفع
24- آمادگی جهت اتاق عمل
25- شستشوی زخم و تعویض پانسمان
26- کشیدن بخیه
27- خارج کردن درن
28- تجویز اکسیژن
29- ساکشن حلق و دهان و بینی
30- کاربرد کیف آبگرم/ سرد
31- گزارش نویسی
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