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 مقطع کارشناسی پرستاری 
 
 

 جراحی -گروه آموزشی پرستاری داخلی
 

 …… سال تحصیلی  ..…نیمسال 
 

 و مراقبت ویژه جراحی -گروه آموزشی پرستاری داخلی
 

 دکتر شهره کلاگری :  بازنگری 

 

 ه داخلی و جراحی گرومدرس بالینی : 

  
 

 دفترچه ثبت فعالیت

Student Log Book 

 ( داخلی  بخشداروشناسی بالینی ) کارآموزی  

 2ترم  پرستاری انشجویان کارشناسی د
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 مقدمه 
 خود حسابهای اصطلاح به به و نموده آوری یاد را خود های كرده و رفتار روز هر پایان در انسانیهر 

 نگری راباز خود عملی تجربيات فرد هر است لازم اندیشه وسعت و عميق بينش كنار در. نماید می رسيدگی

 می فراهم ارزشمند ای مجموعه تدریج به عملی جربياتت آوری جمع و ثبت. گيرد بکار زندگی در و نموده

 كارآموزان  جهان های دانشگاه اكثر در. آورد فراهم بعدی تحقيقات برای نيز را ای زمينه تواند می اوردكه

 . است آنان عملکرد ارزیابی اساس این و رسانند می ثبت به مجموعه ای در را خود مهم عملکرد و تجربيات
 طبيعتها   باشهيد  نداشهته  مربوطهه  اساتيد طرف از خود پژوهشی آموزشی فعاليت نحوه از سبیمنا بازخورد اگر

 علمی كارنامه یك داشتن علاقمند اگر مجموع در. شما مخفی خواهد ماند پيشرفت های زمينه و كار نقائص

ایهن   زیهرا  مائيهد تکميل ن نقادانه و دقيقلطفا  این دفترچه را  هستيد خودبالينی های  فعاليت از مناسب عملی
 .موقع است به و مناسب آموزش برای وسيله بهترین دفترچه

اميد است بتوانيد در جهت    )دارو شناسی بالينی(  داخلی بخش  ضمن آرزوی موفقيت در طی دوره كارآموزی
 ارتقاء توانمندی علمی عملی خود كوشا باشيد.

 قوانین و مقرارت آموزشی

  می باشد. :3 الی  03:7ساعت كارآموزی در بخش از ساعت 

 روپوش سهفيد، مقنعهه و شهلوار      اتيکت، استفاده از" استفاده از یونيفرم مطابق مقرارت دانشکده
 .ضروری می باشد "مشکی و كفش ساده، عدم استفاده از شلوار جين

  در زمينه كوتاه نگه داشتن ناخن و عدم استفاده از زیور آلات متعاقب قوانين و مقررات دانشکده
 د.يل نمایعم

 درمانی در بخش رعایهت اصهو     -در برخورد با بيماران، همراهان آنها، همکاران، كادر آموزشی
 اخلاقی و شئونات اسلامی را نماید.

    ... خروج از بخش یا بيمارستان تحت عناوینی مانند: پيگيری امهور اداری، شهركت در جلسهه و  
 .ميسر می باشدفقط با كسب مجوز از استاد مربوطه 

 الزامی است و ساعات غيبت دانشهجو در   كارآموزی  تمام جلسات مربوط به  در ضور دانشجو ح
 مجموع ساعات آن درس نباید تجاوز نماید. 7.3این دروس از 

       اختصاص بخشی از ساعت كارآموزی به استفاده از كتابخانهه و اینترنهت در ارتبهاط بها موضهوع
 .بوطه امکان پذیر است مر استادا نظر بكارآموزی. در طو  كارآموزی 

 شهركت در بحهگ گروههی   ، ارائه تکاليف یادگيری، رعایت قوانين و مقررات آموزشی در بخش، 
مهواردی هسهتند كهه در     ارائه مراقبت ها و مشاركت فعا  در یادگيری و یادگيری خهودراهبر از 

 .)در انتهای لاگ بوک به تفصيل مشخص شده است( ارزشيابی لحاظ می شود

  . 
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 نکاتی که می بایست به آن دقت شود:                   

  لاگ بوک ثبت نمایيد )و یا پيوست  شود(.در  خود علمی و عملی تجربيات كليه 

 است الزامی كارآموزی  دوره شروع از لاگ بوک کميل ت. 

 ثبهت  بهه  نسهبت  لهزوم  موقهع  در تها  ديباشه  داشهته  را به همراه اوقات تمامی دررا  لاگ بوک 

 خطا با كه حافظه به رجوع طریق از اطلاعات ثبت از ترتيب این بهشود  اقدام درآن اطلاعات

 .شد خواهد پيشگيری باشد می توام

  تکميهل  بهه  انجهام فعاليهت   محهل  همهان  در كوتهاهی  زمهان  فعاليهت  هر پایان در است بهتر 
 .باشد دسترس در سهولت به نياز مورد اطلاعات تا شود داده تخصيص

 نسهخه  یها  بررسهی  جهتلاگ بوک  دهد تشخيص كه زمان هر در تاس مجاز آموزشی گروه 

 .بگيرد اختيار در برداری

  باید به امضای مدیر گروه برسدلاگ بوک. 

  مركهز آموزشهی شههيد صهياد      )گهوارش ، تهنف( (   داخلی های بخش  :  دوره محل برگزاری
 می باشد. گرگان شيرازی

 كاراموزی دارو شناسی بالينی

گرگان  ) عضو هیئت علمی دانشکده پرستاری و مامایی بویه ه کلاگریدکتر شهرمدیر گروه: 

) 
  
 
 
 

 لطفا مشخصات خود را در این قسمت بنویسيد

 مشخصات کارورز
 

 شماره دانشجویی:                        :نام و نام خانوادگی
  ترم تحصيلی:

Email: 
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 : ورههدف کلی د

:ورههدف کلی د  

 اهميت نقش پرستاران در فرایند دارو درمانی با تاكيد بر اصو  دارو در بخش  بالينی  و  با   دانشجویان آشنایی 
  :از فراگيران انتظار می رود كه در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر باشند :یادگیریاهداف 

گوارش ، نفرولوژی ، روماتو و  داروشناسی بالینی )بخش داخلیاهداف اختصاصی 

  (نفسهماتولوژی ، ت

 داروهای موجود و اشکال ان در بخش را بشناسد -1

 اصول دارو درمانی را بداند -2

 نحوه مصرف دارو ها را بداند.  -3

 عوارض مصرف دارو را بشناسد.-4

 از کارت دارویی هنگام دارو دادن استفاده نماید-5

 اهمیت ترالی اورژانس با تاکید بر دارو ها را بداند.   -5

 به بیمار را در قبل ، حین و پس از مصرف دارو بداند.اصول اموزش -6

 تداخلات دارویی  مهم را بشناسد.-7

 ارتباط دارو ها با برخی پارامتر های ازمایشگاهی را تحلیل نماید.-8

توجهات پرستاری در زمینه استفاده از دارو ها به ویژه در حین دارو و پس از آن را -9

 بیان نماید.

 دارو در منزل را بیان نماید. تاریخچه  مصرف  -11

 اصول نوشتن گزارش دارو در پرونده را بداند  -11

 چند نمونه دارو های مصرفی دبیمار  در شیفت را در پرونده ثبت کند. -12

 . مداخلات پرستاری در هنگام بروز عوارض دارو ها را بداند.13

 اهمیت محاسبه دوزاژ دارو ها ی رایج بخش مربوطه را بداند. -14

فعالیت های بالینی  در اشکال عضلامی ، وریدی ، خوراکی ، زیر جلدی ، استنشاقی،  -15

 پوستی(

 مانند سر سوزن های استفاده شده در سفتی باکس قرار دهد وسایل عفونی   -16

 رش نماید. تاریخ آنژیو کت و .... را کنترل و گزا  -17
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---------------------------------------------------------------- 

مراقبت آن را به  در هفته اول  برای بیماری که دارو های داده شده ک نمونه از گزارش ی

 عهده داشته اید را در این قسمت ثبت نمائید 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گزارش روزانه 

 

خلاصه ای از فعالیت های آموزشی انجام شده خود  لطفا تاریخ : 

 را در بخش ثبت نمائید

  

 

 

 

 

 

 



پرستاری سوم ترم                                کارشناسی پرستاری                           
 

مراقبت آن  در هفته  چهارم برای بیماری که دارو های داده شده یک نمونه از گزارش 

 را به عهده داشته اید را در این قسمت ثبت نمائید 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گزارش روزانه 

 گزارش روزانه 

لطفا خلاصه ای از فعالیت های آموزشی انجام شده خود  تاریخ : 

 را در بخش ثبت نمائید
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مراقبت آن را  در هفته سوم برای بیماری که دارو های داده شده یک نمونه از گزارش 

 به عهده داشته اید را در این قسمت ثبت نمائید 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گزارش روزانه 

 زارش روزانه گ

لطفا خلاصه ای از فعالیت های آموزشی انجام شده خود  تاریخ : 

 را در بخش ثبت نمائید
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مراقبت آن  در هفته  چهارم برای بیماری که دارو های داده شده یک نمونه از گزارش 

 را به عهده داشته اید را در این قسمت ثبت نمائید 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ارش روزانه گز

 گزارش روزانه 

لطفا خلاصه ای از فعالیت های آموزشی انجام شده خود  تاریخ : 

 را در بخش ثبت نمائید
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 تکالیف دانشجویان و نحوه ارزشیابی آنها 

  Bed side teachingدارو های بیماران   بالینی در باره  بحث هایمشارکت فعال در ارائه 

 بر دارو ها ی بیماران با کلیه اصول  با تاکید  Caseمعرفی 

 

 منابع مورد استفاده : 

  

 )فارماکولوژی با لینی برای پرستاران ، دارو های ژنریک(کتب داروشناسی کلیه  

 حی )برونر و لاکمن(منابع  پرستاری داخلی و جرا 

 

 داخلیدارو شناسی بالینی در بخش  فرم ارزشیابی:کارآموزی                            

خوب  موارد ارزشیابی

5/7 

متوسط 

55/7 

ضعیف 

125/7 
 ملاحظات

 اصول اخلاقی و استاندارد  حرفه ای  

     رعایت نظم، انضباط و وقت شناسی

     اسلامیآراستگی ظاهری و رعایت شئونات 

     رعایت  موازین اخلاقی  فردی و حرفه ای  

     مورمسئوليت پذیری و فعا  بودن در انجام ا

وظایف مراقبت و  الویت بندی و دقت در انجام 

 در قبا  بيماران  محوله
    

     انتقاد پذیری و تلاش برای اصلاح رفتار

     محرمانه نگهداشتن اسرار بيماران 

ارتباط صحيح و مناسب با دیگران )مربی، 

 پرسنل، بيمار و ...(
    

 موارد ارزشیابی تخصصی
خوب 

5/7 

 متوسط

25/7 

ضعيف

125/7 
 ملاحظات

     شناخت دارو ها و اشکا  آنها

       اصو  دارو درمانی 
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     دارو هاانواع  نحوه مصرف شستن دست  و 

و تداخلات دارویی و  عوارض مصرف دارو ها
 مراقبت پرستاری 

    

     استفاده از كارت دارویی

     اشنایی با دارو های پرخطر ترالی اورژان(

     دارو درمانی انواع  درهنگام زش به بيمارآمو

شناخت ارتباط دارو ها با پارامتر های 
 آزمایشگاهی

    

     آموزش  مصرف دارو  در هنگام ترخيص

     ثبت گزارش دارو  های داده شده  در پرونده

     محاسبه دوزاژ دارویی

Fundamental Nursing  --- ---- --- ----- 

     لينی ) تجویز داروی خوراكی (فعاليت با  

     فعاليت بالينی ) تجویز داروی عضلانی (  

     فعاليت بالينی ) تجویز داروی وریدی (

     فعاليت بالينی ) تجویز داروی زیر جلدی (

     ( NGTفعاليت بالينی ) تجویز با 

     ( Inhalationفعاليت بالينی ) تجویز 

     ویز پوستی(فعاليت بالينی ) تج

چگونگی كنتر  لاین های وریدی  و شناخت 
 مسير صحيح 

    

     اصو  دفع وسایل  عفونی  )سفتی باك((

  نمره  ارزشیابی بالینی کارآموزی:

 

:  شرکت در فعالیت بالینی منوط بر شرایط بیماران و  صلاحدید مدرس بالینی می باشد   تذکر مهم

  نمی گردد.کسر امتیازی از دانشجو  و  در فقدان شرایط موجود 

 

تذکر :دانشجویان می بایست ابتدا خود ارزیابی انجام دهند سپس استاد مربوطه فرم ارزشیابی را 

 .    تکمیل نماید
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 موارد ارزشیابی:                        
 

 (نمره 14 نمره برگه ارزشیابی)--1

 نمره کل(4) الف(رفتار حرفه ای و مهارت ارتباط: 

 نمره کل(11ب(ارزشیابی تخصصی )

 
 نمره (4)تکالیف (نمره 5

       Case report (2)نمره 

 نمره(2گزارشات دارویی) 

         
 نمرهPost test (2)( نمره 3

 

  نمره ارزشیابی بالینی

  نمره تکلیف

  امتحان پایان دوره

  نمره نهایی کاراموزی

 

  

 تاریخ و امضاء دانشجو                                                                   
 

 امضاء مدیر گروه   تاریخ و امضاء مدرس بالينی
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


