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  بسمه تعالی

  

  دانشگاه علوم پزشکی گلستان

  معاونت آموزشی

  مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

  

  

  

  جراحی عمومی : درس تئوريعنوان برنامه

  :  طول دوره

  : مرکز آموزشی درمانی پنج آذر گرگان محل برگزاري

  راحی دانشکده پزشکی: گروه جتهیه و تنظیم

  موزش پزشکی دانشگاهمرکز مطالعات و توسعه آ :با همکاري

  امه ریزي درسیدفتر آموزش اساتید و برن

  

  1390بهمن  تاریخ تهیه:

 :اساتید گروه

   ( مدیر گروه )   دکتر بیژن آریا - 1

  دکتر سیامک رجائی  - 2

 دکتر فرهاد نادعلی - 3

 دکتر عبدالرضا فاضل - 4

 دکتر علی آرین نیا - 5

 دکتر امیر حاجی محمدي - 6
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  آموزش دهندگان کمک کنیم چگونه به ا زدیاد مهارتهاي

  تـا یادگیري را بـراي آمـوزش گیرندگان آسانتر نمایند. 
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  فهرست مطالب

  

  

  مقدمه  -

 هدف کلی -

 عملکرد ( مهارت ) –نگرش  – اهداف اختصاصی در سه حیطه شناخت -

 جلسات آموزشی دوره طرح درس -

 روش تدریس -

 سنجش و ارزیابی دانشجو -

 منابع و کتب علمی -
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  هدف کلی:

  

با بیماریهاي مهم و شایع  پیشرفت علوم جهت آشنائی دانشجویان پزشکیاستفاده و بهره گیري از 

  جراحی به منظور رسیدن به تشخیص صحیح و آگاهی از روشهاي پیشگیري و اصول درمانی
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  جلسه اول:

  به آسیب و حمایت متابولیک و پاسخ سیستمیک TPNاصول تغذیه و عنوان درس: 

  در جراحی TPNآشنائی با اصول تغذیه و هدف کلی: 

 اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) اهداف اختصاصی:

  : انرژي و کالري و منابع آن را تعریف نماید.1-1

  : نیاز پایه انرژي در بدن را بداند2-1

  ا و استرس را شرح دهد: فازهاي متابولیسم در تروم3-1

  : نقش انرژي و تغذیه را در ترمیم زخمهاي جراحی بداند4-1

  : بیماران جراحی را از لحاظ نیاز به تغذیه تکمیلی بررسی نماید و راه مناسب را انتخاب نماید.5-1

  : اندیکاسیونهاي نیاز به تغذیه تکمیلی را شرح دهد.6-1

  احی را شرح دهد: روشهاي مختلف تغذیه در بیماران جر7-1

  : مزایاي و معایب انواع روشهاي تغذیه ائی درجراحی را لیست نماید.8-1

  : فرمول تغذیه ائی انواع روشهاي تغذیه ائی را بداند.9-1

  : فرمول هاي تغذیه اي مناسب در بیمار نیازمند به حمایت تغذیه اي.10-1

  : عوارض تغذیه تزریقی 11-1

  ب) حیطه مهارت:

  نماید. Orderب تغذیه تکمیلی در بیماران جراحی را : راه مناس1-1

2-1 :NGT .را در بیماران جراحی انجام دهد  

3-1 :IVline  .را در بیماران جراحی انجام دهد  

  : سایر روشهاي تغذیه تکمیلی را ببیند.4-1

  ج) حیطه نگرش:

  ت دهد.اهمی TPN: در ارزیابی بیماران جراحی از لحاظ نیاز به تغذیه تکمیلی به 1-1

  اهمیت دهد. TPN: به اندیکاسیونهاي نیاز به 2-1
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  جلسه دوم:

  : تنظیم آب و الکترولیت در بیماران جراحی عنوان درس

  آشنایی با اختلالات آب و الکترولیت و نحوه برخورد با انواع آنهدف کلی: 

  اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  اختی:الف) حیطه شن

  : انواع فضاهاي بدن را تعریف و نام ببرد.1-2

  : حجم و ترکیبات فضاهاي بدن را بداند2-2

  : حجم و ترکیبات مایعات مختلف بدن را بداند 3-2

4-2 :PH  مایعات بدن را تعریف و عوامل موثر درحفظPH .طبیعی بدن را نام ببرد  

  نماید. : انواع اختلالات حجم وغلظت مایعات بدن را تعریف5-2

  هیپرناترمی و اختلالات منیزیوم کلسیم و فسفر) -هیپوناترمی -هایپوکالمی -: تغییرات ترکیب الکترولیت ها (هایپرکالمی6-2

  الکالوز متابولیک –: علائم هریک از اختلالات مربوط به آب و الکترولیت ( اسیدوز متابولیک 7-2

  اسیدوز متابولیک ) را نام ببرد. -اسیدوز تنفسی -

  : درمان هرکدام از انواع اختلالات آب و الکترولیت را شرح دهد.8-2

  : انواع سرم ها و ترکیبات آنها را شرح دهد.9-2

 Refeedingسندرم  ،مغزي اتلاف نمک ،دیابت بی مزه ،SADH: اختلالات الکترولیتی در بیماران خاص جراحی (سندرم 10-2

  و بیماران سرطانی) 

  ب ) حیطه مهارت:

  جم و غلظت مایعات جبرانی مناسب را در اختلالات آب و الکترولیت محاسبه نماید.: ح1-2

2-2 :PH.بدن را در انواع اختلالات آب و الکترولیت اندازه گیري نماید  

  ج) حیطه نگرش:

  : به اهمیت جبران مایعات و درمان مناسب اختلالات آب و الکترولیت واقف گردد.1-2
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  جلسه سوم:

  خونریزي ناشی از جراحی و انتقال خون ،: هموستازن درسعنوا

  آشنائی با مکانیسم هموستاز و انتقال خون و عوارض آن و نحوه برخورد با آن هدف کلی: 

  اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف ) حیطه شناختی:

  : بیولوژي هموستاز را بداند1-3

  کند. : آپاندیسیت را تعریف2-3

  : نقایص مادرزادي فاکتورهاي انعقادي را تعریف نماید..3-3

  : نقائص اکتسابی هموستاز را بداند.4-3

  گلبول قرمز فشرده) را بداند. ،خون کامل تازه ،پلاکت ،FFP: درمان هاي جایگزین خونریزي ناشی از جراحی (5-3

  اندیکاسیون جایگزینی خون را بداند.: 6-3

  خون را شرح دهد.: عوارض انتقال 7-3

  ب) حیطه مهارت:

  : فرآورده هاي خون را بشناسد. میزان حجم قابل تزریق را بداند.1-3

  ج) حیطه نگرش:

  : به اهمیت و نیاز به تزریق خون و عوارض آن آگاه باشد.1-3
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  جلسه چهارم:

  : شوكعنوان درس

  با آن  آشنائی با شوك و انواع آن و نحوه برخوردهدف کلی: 

  اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  : شوك را تعریف کند و فیزیوپاتولوژي و اتیولوژي شوك را شرح دهد.1-4

شوك  ،شوك قلبی ،شوك سیستمیک ،: انواع شوك را براساس مکانیسم ایجاد آن طبقه بندي کند (شوك ناشی از تروما2-4

  .شوك نوروژنیک) ،انسدادي

  : عوامل موثر در شوك هیپوولمیک و هموراژیک را بیان کند.3-4

  : اختلالات ریوي در شوك را بداند4-4

  : واکنشهاي جبرانی بدن در شوك را بداند5-4

  : روشهاي تشخیصی انواع شوك را شرح دهد6-4

  : عوارض شوك را لیست نماید.7-4

  ا شوك را شرح دهد: اقدامات حیاتی و اولیه در برخورد ب8-4

  : طرح درمانی مناسب در انواع شوك را ارائه دهد.9-4

  : اندیکاسیونهاي جراحی در انواع شوك را بداند.10-4

  : نتایج ناشی از احیاء را بداند.11-4

  ب) حیطه مهارت:

  : شرح حال و معاینه فیزیکی مناسب در انواع بیماران دچار شوك را تهیه و انجام دهد.1-4

برقراري سیرکولاسیون موثر .... ) در یک بیمار  –احیاء آب و الکترولیت  - امات حیاتی ( جلوگیري از خونریزي خارجی: اقد2-4

  دچار شوك را انجام دهد.

  : طرح درمانی مناسب را در انواع شوك ارائه نماید.3-4

  ج) حیطه نگرش:

  : به اقدامات حیاتی در برخورد با بیماران دچار شوك اهمیت دهد.1-4

  

  

  

  جلسه پنجم:

  عوارض جراحی و عفونت هاي جراحیعنوان درس: 

  آشنائی با انواع عفونت هاي جراحی و نحوه برخورد با آنهاهدف کلی: 

  اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:
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  را بشناسد. (SSI): عفونت هاي عمل جراحی 1-5

  احی را از لحاظ ریسک عفونت طبقه بندي نماید.: انواع زخم جر2-5

  : علائم و نشانه هاي بالینی عوارض انواع زخمهاي جراحی را شرح دهد.3-5

  : انواع بیماریهاي زمینه ائی که در بروز عوارض زخم جراحی نقش دارند را لیست نماید.4-5

  : میزان شیوع انواع عوارض زخم جراحی را بداند.5-5

  بی و جراحی در انواع عوارض زخمهاي جراحی را شرح دهد.: درمانهاي ط6-5

  : عواقب عدم درمان انواع عوارض زخمهاي جراحی را بداند.7-5

  پانکراس) را بشناسد. ،کبد ،: عفونت هاي داخل شکمی (طحال8-5

  : عفونت هاي پوست و بافت نرم و عفونت هاي بیمارستانی بعد از جراحی را شرح دهد.9-5

  :ب) حیطه مهارت

: بتواند در بیمار با عوارض زخم جراحی با توجه به علائم و نشانه هاي بالینی شرح حال تهیه نماید و معاینه فیزیکی 1-5

  مناسب انجام دهد.

  نماید. Order: بتواند درمان مناسب طبی یا جراحی را در انواع عوارض زخم جراحی 2-5

  ج) حیطه نگرش:

  ر انواع عوارض زخم جراحی توجه نماید.: به علائم و نشانه هاي بالینی د1-5

  : به عواقب عدم درمان انواع عوارض زخمهاي جراحی واقف گردد.2-5

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  جلسه ششم:

  : مولتیپل تروماعنوان درس

  آشنائی با مولتیپل تروما و نحوه برخورد با آنهدف کلی:
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  در پایان درس انتظار می رود دانشجو:اهداف اختصاصی: 

  شناختی:الف) حیطه 

  اولویتهاي اورژانس را در بیماران مولتیپل تروما ارزیابی نماید: 1-6

  : در برخورد با بیماران مولتیپل تروما اقدامات حیاتی را شرح دهد2-6

  : اصول تهیه شرح حال و معاینه فیزیکی در بیماران مولتیپل تروما را بیان کند3-6

   : نحوه حمل ونقل بیماران تروماي را بداند4-6

  : مکانیزمهاي انواع تروماها را بداند5-6

  : روشهاي برخورد با راههاي هوائی در بیماران ترومایی را شرح دهد6-6

  : در مراحل احیاء، تنفس بیمار ترومائی را ارزیابی نماید.7-6

  : در مراحل احیاء، سیرکولاسیون بیمار ترومائی را ارزیابی نماید8-6

  نافذ )  را توضیح دهد. –رومائی ( بلانت : ارزیابی ثانویه  بیمار ت9-6

تروماي نافذ گردن را  Approchو زونهاي گردن در تروماي نافذ و بلانت را شرح دهد و  GCS: در تروما به سرو گردن موارد 10-6

  بداند. Zoneبراساس 

  مغز را تفسیر نماید CTscan: در تروما به سروگردن در صورت ثبات علائم حیاتی 11-6

  و علائم تامپوناد را توضیح دهد. CXRو یافته هاي  در انواع تروما ( نافذ و بلانت ) به قفسه سینه موارد اندیکاسیون انتوباسیون: 12-6

  هماتوم ریتروپریتوئن را بررسی نماید. –زخم -OPL: درانواع تروما(نافذوبلانت) به شکم ولگن موارد 13-6

  اندامها موارد شکستگی ها و آسیب نوروواسکولار را شرح دهد.  : در انواع تروما ( نافذ و بلانت ) به14-6

  تروماي شکم. و سپس : ارائه تروماي توراکس15-6

  ب) حیطه مهارت:

  : اقدامات حیاتی در برخورد با بیماران مولتیپل تروما را انجام دهد1-6

  : شرح حال مناسب از یک بیماران ترومایی تهیه کند2-6

  ی معاینه فیزیکی مناسب بخصوص ناحیه آسیب دیده انجام دهد.: از یک بیمارترومائ3-6

  مناسب را تهیه کند و در پرونده بیمار ترومائی ثبت نماید. GCS: در معاینه فیزیکی بیمار ترومائی 4-6

  : مراحل احیا در یک بیمار ترومائی را انجام دهد.5-6

  را انجام دهد. : اندیکاسیونها و کنترااندیکاسیونها در بیماران ترومائی6-6

  ج) حیطه نگرش :

  : به فاکتور زمان در حفظ حیات مصدوم و ارگانهاي مختلف در بیماران مولتیپل تروما اهمیت دهد.1-6

  : به اهمیت پروفیلاکسی تتانوس در بیماران ترومائی واقف گردد.2-6

  د.: به موارد اندیکاسیونهاي کنترااندیکاسیونها در بیماران ترومایی اهمیت ده3-6
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  ادامه جلسه ششم:

  تروماي توراکسعنوان درس: 

  آشنائی با تروماي توراکس و نحوه برخورد با آنهدف کلی: 

  اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  : انواع تروما به توراکس و مکانیزمهاي آن را شرح دهد.1-6

  تروماي توراکس را توضیح دهد. : انواع ضایعات ایجاد شده در2-6

: نحوه تهیه شرح حال و انجام معاینه فیزیکی از بیمار تروماي توراکس با توجه به علائم و شکایات بیمار ونکات مثبت 3-6

  بالینی آن را شرح دهد

  : اولویت ها و فوریت هاي اورژانس در تروماي توراکس را بداند4-6

  ماید.: عوارض تروماي توراکس را لیست ن5-6

  : انواع تستهاي تشخیصی و اندیکاسیونهاي آن در تروماي توراکس را بداند.6-6

  : اقدامات درمانی اولیه و اورژانس در تروماي توراکس را شرح دهد.7-6

  و چست تیوپ را بداند -استرناتومی - : اندیکاسیونهاي توراکوتومی8-6

  ح دهد: عوارض پس از عمل جراحی در تروماي توراکس را توضی9-6

  : مراقبت هاي پس از عمل جراحی در تروماي توراکس را توضیح دهد.10-6

  ب) حیطه مهارت:

  : از یک بیماري مبتلا به تروماي توراکس با توجه به علائم و شکایات بیمار شرح حال مناسب تهیه کند1-6

ه هاي بیمار معاینه فیزیکی مناسب انجام : از یک بیماري مبتلا به تروماي توراکس با توجه به نکات مثبت بالینی و نشان2-6

  دهد.

  : اقدامات اولیه و اورژانس در تروماي توراکس را انجام دهد3-6

  : مراقبت هاي پس از عمل جراحی در تروماي توراکس را پیگیري نماید.4-6

  ج) حیطه نگرش:

  نکات مثبت بالینی بیمار توجه کافی نماید.: در تهیه شرح حال و انجام معاینه فیزیکی به علائم و شکایات و نشانه ها و 1-6

  : به اهمیت اقدامات اولیه و اورژانسی در تروماي توراکس واقف گردد.2-6

  : به مراقبت هاي پس از عمل در تروماي توراکس اهمیت دهد.3-6

  : به عوارض پس از عمل در تروماي توراکس واقف گردد. 4-6
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  د و هریک را تعریف نماید.: انواع تروماي شکم را نام ببر1-6

  : اصول تهیه شرح حال وانجام معاینه فیزیکی در بیماران با تروماي شکم را براساس علائم و2-6

  نشانه هاي بالینی را شرح دهد. 

  : روشهاي تشخیصی در انواع تروماي شکم را لیست نماید.3-6

  احی ) را نام ببرد.: روشهاي برخورد با تروماي ارگانها واحشاء شکمی ( روشهاي جر4-6

  : اندیکاسیونهاي لاپاراتومی در تروماي شکم را نام ببرد.5-6

  : روشهاي غیر جراحی در برخورد با تروماي شکم را بداند.6-6

  : روشهاي غیرجراحی در برخورد با تروماي شکم را بداند.7-6

  ب) حیطه مهارت:

  س یافته هاي بالینی تهیه نماید.: از بیمار با تروماي شکم بتواند شرح حال مناسب براسا1-6

  : از بیمار با تروماي شکم بتواند معاینه فیزیکی مناسب براساس یافته هاي بالینی انجام دهد.2-6

  نماید. Orderغیر جراحی ) جهت یک بیمار با تروماي شکم  –: طرح درمان مناسب ( جراحی 3-6

  ج) حیطه نگرش:

  ر در تروماي شکم واقف گردد.: به اهمیت معاینه سرپایی توسط یک نف1-6

  : در تهیه شرح حال و انجام معاینه فیزیکی با بیمار با تروماي شکم ارتباط منطقی برقرارنماید.2-6

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ١٣

  

  

  

    جلسه هفتم

  سوختگی عنوان درس: 

  آشنایی با سوختگی و نحوه برخورد با انواع آنهدف کلی: 

 ی رود که دانشجو:اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار م

  الف) حیطه شناختی:

  : انواع سوختگی را براساس اتیولوژي آن لیست نماید.1-7

  : اتیولوژي انواع سوختگی را بیان نماید.2-7

  : روشهاي پیشگیري از سوختگی را شرح دهد3-7

  د.: اندیکاسیونهاي ارجاع بیماران دچارسوختگی به بیمارستانها و مراکز سوختگی را بیان نمای4-7

  : مراقبتهاي اورژانس اولیه در انواع سوختگی را شرح دهد.5-7

  و چارت برادرطبقه بندي نماید. 9: سطح سوختگی را براساس قانون 6-7

  : عمق سوختگی را براساس ضایعات ناحیه طبقه بندي نماید.7-7

  : اندیکاسیونها و روشها و عوارض عدم انجام اشاروتومی قفسه سینه را شرح دهد.8-7

  : اندیکاسیونها و عوارض عدم انجام فاشیوتومی اندامها را شرح دهد.9-7

  بروك و هیپرتونیک شرح دهد. - : مایع درمانی در انواع سوختگی را براساس قوانین پارك کند10-7

  : مایع درمانی انواع سوختگی درکودکان و سالخوردگان را شرح دهد.11-7

  نفسی را شرح دهد.: اتیولوژي و فیزیوپاتولوژي سوختگی ت12-7

  : راههاي تشخیصی در سوختگی تنفسی را بیان نماید.13-7

  : راههاي درمانی در سوختگی تنفسی را شرح دهد.14-7

  : مایع درمانی در سوختگی تنفسی را بداند15-7

  : اتیولوژي و فیزیوپاتولوژي سوختگی الکتریکی را شرح دهد.16-7

  سوختگی الکتریکی را بیان نماید.: نکات مهم در برخورد هاي اولیه در 17-7

  : راههاي درمان مناسب در سوختگی الکتریکی را شرح دهد.18-7

  : مایع درمان در سوختگی تنفسی را بیان نماید.19-7

  : اتیولوژي وفیزیوپاتولوژي سوختگی شیمیائی را شرح دهد.20-7

  : روشهاي درمان در سوختگی شیمیائی را توضیح دهد.21-7

  فونت  درانواع سوختگی ها را شرح دهد.: درمان ع22-7

  : درمان سرپائی در انواع سوختگی ها را شرح دهد.23-7

  : اصول تهیه شرح حال ومعاینه فیزیکی را براساس انواع سوختگی ها  بداند.34-7



 ١٤

  ب) حیطه مهارت:

و معاینه فیزیکی مناسب  : بتواند از یک بیمار دچار سوختگی براساس نوع و شدت سوختگی شرح حال مناسب تهیه کند1-7

  انجام دهد.

  : بیماران سوختگی را براساس اندیکاسیونهاي آن ارجاع دهد.2-7

  و چارت برادر محاسبه نماید. 9: سطح سوختگی را براساس قانون 3-7

  :  اشاروتومی قفسه سینه و فاشیوتومی اندامها را در سوختگی ببیند.4-7

  ختگی براساس قوانین پارك لندو بروك محاسبه نماید: میزان مایع درمانی را در انواع سو5-7

  : مایع درمانی را در انواع سوختگی درکودکان و سالخوردگان محاسبه و ارائه دهد6-7

  : مایع درمانی مناسب را در سوختگی تنفسی والکتریکی محاسبه و ارائه دهد.7-7

  د.نمای Order: راه درمانی مناسب در عفونت انواع سوختگی ها را 8-7

  نماید. Order: راه درمانی مناسب را در سوختگی تنفسی و الکتریکی 9-7

  : درمان هاي سرپائی و مراقبت هاي اورژانس در انواع سوختگی را انجام دهد.10-7

  ج) حیطه نگرش:

  هد.سطح و اندیکاسیونهاي ارجاع اهمیت د –: در تهیه شرح حال و معاینه فیزیکی در انواع سوختگی به اتیولوژي 1-7

  : در محاسبه مقدار مایع درمانی به قوانین پارك کند و بروك توجه داشته باشد.2-7

  : به درمان عفونت در سوختگی ها اهمیت دهد.3-7

  : در برخورد با بیماران سوختگی ارتباط منطقی و عاطفی برقرار نماید.4-7

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 
 

  



 ١٥

  

  جلسه هشتم 

  التیام زخم: برخورد با زخمها و و عنوان درس

  آشنائی با زخمها و روش برخورد با زخمها هدف کلی: 

 اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  :  مکانیسم ترمیم زخم را شرح دهد.1-8

  : انواع زخمهاي جراحی را بر حسب آلودگی شرح دهد2-8

  .: عوامل موثر در ترمیم زخم را توضیح دهد3-8

  : عوارض زخمهاي جراحی را بیان نماید.4-8

  : زخم هاي مزمن را بشناسد.5-8

  جایگزین هاي پوستی) را بداند. ،آنتی بیوتیک هاي موضعی ،: درمان انواع زخم ها (پانسمان ها6-8

  ب) حیطه مهارت:

  : انواع زخم جراحی را برحسب میزان آلودگی بتواند معین کند و نشان دهد.1-8

  نماید.  Orderمان مناسب را براي انواع زخمهاي جراحی : طرح در2-8

  مناسب را ارائه نماید. Order: در برخورد با عوارض درن ها 3-8

  ج) حیطه نگرش.

  : به اهمیت عوارض زخمهاي جراحی واقف گردد.1-8

  : به اندیکاسیونهاي استفاده از درن ها اهمیت دهد.2-8

  : به اهمیت عوارض درن ها واقف گردد.3-8
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  جلسه نهم 

  : انکولوژي و پیوند اعضاعنوان درس

  آشنائی با اتیولوژي و غربالگري سرطان ها و پیوند اعضاء هدف کلی: 

 اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  ژنتیک سرطان ها را بشناسد. ،:  اتیولوژي سرطان ها1-9

  غربالگري و تشخیصی انواع سرطان ها را بداند.: روشهاي 2-9

  : تومور مارکرهاي بافتی و سرمی را بشناسد.3-9

  : انواع رد پیوند اعضاء را بشناسد.4-9

  : اندیکاسیون و کنترا اندیکاسیون و عوارض پیوند کلیه را بداند.5-9

  اند.: اندیکاسیون و کنترا اندیکاسیون و عوارض پیوند کبد و پانکراس را بد6-9

  ب) حیطه مهارت:

  : در برخورد با یک بیمار که تحت کموتراپی است شرح حال مناسب و سوالات هدفدار داشته باشد.1-9

  : اهمیت پیوند اعضاء و عوارض آنرا بشناسد.2-9

  ج) حیطه نگرش.

  : به اهمیت روش هاي غربالگري سرطان ها آگاه باشد.1-9

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ١٧

  

  

  جلسه دهم 

  ایمنی بیمار :عنوان درس

  آشنائی با عوارض جراحی در ارگان هاي خاص و انواع جراحی ها هدف کلی: 

 اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  را بداند. DPLتراکتوستومی و ،آندوسکوپی ،کاتتر شریانی،:  عوارض پروسیجرهاي کوچک (کاتتر ورید مرکزي1-10

  کلیوي) را بشناسد. ،گوارشی ،قلبی ،تنفسی ،وارض مربوط به ارگان هاي بدن (نورولوژیک: ع2-10

  درن ها) را بداند. ،کاتتر ادراري ،NG Tube: اندیکاسیون و عوارض انواع کاتترها (3-10

  بیهوشی شامل هیپوترمی و هیپرترمی را بشناسد. ،: عوارض اقدامات جراحی4-10

  ب) حیطه مهارت:

  و کاتتر ادراري دارد اقدام مناسب را انجام دهد. NG Tubeد با یک بیمار بعد از جراحی که انواع درن ها و : برخور1-10

  ج) حیطه نگرش.

  : اهمیت استفاده از درن ها و نوع ترشحات موجود در درن ها را بداند.1-10

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ١٨

  

  

  

  جلسه یازدهم 

  : پوست و بافت زیر جلديعنوان درس

  عفونت ها و تومورهاي پوستی  ،آشنائی با آناتومی هدف کلی:

 اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  فیزیولوژي پوست را بشناسد. ،:  آناتومی1-11

  : انواع آسیب ها و عفونت هاي پوستی رابشناسد.2-11

  ومورهاي پوستی را بداند.: تومورهاي پوستی را بشناسد و روش برخورد با ت3-11

  ب) حیطه مهارت:

  : در برخورد با یک ضایعه پوستی بین عفونت و تومور پوستی افتراق دهد.1-11

  ج) حیطه نگرش.

  : عفونت هاي پوستی و درمان مناسب و عوارض عدم درمان آگاه باشد.1-11

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ١٩

  

  

  

  جلسه دوازدهم:

  : بیماریهاي پستانعنوان درس

  آشنائی با بیماریهاي پستان و نحوه برخورد با آنلی: هدف ک

 اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  : آناتومی وفیزیولوژي پستان را بداند.1-12

  : انواع بیماریهاي پستان را طبقه بندي نماید.2-12

  : انواع توده هاي پستان را طبقه بندي نماید.3-12

  : عوامل مستعد کننده کانسر پستان را لیست نماید.4-12

  : انواع راههاي تشخیصی بیماریهاي و توده هاي پستان را شرح دهد.5-12

  : اندیکاسیونهاي ماموگرافی را نام ببرد6-12

  : اسکرین توسط ماموگرافی را بداند7-12

8-12 :Staging کانسر پستان را بداند  

  بیماریهاي خوش خیم وبدخیم پستان را شرح دهد : راههاي درمان طبی در9-12

  : راههاي درمان جراحی در بیمارهاي خوش خیم و بدخیم پستان را شرح دهد10-12

  : اصول تهیه شرح حال و معاینه فیزیکی پستان را بداند11-12

  : روش برخورد با سرطان پستان در خانم باردار را بداند.12-12

  ستان در مردان را بداند.: روش برخورد با سرطان پ13-12

  ب) حیطه مهارت:

: از یک بیماربخصوص خانم با انواع بیماریهاي پستان بتواند براساس علائم و نشانه هاي بالینی  شرح حال مناسب تهیه 1-12

  و معاینه فیزیکی انجام دهد.

  ج) جیطه نگرش:

  ط منطقی برقرار کند.: در تهیه شرح حال و انجام معاینه فیزیکی پستان در بیمار ارتبا1-12

  : به اهمیت معاینه سرپائی پستان توسط بیمار و پزشک واقف گردد.2-12

  

 

 

 

 



 ٢٠

 

 

 

  جلسه سیزدهم:

  توده هاي سروگردنعنوان درس: 

  آشنائی با توده هاي سرو گردن و نحوه برخورد با آنهدف کلی: 

  اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  ناختی:الف) حیطه ش

  سرو گردن را لیست نماید. Solidو   Cystic: انواع تومورهاي 1-13

  : انواع تومورهاي پوستی و مخاطی سروگردن را نام ببرد2-13

  : انواع تومورهاي متاستاتیک سروگردن را بداند.3-13

  : عوارض تومورهاي سروگردن را بداند4-13

  د.: روشهاي تشخیصی تومورهاي سروگردن را شرح ده5-13

  : نقش بیوپسی در تشخیص تومورهاي سروگردن را بداند6-13

  : درمانهاي رایج در انواع تومورهاي سروگردن را لیست نماید.7-13

  ب) حیطه مهارت:

  : از یک بیمار با توده هاي سروگردن براساس علائم و نشانه ها شرح حال مناسب تهیه نماید.1-13

  براساس نوع و محل توده معاینه فیزیکی مناسب را انجام دهد : از یک بیمار با توده هاي سروگردن2-13

  ج) حیطه نگرش:

  : در تهیه شرح حال و انجام معاینه فیزیکی در یک بیمار با توده سروگردن ارتباط منطقی برقرار نماید.1-13

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ٢١

 

 

  جلسه چهاردهم:

  مدیاستن و پلور ،ریه ،دیواره قفسه سینهعنوان درس: 

و  آشنائی با مدیاستن و نحوه برخورد با انواع بیماریهاي مدیاستن و بیماري هاي دیواره قفسه سینه: هدف کلی

   تومورهاي ریه

 اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  : آناتومی مدیاستن و توراکس را بداند1-14

  استن را طبقه بندي نماید.مدی Cystic, solid: انواع تومورهاي 2-14

: نحوه تهیه شرح حال وانجام معاینه فیزیکی از بیمار مبتلا به مدیاستینوم با توجه به علائم و نشانه بالینی و نکات مثبت 3-14

  را شرح دهد.

  : بیماري هاي ناي و فیستول ناي و نئوپلاسم هاي ناي را بشناسد.4-14

  ئوپلاسم هاي ریه را بداند.: روش برخورد یا ندول هاي ریوي و ن5-14

  :  عفونت هاي ریوي و روش برخورد با آنها را بشناسد.6-14

  : تعریف هموپتزي و روش برخورد با آن را بداند. 7-14

  : تومورهاي جدار قفسه سینه را بشناسد و روش درمان را بداند.8-14

  : بیماري هاي پلور را بشناسد روش برخورد با آن ها را بداند.9-14

  : آبسه هاي ریه وافیوزن پلورال و کیستهاي هیداتید ریه را شرح دهد.10-14

  ب) حیطه مهارت:

  : از یک بیمارمبتلا به مدیاستینوم با توجه به علائم و نشانه هاي بالینی شرح حال مناسب تهیه نماید.1-14

  : از یک بیمار مبتلا به مدیاستینوم با توجه به نکات مثبت بالینی، معاینه فیزیکی مناسب انجام دهد.2-14

  ج) حیطه نگرش:

  : در تهیه شرح حال ومعاینه فیزیکی از یک بیمارمبتلا به مدیاستینوم ارتباط منطقی برقرار نماید1-14

  : به عوارض پس از عمل در مدیاستینوم واقف گردد.2-14

  

 

 

 

 

 

 



 ٢٢

 

 

  جلسه پانزدهم:

  بیماري اکتسابی و مادرزادي قلبعنوان درس: 

  آشنائی با جراحی قلب و مدیاستن و روش برخورد با بیماریهاي شایع مادرزادي و اکتسابی قلب ومدیاستنهدف کلی: 

  اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  و سیستم گردش خون را بداند. : آناتومی قلب1-15

  : بیماریهاي شایع مادرزادي و اکتسابی قلب و مدیاستن را در دوران جنینی و بزرگسالی لیست نماید.2-15

  : نحوه تهیه شرح حال وانجام معاینه فیزیکی از بیماران کاندید جراحی قلب ومدیاستن را شرح  دهد.3-15

  کاندید جراحی قلب و مدیاستن آشنا گردد.: با انواع تستهاي تشخیصی در بیمار 4-15

  : درمانهاي داروئی لازم در بیماران جراحی قلب و مدیاستن را بداند5-15

  : اندیکاسیونهاي جراحی و زمان جراحی قلب و مدیاستن را بداند6-15

  : با انواع روشهاي جراحی قلب و مدیاستن آشنا شود.7-15

  ستن را بداند: عوارض پس از عمل جراحی قلب ومدیا8-15

  ب) حیطه مهارت:

  : از یک بیمارکاندید جراحی قلب ومدیاستن با توجه به علائم و نشانه ها شرح حال مناسب تهیه نماید.1-15

  : از یک بیمار کاندید جراحی قلب ومدیاستن با توجه به علائم بالینی معاینه فیزیکی مناسب انجام دهد2-15

  نیکی در قلب و مدیاستن را ببیند.: انواع روشهاي تشخیصی پاراکلی3-15

  ج) حیطه نگرش:

  : در تهیه شرح حال و انجام معاینه فیزیکی در بمیاران کاندیدا جراحی قلب ومدیاستن ارتباط منطقی برقرار نماید.1-15

  : به عوارض پس از جراحی قلب ومدیاستن واقف گردد. 2-15

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ٢٣

 

 

  جلسه شانزدهم:

  عروقی بیماري هايعنوان درس: 

  آشنائی با بیماریهاي شریانی وریدي و لنفاتیکهدف کلی: 

  اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  : معاینه عروقی و آناتومی شریانی را بداند.1-16

  : آئوریسم آئورت شکمی، اندیکاسیون جراحی آن را بداند.2-16

  ) را تعریف نماید.دو، مارفان، بورگو، رینوسایواسکلروز عروق خونی (بهجت، تاکا: بیماري هاي غیر آتر3-16

  : آناتومی وریدها را بشناسد.4-16

  : اپیدمیولوژي، ریسک فاکتورها و تشخیص و درمان ترومبو آمبولی وریدي را شرح دهد.5-16

  : تشخیص و درمان نارسایی وریدي را بشناسد.6-16

  خیص و درمان لنف ادم را بداند.: پاتوفیزیولوژي و تش7-16

  ب) حیطه مهارت:

  : از یک بیمار با ایسکمی اندام بتواند شرح حال مناسب و معاینه فیزیکی مناسب بر اساس علائم بالینی انجام دهد.1-16

  : از یک بیمار با واریس اندام بتواند معاینه فیزیکی مناسب براساس علائم بالینی انجام دهد.2-16

  ش:ج) حیطه نگر

  خیر در تشخیص یک بیمار با ایسکمی اندام آگاه باشد. أ: به عوارض ت1-16

  : در شرح حال یک بیمار با علائم عروقی اهمیت دهد.2-16

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ٢٤

  

  

  جلسه هفدهم:

  مري و بیماري هاي آنعنوان درس: 

  آشنائی با کانسرمري و روش برخورد با آنهدف کلی: 

  انتظار می رود که دانشجو:اهداف اختصاصی: در پایان درس 

  الف) حیطه شناختی:

  : آناتومی و فیزیولوژي مري را بداند.1-17

  : بیماري ریفلاکس معده به مري و درمان آن را بشناسد.2-17

  : اختلالات حرکتی مري و درمان آن ها را شرح دهد.2-17

  : اپیدمیولوژي سرطان مري را بداند.4-17

  مري را شرح دهد. : مناطق آناتومیک سرطانهاي5-17

  : سیر پاتولوژي انواع سرطانهاي مري را شرح دهد.6-17

  : انواع ضایعات خوش خیم مري را لیست نماید.7-17

  : نحوه تهیه شرح حال و انجام معاینه فیزیکی از یک بیمار مبتلا به کانسرمري را شرح دهد.8-17

  : تشخیصهاي افتراقی دیسفاژي را لیست نماید.9-17

  ارض کانسر مري را بداند.: عو10-17

  : روشهاي تشخیصی سرطان مري را لیست نماید.11-17

12-17 :Staging  .قبل از عمل جراحی کانسر مري را بیان نماید  

  : اقدامات تشخیصی و درمانی لازم براي آمادگی قبل از جراحی در کانسر مري را بداند.13-17

  ند: انواع روشهاي جراحی درکانسر مري را بدا14-17

  : عوارض پس از عمل جراحی کانسر مري را لیست نماید.15-17

  ب) حیطه مهارت:

  : از یک بیمار مبتلا به کانسر مري شرح حال مناسب با توجه به علائم و شکایات بیمار تهیه نماید1-17

  دهد : از یک بیمار مبتلا به کانسر مري معاینه فیزیکی مناسب با توجه به نکات مثبت بالینی انجام2-17

  : طرح درمانی مناسب در بیمار مبتلا به انواع کانسر مري ارائه نماید.3-17

  ج) حیطه نگرش:

: در تهیه شرح حال و انجام معاینه فیزیکی بیمار مبتلا به کانسر مري به علائم و شکایات بیمار و نکات مثبت بالینی توجه 1-17

  لازم را داشته باشد

  ر مري واقف گردد.: به عوارض پس از جراحی کانس2-17

  

  



 ٢٥

  

  

 جلسه هجدهم:

  معدهعنوان درس: 

  آشنائی با بیماري هاي معده و سرطان هاي معده و روش برخورد با آنهدف کلی: 

  اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  : آناتومی و فیزیولوژي را کاملاً شرح دهد.1-18

  صی انواع بیماري هاي معده را بداند: روش هاي تشخی2-18

  : بیماري زخم سپتیک، عوارض، تشخیص و درمان و اندیکاسیون هاي جراحی را شرح دهد3-18

  : گاستریت و استرس اولسر را شرح داده و درمان آن را بداند.4-18

  رح دهد.: خونریزي دست، گوارش فوقانی، علائم و نشانه هاي آن، روش هاي تشخیصی و درمان را ش5-18

  : نئوپلاسم خوشخیم و بدخیم معده و درمان آن ها را شرح دهد. 6-18

  : عوارض گاسترکتومی و درمان آن را شرح دهد.7-18

  ب) حیطه مهارت:

: از یک بیمار با خونریزي گوارشی فوقانی بتواند براساس علائم و نشانه ها و ضایعات ناحیه شرح حال مناسب تهیه کند 1-18

  کی مناسب انجام دهد.و معاینه فیزی

  : از یک بیمار مبتلا به کانسر معده با توجه به علائم و شکایت بیمار شرح حال و معاینه فیزیکی مناسب تهیه کند.2-18

  ج) حیطه نگرش:

: در تهیه شرح حال و انجام معاینه فیزیکی و علائم و شکایات بیمار مبتلا به کانسر معده و خونریزي گوارش توجه لازم 1-8

  اشته باشد.د

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ٢٦

  

  

 جلسه نوزدهم:

  روده باریکعنوان درس: 

  آشنائی با بیماري هاي روده باریک و روش برخورد با آنهدف کلی: 

  اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  : آناتومی و فیزیولوژي روده باریک را بداند.1-19

  روده باریک و روش هاي تشخیص و درمان آن را بشناسد. : علل انسداد 2-19

  و پاتوفیزیولوژي آن را شرح دهد وسئایل: 3-19

) و درمان آن انترمزکول مکل و ایسکمی یکرون، فیستول، آنتریت ناشی از رادیاسیون، دیورت: بیماري هاي روده باریک (4-19

  ها را شرح دهد.

  آن را شرح دهد. : نئوپلاسم هاي روده باریک و درمان5-19

  ب) حیطه مهارت:

  : از بیمار انسداد روده بتواند با توجه به علائم و نشانه هاي بالینی شرح حال تهیه و معاینه فیزیکی انجام دهد.1-19

  : راه درمانی مناسب را در یک بیمار مبتلا به انسداد را شرح دهد.2-19

  ج) حیطه نگرش:

  ر تهیه شرح حال و انجام معاینه فیزیکی بیمار مبتلا به انسداد روده اهمیت دهد.: به علائم و نشانه هاي بالینی د1-19

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ٢٧

  

  

 جلسه بیستم:

  روده بزرگعنوان درس: 

  مقعدآشنائی با بیماري هاي کولون، رکتوم و هدف کلی: 

  اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  تومی و فیزیولوژي و ارزیابی بالینی کولون را بداند.: آنا1-20

  ) را بشناسد و روش درمان آن ها را شرح دهد. کولیت اولسر، کرون، دیورتیکولیت: بیماري هاي التهابی روده بزرگ (2-20

  : پولیپ هاي کولون و روش برخورد با آن ها را شرح دهد.3-20

  ش برخورد با آن بداند.روش هاي تشخیص و رو : کانسر هاي کولون،4-20

  : کانسر هاي رکتوم و مقعد و روش برخورد و درمان آن را شرح دهد.5-20

  : بیماري هاي مقعد (هموروئید، فیشر، فیستول و آبسه هاي آنال) را بشناسد و روش برخورد با آن ها را شرح دهد.6-20

  دهد. : روش برخورد با بیمار مبتلا به خونریزي گوارش تحتانی را شرح7-20

  ب) حیطه مهارت:

  : از یک بیمار مبتلا به مشکلات آنال با توجه به علائم و شکایات بیمار شرح حال و معاینه فیزیکی مناسب تهیه کند.1-20

  : از یک بیمار مبتلا به خونریزي گوارشی تحتانی معاینه مناسب انجام دهد و روش برخورد مناسب را بداند.2-20

  ج) حیطه نگرش:

  علائم و نشانه هاي بالینی بیمار مبتلا به مشکلات آنال اهمیت دهد.: به 1-20

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ٢٨

  

  

  جلسه بیست و یکم:

  : آپاندیسیت حادعنوان درس

  آشنائی با آپاندیسیت حاد و روش برخورد با آنهدف کلی: 

  اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف ) حیطه شناختی:

  ومی آناندیس را بداند: آنات1-21

  : آپاندیسیت را تعریف کند.2-21

  : اتیولوژي ( علل ایجاد انسداد و التهاب ) بیماري آپاندیسیت را شرح دهد.3-21

  : سیرپاتولوژیک بیماري آپاندیسیت را توضیح دهد4-21

  دهد.: تحوه تهیه شرح حال با توجه به علائم و شکایات بیمار مبتلا به آپاندیسیت را شرح 5-21

  نحوه معاینه فیزیکی با توجه به نکات مثبت در معاینه بالینی در بیمار مبتلا به آپاندیسیت را توضیح دهد.: 6-21

  : تشخیهاي افتراقی آپاندیسیت را توضیح دهد.7-21

  : عوارض تاخیر در درمان آپاندیسیت را بداند8-21

  ندیسیت را بیان کند.: اقدامات پاراکلینیک کمک کننده به تشخیص بیماري آپا9-21

  : درمان دارویی مناسب را برخورد با بیمارمبتلا به آپاندیسیت را انتخاب نماید.10-21

  : درمان جراحی آپاندیست را بداند11-21

  : عوارض جراحی در آپاندیسیت را بداند.12-21

  ب) حیطه مهارت:

  علائم و شکایات بیمار تهیه کند.: از یک بیمار مبتلا به آپاندیسیت شرح حال مناسب با توجه به 1-21

  : از یک بیمار مبتلا به آپاندیسیت معاینه فیزیکی با توجه به نکات مثبت بالینی انجام دهد.2-21

  : بعضی از اقدامات پاراکلینیک را در بیمار مبتلا به آپاندیسیت را ببیند.3-21

  نماید Order: درمان داروئی مناسب را در بیمار مبتلا به آپاندیسیت 4-21

  : درمان جراحی مناسب را در بیمارمبتلا به به آپاندیسیت در اطاق عمل ببیند5-21

  ج) حیطه نگرش:

  : به عوارض تاخیر در درمان آپاندیسیت واقف گردد.1-21

  : در تشخیص زودرس به نکات مثبت بالینی و علائم و شکایات بیمار مبتلا به آپاندیسیت توجه لازم داشته باشد.2-21

  

  

  

  



 ٢٩

  

  

  جلسه بیست و دوم:

  : کبدعنوان درس

  آشنائی با بیماري هاي کبد و روش برخورد با آنهدف کلی: 

  اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف ) حیطه شناختی:

  ی کبد را بداند. ژ : آناتومی و فیزیولو1-22

  : ارزیابی رادیولوژیک کبد را شناخته باشد.2-22

  رسایی حاد کبد را شرح دهد و روش برخورد با آن را بداند.: نا3-22

  : سیروز هایپرتنشن پورت را شرح داده و روش برخورد با آن را بداند.4-22

  : عفونت هاي کبد را شناخته و روش تشخیص و درمان  آن را شرح دهد.5-22

  روش برخورد یک بیمار با توده کبدي را بشناسد.: 6-22

  م و بدخیم کبدي را شرح داده و روش درمان آن ها را بداند.: ضایعات خوشخی7-22

  ب) حیطه مهارت:

  : از یک بیمار مبتلا به سیروز شرح حال مناسب با توجه به علائم و شکایات بیمار تهیه نماید.1-22

  نماید. Order: طرح درمانی و تشخیصی در یک بیمار با توده کبدي را 2-22

  ج) حیطه نگرش:

  و نشانه هاي بالینی بیمار مبتلا به سیروز اهمیت دهد. : به علائم1-22

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ٣٠

  

  جلسه بیست و سوم:

  کیسه صفرا و مجاري صفراويعنوان درس: 

  آشنائی با بیماریهاي کیسه صفرا و مجاري صفراوي و نحوه برخورد با آنهاهدف کلی: 

 اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  حیطه شناختی:الف) 

  : آناتومی و فیزیولوژي کیسه صفرا و مجاري صفراوي را بداند1-23

  : مکانیسمهاي تشکیل صفرا را شرح دهد.2-23

  عوارض را شرح دهد. –علائم  -نحوه تشکیل - : انواع سنگهاي صفراوي از نظر جنس3-23

  : روشهاي تشخیصی سنگهاي صفراوي را بداند4-23

  جراحی سنگهاي صفراوي را شرح دهد.: راههاي درمان طبی و5-23

  : کوله سیتیت حاد را تعریف کند و اتیولوژي آن را بداند.6-23

  : علائم و نشانه هاي کوله سیتیت حاد را شرح دهد.7-23

  :با عوارض کوله سیستیت حاد آشنا گردد8-23

  : با راههاي تشخیصی کوله سیتیت حاد آشنا گردد.9-23

  جراحی کوله سیستیت حاد را شرح دهد.: راههاي درمانی طبی و10-23

  : کلانژیت حاد را تعریف نماید.11-23

  : روشهاي تشخیصی کلانژیت حاد را لیست نماید.12-23

  : علائم ( تریادشارکو ) کلانژیت حاد را شرح دهد.13-23

  : عوارض کلانژیت حاد را لیست نماید.14-23

  هد.: درمانهاي طبی وجراحی کلانژیت حاد را شرح د15-23

  : کلانژیت اسکلروزان را تعریف و علائم و نشانه هاي آن را بیان نماید.16-23

  : راههاي تشخیصی کلانژیت اسکلروزان را تعریف وعلائم و نشانه هاي آن را بیان نماید.17-23

  : راههاي درمانی طبی وجراحی کلانژیت اسکلروزان را بداند18-23

  رد.: انواع کیستهاي کلدوك را نام بب19-23

  : علائم و نشانه هاي کیستهاي کلدوك را شرح دهد.20-23

  : راههاي تشخیصی کیستهاي کلدوك را نام ببرد.21-23

  جراحی کیستهاي کلدوك را بداند -: راههاي درمانی طبی22-23

  : عوارض زودرس و دیررس کیستهاي کلدوك را بیان نماید.23-23

  ب) حیطه مهارت:

کلانژیت حاد واسکلروزان و کیستهاي کلدوك با توجه به  - کوله سیستیت حاد –نگ صفراوي : از یک بیمارمبتلا به س1-23

  علائم و نشانه هاي بالینی هریک از این بیماریها شرح حال مناسب تهیه نماید. و معاینه فیزیکی مناسب را انجام دهد.



 ٣١

  را انجام دهد.: تستهاي مناسب بالینی جهت کمک به تشخیص انواع بیماریهاي کیسه صفرا 2-23

  ج) حیطه نگرش:

  : در تهیه شرح حال وانجام معاینه فیزیکی در بمیاران صفراوي ارتباط منطقی برقرار نماید.1-23

    جلسه بیست و چهارم:

  پانکراتیت و عوارض آنعنوان درس: 

  آشنایی با بیماري پانکراتیت و عوارض آن و نحوه برخورد با آنهدف کلی: 

 ان درس انتظار می رود که دانشجو:اهداف اختصاصی: در پای

  الف) حیطه شناختی:

  : آناتومی و فیزیولوژي پانکراس را بداند24- ا

  : انواع بیماري پانکراتیت را نام ببرد2-24

  : اتیولوژي پانکراتیت حاد و مزمن را شرح دهد.3-24

  : علائم و نشانه هاي بالینی پانکراتیت حاد و مزمن را شرح دهد.4-24

  اي تشخیص بیماري پانکراتیت را شرح دهد.: راهه5-24

  : کراتریاهاي رانسون را لیست نماید.6-24

  : عوارض زودرس و دیررس پانکراتیت را شرح دهد.7-24

  : راههاي درمانی طبی و جراحی مناسب پانکراتیت را انتخاب نماید.8-24

  : اندیکاسیونهاي جراحی در پانکراتیت را بداند.9-24

  پسودوسیست ) را بداند - فیستول - انی انواع عوارض پانکراتیت ( آبسه: راههاي درم10-24

  : پیش آگهی پانکراتیت حاد و مزمن را بداند.11-24

: اصول تهیه شرح حال و انجام معاینه فیزیکی در یک بیمار مبتلا به پانکراتیت را براساس علائم و نشانه هاي بالینی 12-24

  شرح دهد.

  کرین پانکراس را بشناسد و راه درمان آن را بداند.: نئوپلاسم هاي آندو13-24

  : نئوپلاسم هاي پانکراس اکزدکرین را شرح داده و روش برخورد با آن را نیز بداند.14-24

  ب) حیطه مهارت: 

نجام : از یک بیمارمبتلا به پانکراتیت براساس علائم و نشانه هاي بالینی شرح حال تهیه نماید و معاینه فیزیکی مناسب ا1-24

  دهد.

  نماید. Order: راه درمانی مناسب را براي بیمار مبتلا به پانکراتیت حاد و مزمن 2-24

  ج) حیطه نگرش: 

: در تهیه شرح حال و معاینه فیزیکی بیماران مبتلا به پانکراتیت به کراتریاهاي رانسون و علائم و   نشانه هاي فیزیکی 1-24

  اهمیت دهد.

  ررس پانکراتیت واقف گردد.: به عوارض زودرس و دی2-24

  



 ٣٢

  

  

    جلسه بیست و پنجم:

  طحالعنوان درس: 

  آشنایی با بیماري هاي طحال و روش برخورد با آنهدف کلی: 

 اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  : آناتومی و فیزیولوژي طحال را بداند.25- ا

  ي جهت ارزیابی اندازه و پاتولوژي طحال را بشناسد.: روش هاي تصویربردار2-25

  : اندیکاسیون ها اسپلنکتومی در انواع بیماري هاي طحال را شرح دهد.3-25

  : ملاحظات قبل از جراحی اسپلنکتومی را بداند..4-25

  : نتایج و عوارض اسپلنکتومی را شرح دهد.5-25

  ب) حیطه مهارت: 

  تومی با توجه به علائم و شکایات بیمار شرح حال مناسب تهیه کند.: از یک بیمارمبتلا به اسپلنک1-25

  : از یک بیمار مبتلا به اسپلنکتومی با توجه به نکات مثبت بالینی معاینه فیزیکی انجام دهد.2-25

  ج) حیطه نگرش: 

  : به عوارض و ملاحظات قبل و بعد از جراحی طحال واقف باشد.1-25

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ٣٣

  

  

    و ششم:جلسه بیست 

  نئانتر، رتروپریتومزتوم، منادیواره شکم، عنوان درس: 

  و روش برخورد با آن انترمزنتوم، ماآشنایی با بیماري هاي دیواره شکم، هدف کلی: 

 اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  را بداند. نئریتوانتر و رتروپمز: آناتومی و فیزیولوژي جدار شکم، 26- ا

  را بشناسد. یوتالزینسا: فتق هاي جدار شکم، ناف و 2-26

  ن را شرح دهد.ئن و تومورهاي فیبروز رتروپریتوئ: عفونت هاي رتروپریتو3-26

  ب) حیطه مهارت: 

  ی انجام دهد.: از یک بیمارمبتلا به تورم جدار شکم با توجه به علائم بالینی و شکایات شرح حال مناسب و معاینه فیزیک1-26

  : از یک بیمار مبتلا به دردهاي مبهم شکمی با توجه به علائم بالینی شرح حال مناسب تهیه نماید.2-26

  ج) حیطه نگرش: 

: به علائم و نشانه هاي بالینی در تهیه شرح حال و معاینه فیزیکی بیمار مبتلا به دردهاي مبهم شکمی و تورم شکم 1-26

  اهمیت دهد.

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ٣٤

  

  

    جلسه بیست و هفتم:

  سارکوم بافت نرمعنوان درس: 

  آشنایی با انواع سارکوم هاي نسج نرم و نحوه برخورد با آنهدف کلی: 

 اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  : اپیدمیولوژي و ژنتیک سارکوم ها را بشناسد.27- ا

  بیمار مبتلا به ضایعه مشکوك در بافت نرم را بداند. : ارزیابی اولیه یک2-27

  : مرحله بندي و فاکتورهاي پیش آگهی بیمار مبتلا به سارکوم را بداند.3-27

  : درمان سارکوم اندام و سارکوم سایر بافت ها را بداند.4-27

  ب) حیطه مهارت: 

بالینی و شکایات شرح حال مناسب و معاینه فیزیکی  : از یک بیمارمبتلا به ضایعه مشکوك در اندام با توجه به علائم1-27

  انجام دهد.

  ج) حیطه نگرش: 

  : به اهمیت تشخیص زود هنگام و درمان به موقع یک بیمار مبتلا به سارکوم واقف باشد. 1-27

  

  

  

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  



 ٣٥

  

  جلسه بیست و هشتم :

  : هرنی اینگوینالعنوان درس

  د با آنهاآشنائی باهرنی و روش برخورهدف کلی: 

 اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  : انواع هرنی را برحسب ساختمان آنها تعریف نماید.1-28

  : انواع هرنی را برحسب اتیولوژي و ترمینولوژي طبقه بندي نماید.2-28

  : علائم بالینی و نشانه هاي انواع هرنی ها را شرح دهد.3-28

  : انواع هرنی هاي کشاله ران را از نظر جایگاه و اتیولوژي آنها شرح دهد4-28

  : عوارض تاخیر در جراحی هرنی استرانگوله را توضیح دهد.5-28

  ب) حیطه مهارت:

  : از یک بیمار با هرنی کشاله ران یا جداره شکم بتواند شرح حال مناسب براساس علائم بالینی1-28

  تهیه نماید 

  بیمار با هرنی کشاله ران یا جداره شکم بتواند معاینه فیزیکی مناسب براساس علائم بالینی انجام دهد. : از یک2-28

  : انواع هرنی ها را برروي بیمار نشان دهد.3-28

  ج) حیطه نگرش:

  : به عوارض تاخیر در جراحی هرنی استرانگوله واقف گردد.1-28

  ئم و نشانه هاي بالینی اهمیت ده: در معاینه فیزیکی و تهیه شرح حال به علا2-28

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ٣٦

  

  جلسه بیست و نهم:

  : تیروئیدعنوان درس

  آشنائی با بیماریهاي تیروئید و روش برخرود با آنهدف کلی: 

  اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  : آناتومی و فیزیولوژي تیروئید را بداند1-29

  : اختلالات مادرزادي تیروئید را بیان نماید2-29

  : انواع اختلالات عملکرد تیروئید را توضیح دهد3-29

  : انواع گواترها و تیروئیدیت ها را لیست نماید.4-29

  : انواع ندولهاي تیروئید ( خوش خیم و بدخیم )  را طبقه بندي نماید.5-29

  را بیان نماید.: نحوه برخورد با انواع ندولهاي تیروئید 6-29

  : روشهاي تشخیصی انواع بیماریهاي تیروئید را بیان نماید7-29

  تیروئید را توضیح دهد. - هیپوفیز -: نقش داروها بر محور هیپوتالاموس8-29

  : علائم بالینی انواع بیماریهاي تیروئید را با توجه با شکایات بیمار در تهیه شرح حال وانجام             9-29

  یزیکی لیست نماید.معاینه ف

  تومور ) را بیان نماید. -کم کاري -: عوارض انواع بیماریهاي تیروئید ( پرکاري10-29

جنس و حاملگی را  –در انواع بیماریهاي تیروئید با توجه به سن  131ید  - جراحی -: اندیکاسیونهاي درمان داروئی11-29

  شرح دهد.

  : انواع تیروئیدکتومی را بداند.12-29

  و جراحی در انواع بیماریهاي تیروئید را بیان نماید. 131ید  -جراحی –عوارض درمان داروئی  :13-29

  ب) حیطه مهارت:

  از یک بیمار مبتلا به انواع بیماریهاي تیروئید، شرح حال مناسب با توجه به علائم و شکایات بیمار تهیه نماید.: 1-29

  روئید، معاینه فیزیکی مناسب با توجه به نکات مثبت بالینی انجام دهد.از یک بیمار مبتلا به انواع بیماریهاي تی: 2-29

  نماید Order: طرح درمانی داروئی مناسب در بیمار مبتلا به انواع بیماریهاي تیروئیدي 3-29

  : سیر بالینی بیماري تیروئید را در پرونده بیمار ثبت و پیگیري نماید.4-29

  ج) حیطه نگرش:

ل و انجام معاینه فیزیکی بیمار مبتلا به انواع بیماریهاي تیروئید به علائم و شکایات بیمار ونکات مثبت : در تهیه شرح حا1-29

  بالینی توجه لازم را داشته باشد

  و جراحی در انواع بیماریهاي تیروئید واقف گردد. 131ید  –: به عوارض درمان داروئی 2-29

  

  



 ٣٧

  

  جلسه سی ام:

  یک و ترمیمی: جراحی دست، پلاستعنوان درس

  آشنائی با جراحی بیماریهاي دست و جراحی پلاستیک و ترمیمیهدف کلی: 

  اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود که دانشجو:

  الف) حیطه شناختی:

  : انواع بیماري هاي دست را بشناسد.1-30

  : روش برخورد با بیمار مبتلا به تورم دست و انگشت را بداند.2-30

  برخورد با بیمار مبتلا به اسکار ناشی از تروماي قبلی را بداند. : روش3-30

  : با انواع فلاپ ها و روش هاي درمانی ترمیمی آشنا باشد.4-30

  ب) حیطه مهارت:

  از یک بیمار که از درد و تورم دست شاکی است شرح حال مناسب و معاینه فیزیکی انجام دهد.: 1-30

  ج) حیطه نگرش:

  موقع بیمار مبتلا به عفونت انگشت و دست اهمیت دهد.: به درمان به 1-30

  

  

  

  

  

  

  

  



 ٣٨

  
  

  
  

  

  

  

  

 
  

  

  روش  تدریس

  

  ) مشخص گردیده  در تدوین استفاده خواهد شد: ×با توجه به اهداف و محتوي برنامه از روشهایی که با علامت ( 

  

  ازيالگو س                       سخنرانی     

  پرسش و پاسخ         سخنرانی برنامه ریزي شده    

  کنفرانس درون بخش             آموزش بر بالین بیماري   

    Bed side tdaoning 
  تهیه دستورالعمل و جزوات توچیهی             شبیه سازي   

مهمترین خاصیت نوشتن هدف این است که 
آنچه که قبلا" مخفی بوده است، اکنون 

آشکار می  شدن به منظور بررسی و بهتر
 شود.

 

× 



 ٣٩

 O/Pایفاي نقش                                             

 
  

  نشجوسنجش و ارزیابی دا

  

  ) مشخص گردیده استفاده خواهد شد. ×با توجه به اهداف ویژه براي ارزیابی دانشجویان از روشهایی که با علامت ( 

  OSCE             تشریحی ( کوتاه پاسخ، بلند پاسخ )     

  چک لیست                                 نیجور کرد     

  کارعملی          صحیح و غلط     

  چند گزینه اي     
  

  

  

  

  

 بی بر اساس اهداف اختصاصی تعیین شده:شیوه ارزیا 

  
  نمره  روش ارزیابی  اهداف اختصاص ( ویژه )  ردیف

1        

2        

3       

4        

        

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ٤٠

  

  منابع آموزشی و کتب علمی -

  شوارتز - 1

  کارنت - 2

  

  

  

  
  منابع دیگر براي مطالعه بیشتر: - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


