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 چکیدُ

. ؿَد یه ذیوِ دس وجذ تَل اػتفبص حبد  یّب يیاص پشٍتئ یىی CRPسهیٌِ ٍ ّدف:       
 تشیل یگشم ثش دػ یلیه 5ثب غلظت ووتش اص  یؼیثذى افشاد عج ؼبتیدس ػشم ٍ هب يیپشٍتئ يیا

دس ػشم چٌذ ػبػت  یهمذاس آى ثِ عَس ًبگْبً یالتْبث یّب ٍجَد داسد وِ دس ٍاوٌؾ
 یفؼبل، ػىتِ للج یؼویتت سٍهبت ،یشٍػیٍ ٍ ییبیثبوتش یّب ت. دس ػفًَبثذی یه ؾیافضا

ثِ  CRPجیعشح ًتب يی. ّذف اص اًجبم اهی یبثذ ؾیػشم افضا ضدسیً ذیسٍهبتَئ تیحبد، آستش
  ووی ٍ ویفی ثَد.  سٍؽ

 ی ٍ ویفیثِ سٍؽ وو CRPؾیآصهب وبسیث 200ًوًَِ ػشم ثش سٍی رٍش بزرسی:        
دٍ اد هختلف ثب فشاتَػظ  ثبسػِ ّب  توبم ًوًَِ یفیو CRPؾیآصهب يیچٌ اًجبم ؿذ. ّن

 .ذیگشد گضاسؽهیبًگیي ًتبیج ثش اػبع  یفیو CRPجیًتب. تىشاس ؿذاُهگب  ٍ هیًَیث تیو
 اًجبم ؿذ.  یذٍهتشیوًََتَسثیثِ سٍؽ ا یوو CRPؾیآصهب

ًوًَِ  6،یهٌف( %90ًوًَِ ) 180 هیًَیث تیثب و یفیـو CRPبیؾ ـآصهدس ّب:  یبفتِ      
دس همبثل  گضاسؽ ؿذ. +2 %(5/2ًوًَِ ) 5ٍ + 1 %(5/4ًوًَِ ) 9، فیهخجت ضؼ( % 3)
هخجت  %( 16) ًو32ًَِی، هٌف %(74ًوًَِ ) 148اهگب:  تیثب و ویفی CRPآصهبیؾ  يیبًگیه

. حجت گشدیذ +3 %(5/1ًوًَِ ) 3+ ٍ 2 %(2ًوًَِ ) 4+، 1 %(5/6ًوًَِ ) 13، فیضؼ
اص آى ثب سٍؽ  ییجَاة دادُ ثَد دسكذ ثبلای هخجت ضؼیف فیوِ ثب سٍؽ و ییّب ًوًَِ

هخجت جَاة  یثب سٍؽ وو سٍد یتش ه ثِ ثؼذ ّش چِ ثبلا+( 1) جیؿذًذ ٍ ًتب یهٌف یوو
 .دّذ یه

هَاسد  دس بیٍ  یالتْبث یّب یوبسیث ییدس هشاحل اثتذا سػذ یثِ ًظش ه ًتیجِ گیزی:      
ًتبیج وِ ی هَاسددس  يیچٌ اسجح اػت. ّن یفیًؼجت ثِ سٍؽ و یوو یّب سٍؽ فیخف

وٌتشل  یوو یّب تَػظ سٍؽ. ثبیذ ّؼتٌذ فیهخجت ضؼ یفیثِ سٍؽ و CRPآصهبیؾ 
 ؿَد. 

 یفیو CRPؾیآصهب ،یوو CRPؾی، آصهبCRPّبی کلیدی: ٍاصُ       
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 پضٍّطی – علوی رتبِ دارای

 کطَر پشضکی ًطزیبت علَم کویسیَى اس

 

   C-Reactive Proteinآسهبیص دٍ رٍش کوی ٍ کیفی هقبیسِ

 تحقیقی 93بْبر (1)ضوبرُ ّطتنهجلِ علَم آسهبیطگبّی، دٍرُ 

 آدسع همبلِ:

 دٍ سٍؽ ووی ٍ ویفی همبیؼِ "ص حلبسیا،  شثبصلــهی ع،  حؼیي صادُا،  اهیٌیف،  ؼبســوَّم،  ّذایت هفیذیویبئی م س، 

 35-29(: 1، دٍسُ ّـتن)ؿوبس1393ُهجلِ ػلَم آصهبیـگبّی،ثْبس  "  C-Reactive Proteinآصهبیؾ

 



 . . .آسهبیص دٍ رٍش کوی ٍ کیفی هقبیسِ/30

 

 93بْبر( 1)ضوبرُ ّطتنهجلِ علَم آسهبیطگبّی،دٍرُ 

 

 هقدهِ

آػیت  التْبة پبػخ ثبفت ّوجٌذ ػشٍلی ثِ هحشن       

ػلَل ّبی التْبثی ٍ آصاد  سػبى اػت وِ ثب  فشاخَاًذى

هی ّوشاُ ّب  ػبصی ٍاػغِ ّبی التْبثی اص جولِ ػیتَوبیي

تَلیذ  ثب احش ثش سٍی ّپبتَػیت ّب ثبػج ایٌتشلَویي(. 1ؿَد)

CRP َ(. 2)د هی ؿCRP  جضء پشٍتئیي فبص حبد هی ثبؿذ

دس ػشم ٍ  120لىَلی تمشیجبً پٌتبهش ثب ٍصى ه (. ثِ كَست3)

گشم  هیلیدػی  5هبیؼبت ثذى افشاد عجیؼی ثب غلظت ووتش اص 

(. دس گزؿتِ ثِ ػٌَاى هبسوش التْبثی 4ؿَد) ثش لیتش هـبّذُ هی

 CRP(5دس ػفًَت ّب ٍ ثیوبسی ّبی التْبثی اػتفبدُ هی ؿذ)

دس تـخیق ػَاسم جشاحی ثب ػفًَت ّبی ثبوتشیبیی  .

یگش هخل ؿوبسؽ گلجَل ػفیذ ٍ ّبی د ؿبخقًؼجت ثِ 

ESR  (دس هذت تمشیجب 3اسجح اػت .)ػبػت ثِ حذاوخش  6

همذاس هی سػذ وِ هـتك اصػشػت ػٌتض آى اػت ٍ حذٍد 

ًیوِ ػوشی دس  .ػبػت دس ّوبى همذاس ثبلی هی هبًذ 48

ػبػت داسد وِ پغ اص ثش عشف ؿذى ػبهل  19حذٍد 

ثش  عجیؼیهمذاس ِ ــِ ٍ ثــبفتــؾ یــؼبً وبّــشیه ػشیــتح

هی تَاًذ ثب تبحیش ثش  CRP(. ػغح پلاػوبیی 6هی گشدد)

پلوبى ثغَس هؼتمین ثیوبسی ّبی للجی ــسٍی ػیؼتن وو

 یّب دس ػفًَت(. 7ذ)ــشاس دّــبحیش لــحت تــػشٍلی سا ت

ؼبل، ػىتِ ــف یؼویبتـــتت سٍه ،یشٍػــیٍ ٍ ییبیثبوتش

 ؾـــیدس ػشم افشاد افضا شُیٍ غ ذیسٍهبتَئ تیحبد، آستش یللج

اًتمبل همذاس  ،یثؼذ اص اػوبل جشاح CRPمذاس (. ه8)داسد

دس ػشم  ضیً ِــیس یجَلــٍ آه َىیٌبػیؼــَى، ٍاوــخ یبدیص

 CRPیشیــذاصُ گــاً یلجــل تِــػى. دس سٍد یخَى ثبلا ه

ثب آى  تَاًذ یاػت وِ ه یـیآصهب يیشــت ؼبعــٍ ح يیتشــثْ

للت  چِیهبّ یْبة ثبفت ػضلاًــالت بــیاص ًىشٍص  ییّب ًـبًِ

ٍجَد داسد وِ ًـبى  یبدیهغبلؼبت ص(. 8)دػت آٍسدِ سا ث

 یٍ ثبلا ثَدى آى ثشا CRPاًذن ػغح  شاتییتغ دّذ یه

ٍ  یللج یّب یوبسیاص ػلائن خغش ثشٍص ث یىی یهذت عَلاً

هی تَاًذ ثب  CRP(. افضایؾ 4)ثبؿذ یه ٌذُیدس آ یػشٍل

 وشاُ ـٍ آًظیي للجی ٍ هشي ًبگْبًی وشًٍشی ّ ػىتِسیؼه 

 

 

 

(. دس پیؾ 5ػیؼتویه ًمؾ داسد) پشفـبسی خَىثبؿذ ٍ دس 

ػشٍلی،ؿبخق لَی تشی ًؼجت ثِ  –گَیی حَادث للجی 

LDL  اػت ٍ استجبعی ثیي ػغحCRP  هشاحل اثتذایی ٍ

 ؾیافضا(. 9آستشٍاػىلشص دس وَدوبى هـبّذُ ؿذُ اػت)

هْن اػت ثلىِ  قیدس ػشم ًِ فمظ اص ًظش تـخ CRPهمذاس 

 ضیًؼجت ثِ دسهبى ً وبسیٍ ٍاوٌؾ ث یوبسیاص ًظش ؿذت ث

 CRPهمذاس  ػتثلافبكلِ ثؼذ اص دسهبى هٌب شایداسد ص تیاّو

سا ثِ سٍؽ  CRPػغح  ـتشیدس گزؿتِ ث(. 8)بثذی یوبّؾ ه

 یّب اهب اهشٍصُ سٍؽ وشدًذ یگضاسؽ ه یوو وِیً بی یفیو

 ٌؼبًغیلَه ٍ ضایٍ ال یذٍهتشیوٌَتَسثیتش ا ٍ حؼبع تش كیدل

 یّش چٌذ ثشخ اًذ، ذُیاثذاع گشد hs-CRPیشیاًذاصُ گ یثشا

التْبة سٍؽ  یبثیاسص یثشا hs-CRPهبًٌذ ّب ؾیآصهب يیاص ا

ٍ  یللج یّب یوبسیث یثشسػ یثشا ـتشیٍ ث ؼتٌذیً یهٌبػج

ثش  یفیسٍؽ و ٌىِی. ثب تَجِ ثِ ا(4)ثبؿذ یهٌبػت ه یػشٍل

حؼبع اػت ٍ  وِ ًؼجتبً ثبؿذ یه َیپبػ َىیٌبػیاػبع آگلَت

 ذُیپذ بی (2( ٍ )+1)+ یفیثِ ػلت گضاسؽ ثِ كَست و

ٍجَد داسد وِ  یاختلافبت یثب سٍؽ وو ؼِیدس همب یا هٌغمِ

 نیدٍ سٍؽ ثب ّن ٍ ثب تَجِ ثِ ًؼجت هؼتم يیا ؼِیثب همب

ثِ  یبًیووه ؿب ذتَاً یثب ؿذت التْبة ه CRPهمذاس 

  .وشد قیتـخ

 رٍش بزرسی

اص  یهشاجؼِ وٌٌذُ ثِ ثشخ 200ًوًَِ ػشم       

 ثشایؿْشػتبى گشگبى  یعج قیتـخ یّب ـگبُیآصهب

 ایي ًوًَِ ّب یٍ ثش سٍ جوغ آٍسی ؿذ CRPؾیآصهب

اًجبم ؿذ.  ی ٍ ویفیثِ سٍؽ وو CRPؾیآصهب

ػِ هشتجِ تَػظ افشاد ّب  توبم ًوًَِ یفیو CRPؾیآصهب

اًجبم  ٍ اهگب هیًَیث تیجذاگبًِ تَػظ دٍ و ثغَس هختلف

گضاسؽ  جِیثش اػبع اجوبع ػِ ًت یفیو CRPجیؿذ. ًتب

تَػظ دػتگبُ ی توبم ًوًَِ ّب وو CRPؾی. آصهبذیگشد

 یذٍهتشیوٌَتَسثیثِ سٍؽ ا ( BS-200) Mindrayضسیاتَآًبلا

 . اًجبم ؿذ
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 (ًتبیج بب کیت بیًَیک)

 

 

 هٌفی

 

 

 هثبت ضعیف

 (ًتبیج کیت اهگب)

 
+ 

 

 
++ 

 

 

 

 جوع

 (100)180 0 (1/1)2 (7/16)30 (2/82)148     ()درصدفزاٍاًی هٌفی

    0  

 (100)6 0 (7/66)4 (3/33)2 0 )درصد(فزاٍاًی هثبت ضعیف

 0   0  

 (100)9 (2/22)2 (8/77)7 0 0 )درصد(فزاٍاًی +(1)

 0 0    

 (100)5 (100)5 0 0 0 )درصد(فزاٍاًی +(2)

 0 0 0   

 (100)200 (5/3)7 (5/6)13 (16)32 (74)148 )درصد(فزاٍاًی جوع

      

 

 کیفی دٍ کیت بیًَیک ٍ اهگب هقبیسِ ًتبیج-1جدٍل

 بب رٍش کویٍ اهگب هقبیسِ ًتبیج کیت کیفی بیًَیک  -2جدٍل

  

 

 (بیًَیکًتبیج بب کیت )

 

 

 هٌفی

 (ًتبیج کوی)

 

 هثبت

 

 

 جوع

 (100)180 (3/3)6 (7/96)174 )درصد(فزاٍاًی هٌفی

    

 (100)6 (3/33)2 (7/66)4 )درصد(فزاٍاًی هثبت ضعیف

    

 (100)9 (8/77)7 (2/22)2 )درصد(فزاٍاًی +(1)

    

 (100)5 (100)5 0 )درصد(فزاٍاًی +(2)

    

 (100)200 (10)20 (90)180 )درصد(فزاٍاًی جوع

    

  

 ()ًتبیج بب کیت اهگب                                     

  

 

 

 

 

 

 (100)148 (2)3 (98)145 فزاٍاًی)درصد( هٌفی

    

 (100)32 (4/9)3 (6/90)29 فزاٍاًی)درصد( هثبت ضعیف

    

 (100)13 (8/53)7 (2/46)6 فزاٍاًی)درصد( +(1)

    

 (100)7 (100)7 0 فزاٍاًی)درصد( +(2)

    

 (100)200 (10)20 (90)180 فزاٍاًی)درصد( جوع
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 یبفتِ ّب

ثِ ووه ویت ّبی ثیًَیه  CRP یفیو ؾیآصهب جیًتب      

 فی(، هخجت ضؼNegative) یِ كَست هٌفـثگب ــٍ اه

(weakly Positive ،)ت ـجـخـه ، دٍ+(1ت )ــخجــه هـی

غلظت ـبس حشاف هؼیــیبًگیي ٍ اًـه. شدیذــضاسؽ گــگ+(2)

CRP  ثب سٍؽ وویmg/dl 17/5 ± 19/4  حذالل غلظت ٍ

 ّبی ؾیآصهب جیًتب ثذػت آهذ. 68/46ٍ حذاوخش  45/0

 200اص  بیؾــآصه اٍل دس ثبس هــیًَیث تیــثب و یفیو

ًوًَِ  4 ،هٌفی%(91ًوًَِ ) 182بم ؿذُ، تؼذاد ــًَِ اًجــوــً

ًوًَِ  3ٍ  1( +%5/5ًوًَِ ) 11هخجت ضؼیف%(2)

ًوًَِ ثِ  200دٍم اص  دس ثبس. ؿذگضاسؽ ( 2+)(5/1%)

 9هخجت ضؼیف،  %(4ًوًَِ ) 8هٌفی %(89ًوًَِ ) 178تیتشت

+ 3(%5/0وًَِ )ــً 1، 2+سا %2ًوًَِ  4ٍ 1(+%5/4ًوًَِ )

 174تــیشتــًوًَِ ثِ ت 200ػَم اص  دس ثبس. جت ؿذــح

 10، هخجت ضؼیف(%5/5ًوًَِ ) 11، هٌفی %(87ِ )ــًَــوــً

 جیًتب. ؿذگضاسؽ  2+سا ( %5/2ًوًَِ ) 5ٍ  1+%(5ًوًَِ )

 200اٍل اص  بســدس ثگب ـاه تــیب وــث یــفیــو بتـــیبــآصه

ًوًَِ  33 هٌفی، %(72ًوًَِ ) 144ًوًَِ اًجبم ؿذُ، تؼذاد 

، 2+%(4)ًوًَِ  8ٍ 1+%(7ًوًَِ ) 14 ،ضؼیف هخجت(5/16%)

 %(73ًوًَِ ) 146دٍم اص  دس ثبس. حجت ؿذ 3(+%5/0ًوًَِ ) 1

(Neg) ،34 ( ًَِ17ًو)%3ٍ  1+%(7ًوًَِ ) 14، هخجت ضؼیف 

 دس ثبس. ؿذگضاسؽ  3(+%5/1ًوًَِ ) 3، 2(+%5/1ًوًَِ )

 12، هخجت%(15ًوًَِ ) 30، هٌفی(%5/74ًوًَِ ) 149ػَم اص 

حجت  3(+%5/1)ًوًَِ  3، 2+%(3وًَِ )ً 6ٍ 1+%(6ًوًَِ )

ثب تَجِ ثِ ثشسػی حؼبػیت ٍ ٍیظگی (.1)جذٍل . گشدیذ

ّبی ویفی ًؼجت ثِ سٍؽ ووی ًتبیج ثذػت آهذُ  سٍؽ

 70ت ثیًَیه ــؼبػیت سٍؽ ویفی ویـی دّذ، حــًـبى ه

 ی ثبؿذ ٍ حؼبػیت ٍ ـهدسكـذ  7/96ی آى ـظگـٍ ٍیدسكـذ 

 

 

 

 

 

 

 

سٍؽ ووی ثِ ٍیظگی سٍؽ ویفی ویت اهگب ًؼجت ثِ 

 هی ثبؿذ. دسكذ 6/80ٍ دسكذ  85تشتیت 

 بحث
 هخجت ضؼیف ّبیی وِ ثب سٍؽ ویفی ًوًَِدس ایي هغبلؼِ      

(WP)  ُثب سٍؽ  ْب، دسكذ ثبلایی اص آًثَدًذجَاة داد

سٍد  تش هی ثِ ثؼذ ّش چِ ثبلا+( 1ٍ ًتبیج ) ؿذًذووی هٌفی 

ٍ  Schalla WOهغبلؼِ  دس. دداثب سٍؽ ووی هخجت جَاة 

ٍ ویفی دس ثیوبساى ثشسػی SRIDسا ثِ سٍؽ  CRPّوىبساى 

ثب  یفیو CRPجیهـبّذُ ؿذ وِ ًتب كیتحم يیدس اًوَدًذ. 

دس گشٍُ ػبلن ثب سٍؽ  یفیو جیًتب يیچٌ ٍ ّن 5/1 تسل

SRID یوبسیداؿت اهب دس افشاد هجتلا ثِ ث یوبهل یخَاً ّن 

 یفیو ؾیوِ آصهب وبسیث 2 وبسیث 6اص  (PID) یلگٌ یالتْبث

 یؼیعج جیًتب SRIDثَد دس سٍؽ  ؿذُ+( 1) هخجت ّب آى

دس ػبل  ّوىبساىٍ de Klerk هغبلؼِ دس(. 10هـبّذُ ؿذ )

ًوًَِ ػشم ثِ ػِ سٍؽ  50 یثش سCRPٍ ؾیآصهب 1982

، ساوت (LIA)لاتىغ  نیهؼتم شیغ َىیٌبػیآگلَت

( اًجبم LN) یًفلَهتش ضسی، ل(RIE) غیوٌَالىتشٍفَسصیا

، ٍ RIEًوًَِ ثِ سٍؽ  LIA ،8ًوًَِ ثِ سٍؽ  27. ذیگشد

 يیث یّوجؼتگ يیـتشی. ثؿذًذخجت ه LNًوًَِ ثِ سٍؽ  13

 يی(، ٍ ووتشr;9113/0ثذػت آهذ ) RIE ٍLNسٍؽ 

( ثذػت آهذ. = 7712/0r) LIA ٍ LNسٍؽ  يیث یّوجؼتگ

 یجْت غشثبلگش یفیثِ سٍؽ و CRPػٌجؾ  ثٌبثشایي

 بدیوِ داسد، ص یوبرث جیثبؿذ اهب ثِ ػجت ًتب ذیهف تَاًذ یه

ثب  ییّب سٍؽ RIE  ٍLNیّب . سٍؽثبؿذ یلبثل اػتوبد ًو

حتوبً ثِ  یفیهخجت ثِ سٍؽ و جیًتب ٍ ّؼتٌذ یـتشیكحت ث

ًتبیج هغبلؼِ فَق دس  (.11ؿَد ) ذُیػٌج یسٍؽ وو

 لَف اّویت سٍؽ ووی ثب ًتبیج ایي تحمیك ّن خَاًیــخ

 )هیلی گزم/ لیتز (کوی  اهگب بیًَیک

 هٌفی 87/2 ± 14/1 07/3 ± 25/1

 هثبت ضعیف 82/3 ± 42/1 06/12 ± 17/17

21/10 ± 82/11 

65/4 ± 66/21 

60/13± 41/12 

61/6 ± 59/18 

 +(1) 

+(2) 

   

   

 کوی بز حسب ًتبیج کیت بیًَیک ٍ اهگب CRPهیبًگیي ٍ اًحزاف هعیبر هقبدیز  -3جدٍل
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داسد. دس هغبلؼِ حبضش ًیض ػلی سغن حؼبػیت ٍ ٍیظگی 

دسكذ ثشای سٍؽ ّبی ویفی اهب ػذم ّن خَاًی  80حذٍد 

ًتبیج ووی دس همبیؼِ ثب ًتبیج ویفی دس هحذٍُ هخجت ضؼیف 

ثِ سٍؽ ووی ثِ ٍیظُ دس افشادی  CRPاّویت ػٌجؾ  1+ٍ 

وِ سًٍذ دسهبى آًْب ًیبص ثِ پیگیشی داسد وبهلاً هحؼَع 

 CRPؾیوِ آصهبٍ ّوىبساى  Wadsworthهغبلؼِ  سداػت. 

هـبّذُ ؿذ  ،ًذددادس اعفبل اًجبم  یفیٍ و یثِ سٍؽ وو سا

 یهٌف یّب دس ًوًَِووی ٍ ویفی دٍ سٍؽ  يیوِ ث

 یّب ًوًَِ دسكذ 80ٍ دس داسد ٍجَد  یكذدسكذ ّن خَاً

 20ثَد. دس  تشیگشم ثش ل یلیه 40اص  ؾیث CRPهخجت غلظت 

 فیهخجت ضؼ جیًتب ، تهخج یّب ًوًَِ هبًذُی ثبلدسكذ 

هخجت  جیًتب يیچٌ ثَد. ّن تشیگشم ثش ل یلیه 40تب  10غلظت 

. ًتبیج (12گضاسؽ ؿذ) دسكذ3/2ووتش اص  یهٌف بیوبرة 

ایي تحمیك تب حذٍد صیبدی ثِ ًتبیج هغبلؼِ حبضش ؿجبّت 

 شاتییتغ تیّوىبساى ضشٍ   Oyamadaداسد.

 ؼِیهختلف همب یّب ـگبُیسا دس آصهب یفیوCRPؾیآصهب

 9/46تب  دسكذ6/12 يیوِ ثاًذ  ًوَدُ ٍ هـبّذُ وشدُ

 جیاػت وِ ًتب يیا بًگشیث جیًتب يیا ثَدُ اػت. شیهتغ دسكذ

 گشیىذیثب  تَاى یهختلف سا ًو ـگبُیحبكل اص دٍ آصهب

ثب تىشاس  ییّب سٍؽ یٌیگضیجب لیي دلیًوَد، ثِ ّو ؼِیهمب

 یهغبلؼِ تَاًبئ (.13) سػذ یثِ ًظش ه یضشٍس ـتشیث یشیپز

اًجبم ؿذ،  تیهجتلا ثِ هٌٌظ وبسیث 45 یٍ ّوىبساى ثش سٍ یحبً

 تیثب هٌٌظ وبساىیػشم ث یوو وِیٍ ً یفیو CRPجیًتب يیث

داس ٍجَد داؿت، اهب  یاختلاف هؼٌ َطىیٍ پ هیآػپت

 ثٌبثشایيهخجت ًـذ.  CSFًوًَِ  CRPاص هَاسد  هیچیّ

 یٍ ًخبػ یهغض غیهب یّب ًوًَِ یثشا یفیوCRPؾیآصهب

اػتفبدُ ًوَد  یوو یّب اص سٍؽ ذیًذاؿتِ ٍ ثب یاسصؿ

ثش سٍی ًوًَِ  CRP.ّش چٌذ دس ایي هغبلؼِ آصهبیؾ (14)

ّبی ػشم اًجبم ؿذُ اهب هی تَاى اًتظبس داؿت وِ دس ًوًَِ 

ّبیی ثب اسصؽ ثبلیٌی صیبد، سٍؽ ووی سٍؽ هٌبػت تشی 

 وبسیث 121 یهغبلؼِ ثشٍهٌذ ٍ ّوىبساى وِ ثش سٍ دس ثبؿذ.

 ییگَ ؾیاًجبم ؿذ، اسصؽ پ یللج ذاسیًبپب يیهجتلا ثِ آًظ

 یللج ذاسیًبپب يیهجتلا ثِ آًظ وبساىیدس ث یوو CRPوٌٌذُ 

دس  یدس عَل هذت ثؼتش یاثتلا ثِ ػىتِ حبد للج یثشا

ثشاثش ثب  تیثِ تشتٍیظگی ٍ  تیاص ًظش حؼبػ وبسػتبىیث

افشاد  یهؼتمذًذ دس دػتِ ثٌذ يیهحمم يیثَد ا 3/98ٍ5/58

پش خغش ٍ ووه  یّب ثِ گشٍُ یللج ذاسیًبپب يیهجتلا ثِ آًظ

آصهَى  يیا یثبلا تیٍ ثب تَجِ ثِ حؼبػ ثبؿذ یوٌٌذُ ه

آصهَى غشثبل گش دس  هیاص آى ثِ ػٌَاى  تَاى یه

 دس .(15اػتفبدُ وشد ) یهذت ثؼتش لدس عَ MIیشیـگیپ

صى ٍهشد هجتلا  100 یٍ ّوىبساى وِ ثش سٍ یذسیهغبلؼِ ح

ٍ  یووCRP جیًتب يیاًجبم ؿذ، ث ذیسٍهبتَئ تیثِ آستش

ٍجَد  یداس یهؼٌ استجبط ذیسٍهبتَئ تیآستش یوبسیث

 96 یآٍس ٍ ّوىبساى وِ ثش سٍ هیهغبلؼِ ً دس .(16داؿت)

 CRPجیًتب يیاًجبم ؿذ، ث یوَدن هجتلا ثِ ػفًَت ادساس

داس ٍجَد  یاختلاف هؼٌ تیؼتیػ تیلًَفشیثب پ وبساىیث یفیو

 WBCٍESRتؼذاد  ،تت یشیداؿت وِ ًؼجت ثِ اًذاصُ گ

ٍ  یبضیدس هغبلؼِ س .(17ثشخَسداس ثَد) یآًبى اص اسصؽ ثبلائ

حبد  تیؼیهـىَن ثِ آپبًذ وبسیث 101 یّوىبساى وِ ثش سٍ

ثِ سٍؽ  CRPاًجبم ؿذ  وبسػتبىیؿذى دس ث یدس ثذٍ ثؼتش

ٍ دلت  ٍیظگیٍ  تیؿذ وِ اص ًظش حؼبػ يییتؼ یفیو

، دسكذ 2/81 تیحبد ثِ تشت تیؼیآپبًذ یثشاCRP یلیتـخ

 .(18ثَد) دسكذ 75ٍ دسكذ  7/75

 ًتیجِ گیزی
ثب ٍجَد حؼبػیت ٍ ٍیظگی سٍؽ ویفی دس حذ لبثل      

لجَل، اهب دس همبدیش پبییي سٍؽ ویفی ّوجؼتگی هٌبػجی ثب 

سٍؽ ووی ًذاسد. ثِ ّویي ػجت تَكیِ هی ؿَد دس افشادی 

داسای اّویت  CRPِ پیگیشی دسهبى یب تغییشات هیضاى و

 اػت حتوبً اص سٍؽ ووی اػتفبدُ گشدد.

 تطکز ٍ قدرداًی

ایي هغبلؼِ ًتیجِ عشح تحمیمبتی ثب ؿوبسُ حجت ح        

هؼبًٍت تحمیمبت ٍ  6/7/92دس تبسیخ هلَة  35/1434ي/

ثذیي ٍػیلِ فٌبٍسی داًـگبُ ػلَم پضؿىی گلؼتبى هی ثبؿذ. 

اػبتیذ ٍ وبسوٌبى هحتشم گشٍُ ػلَم آصهبیـگبّی اص 

داًـىذُ پیشاپضؿىی، هؼبًٍت هحتشم تحمیمبت ٍ فٌبٍسی ٍ 

آصهبیـگبُ وبٍؽ  ٍ وبسوٌبى ّوىبساى هحتشم آى هؼبًٍت

ایي تحمیك ووه ًوَدًذ تـىش ٍ  وِ ثِ اًجبم گشگبى 

 ؿَد. لذسداًی هی
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Comparison of Two Methods: Qualitative and Quantitative Study of C - Reactive 

Protein 

 

Abstract 

Background and Objective: C - reactive protein (CRP) is an acute phase protein 

produced in liver. It is less than 5 mg per deciliter in the serum and body fluids of 

normal individuals, but it is increased suddenly   within a few hours following 

inflammatory reaction. In bacterial and viral infections, active rheumatic fever, 

acute myocardial infarction and rheumatoid arthritis are also increased. The aim of 

this study was   to investigate CRP level by Qualitative and Quantitative methods. 

 

Material and Methods: The CRP of 200 patients was investigated by quantitative 

and qualitative methods. Qualitative CRP testing was conducted   three times by 

different people, using two kit of bionic and Omega, and  then the mean of the 

results was reported.  For quantitative CRP testing, Immunoturbidimetry was used.  

 

Results: In  qualitative   CRP test by  Bionic kit: 180  (90%)  were negative,  6 

(3%) weakly positive, 9  (4.5%)  +1  and 5 (2.5 %) were + 2.  In qualitative   CRP 

test by Omega Kit: 148 (74%) were negative, 32 (16%) weakly positive, 13 (6.5%) 

+1, 4 (2%) +2 and 3 (1.5%) were +3.   A high percentage of Qualitative results, 

which were weakly positive, became negative by Quantitative methods.  The 

Qualitative results of +1 and the next became positive by Quantitative methods.  

 

Conclusion: It seems that in the early stages of inflammatory disease, quantitative 

methods are preferred to qualitative methods. Also, in cases that the CRP test 

results are weakly positive by qualitative methods, they should be controlled by 

quantitative methods too. 

 

Keywords: CRP; CRP Test Quantitative; Qualitative CRP Test 
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