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 چکیدُ

تیواسی ّای ػغحی خلذی دس ؿشایظ خاف دس حال اصدیاد ّؼتٌذ.  سهیٌِ ٍّدف:     
ایي هغالؼِ گزؿتِ ًگش دس لالة تشسػی ٍیظگی ّای اپیذهیَلَطیىی تیواسی ّای پیتشیاصیغ 

 اسیتشاػوا اًدام ؿذ. ٍسػیىالش ٍ

هؼتمین هیىشٍػىَپی ٍ ػایش اعلاػات  دس ایي تشسػی ًتایح تشسػی رٍػ بزرعی:      
ػال دس فاكلِ صهاًی  ی پیتشیاصیغ ٍسػیىالش ٍ اسیتشاػواتیواساى هشاخؼِ وٌٌذُ، اص ًظش تیواس

 اػتخشاج ٍ هَسد تشسػی لشاس گشفتٌذ.1390تا پایاى  1373ّای 

 60هثتلا تَدًذ، وِ %( ًفش تِ پیتشیاصیغ ٍسػیىالش 57) 1294تیواس،  2265اص  یبفتِ ّب:     
 29تا  20دسكذ هًَث تَدًذ. تیـتشیي گشٍُ ػٌی هثتلا ؿاهل  40دسكذ ایي افشاد هزوش ٍ 

دسكذ هثتلایاى هحلل ٍ  33هـاّذُ ؿذ.  ػال 9-0ػال تَد ٍ ووتشیي هَاسد دس گشٍُ 
 تشیي هىاى ّای اتتلا ًیض ػیٌِ ٍ تَد. ؿایغ دس ؿْشیَس هاُداًـدَ تَدًذ. تیـتشیي تیواساى 

ػال  39تا  30%( ًفش ًیض تِ اسیتشاػوا هثتلا تَدًذ وِ دس گشٍُ ػٌی 42) 971ؿىن تَدًذ.
دسكذ افشاد هثتلا  98دسكذ ایي افشاد هزوش ٍ  58تیـتشیي هَاسد تیواسی گضاسؽ ؿذ وِ 

اسیتشاػوا گضاسؽ ؿذ ٍ وـالِ ساى ؿایغ  س تیشهاُ تیـتشیي هَاسد تیواسیػاوي ؿْش تَدًذ. د
 تلا تذى تِ ایي تیواسی تَد.تشیي ًاحیِ ات

اسیتشاػوا دس گشٍ ّای ػٌی فؼال،  تیواسی ّای پیتشیاصیغ ٍسػیىالش ٍ ًتیجِ گیزی:     
هـاّذُ گشدیذ. وِ ایي ؿشایظ خْت ایداد ٍتَػؼِ تیواسی  تیـتش فلل گشم ػال ٍ آلایاى

 ّای فَق هؼاػذ وٌٌذُ هی تاؿٌذ.

 اسیتشاػوا، وشهاًـاُ پیتشیاصیغ ٍسػیىالش، کلیدی: ٍاصُ ّبی      
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 هقدهِ

پیتشیاصیغ ٍسػیىالش یىی اص تیواسی ّای ػغحی        

خلذی لاسچی سایح هی تاؿذ. ایي تیواسی دس حضَس صهیٌِ 

ّایی چَى سعَتت ٍ چشتی دس افشاد خَاى ٍهیاى ػال اص 

 داسای ٍسػیىالشفشاٍاًی تیـتشی تشخَسداس اػت. پیتشیاصیغ 

 تش اص صهیٌِ ایی ون سًگ یا پشسًگضایؼاتی تا ؿىل لىِ ّ

پَػت هیضتاى، تذٍى خاسؽ ٍ ػَصؽ اػت. ایي تیواسی 

اغلة دس ًَاحی كَست، گشدى، پـت، ػیٌِ، تاصٍ ّا ٍ ؿاًِ 

پیتشیاصیغ  ٍ ووتش دس ًَاحی تحتاًی تذى هـاّذُ هی ؿَد.

ػش تیواساى لش گاّی هَخة ؿَسُ سیضی دس پَػت ٍسػیىا

هی تاؿذ  فَسهالاػضیا فَس هثتلا هی ؿَد. ػاهل تیواسی اغلة 

اسیتشاػوا یىی اص تیواسی ّای تاوتشیایی ػغحی  (.1-3)

پَػت هی تاؿذ وِ اغلة تِ دلیل ؿثاّت تالیٌی تا ػایش 

تیواسی ّای لاسچی دس آصهایـگاُ ّای لاسذ ؿٌاػی هَسد 

تـخیق ٍ تشسػی لشاس هی گیشد. ایي تیواسی ًیض دس حضَس 

سی صهیٌِ ّایی چَى سعَتت، چشتی پَػت ّواًٌذ تیوا

ًوایذ. ػاهل  هیضتاى خَد سا گشفتاس هی ٍسػیىالشپیتشیاصیغ 

وَسیٌِ تاوتشیَم یفتشٍئیذ سؿتِ ای تِ ًام ایي تیواس تاوتشی د
 (.1)اػت هیٌَتیؼوَم

 رٍػ بزرعی

ؼِ گزؿتِ ًگش سا ــالــغــي هــاسی ایـاهؼِ آهــخ        

تیواساًی تا هـىل خلذی هشاخؼِ وٌٌذُ تِ آصهایـگاُ لاسذ 

ػی پضؿىی ولیٌیه ٍیظُ داًـگاُ ػلَم پضؿىی ؿٌا

تـىیل هی  1390پایاى ػال  تا 1373وشهاًـاُ اص اتتذای ػال 

دٌّذ، پغ اص پش وشدى پشػـٌاهِ اص تیواساى ًوًَِ گیشی تِ 

تِ ایي كَست وِ تا اػتفادُ اصپٌثِ آغـتِ تِ الىل  ػول آهذ

اػتفادُ ا ـــغ تـی ؿذ. ػپــًَی هــذ ػفــایؼِ ضــحل ضــه

ی ضایؼات ــِ آساهــَسی تـــیؼتــل تـــتشیــغِ اػـــاص تی

ًَِ ــشدیذ ٍ ًوــی گـــوغ آٍسی هــواساى خــپَػتی تی

 ا ـذ هؼتمین هیىشٍػىَپی تــشای دیـــذُ تــوغ آٍسی ؿــخ

 

 

 

 

 

اص تیواساى هـىَن تِ پیتشیاصیغ ٍسػیىالش  ػاصی گشدیذ.

تا دسكذ، لام  10ّیذسٍوؼیذ پتاػینتا ػلاٍُ تش لام هشعَب 

ؿذ. لام ّای تْیِ ؿذُ چؼة اػىاذ ًیض تْیِ هی اػتفادُ اص 

 تشایهیىشٍػىَج ًَسی  تشاتش 400ٍ  100تضسگٌوایی تا 

 اػویش خْت تشاتش 1000تضسگٌواییٍسػیىالش ٍ  پیتشیاصیغ

 اسیتشاػوا هَسد تشسػی هیىشٍػىَپی لشاس هی گشفتٌذ.

هؼتمین هیىشٍػىَپی ػایش اعلاػات  تشسػیػلاٍُ تش ًتایح 

تیواساى تا اػتفادُ اص پشػـٌاهِ ٍ هلاحثِ تا تیواساى خوغ 

 آٍسی هی گشدیذ.

 یبفتِ ّب

ًفش هثتلا تِ پیتشیاصیغ  2265دس ایي تشسػی خوؼا       

 1294ؿٌاػایی ؿذًذ وِ اص ایي تؼذاد،  اسیتشاػواٍسػیىالش ٍ 

هثتلا تَدًذ.  ٍسػیىالش%( تِ تیواسی پیتشیاصیغ 57ًفش)

 40دسكذ هزوش ٍ  60 ٍسػیىالشتیواساى هثتلا تِ پیتشیاصیغ 

 29-20 دس گشٍُ ػٌی تیـتشیي هثتلایاى .دسكذ هًَث تَدًذ

(. پیتشیاصیغ ٍسػیىالش دس 1هـاّذُ گشدیذ) خذٍل ػال 

دسكذ داسای تیـتشیي  33ؿغلی هحلل ٍ داًـدَ تا گشٍُ 

فشاٍاًی تَد. تیـتشیي فشاٍاًی اتتلا تِ ایي تیواسی دس هاُ 

ؿْشیَس هـاّذُ ؿذ ٍ ًاحیِ ؿىن ٍ ػیٌِ تیـتشیي هٌغمِ اتتلا 

 971تیواس،  2265(. اص هدوَع 2تِ ایي تیواسی تَد) خذٍل 

سی خٌغ تلا تِ اسیتشاػوا تَدًذ. دس ایي تیواث%( ًفش ه42)

دسكذ تیـتشیي هثتلایاى تِ ایي تیواسی سا  58هزوش تا فشاٍاًی 

 9ػال ٍ ووتش اص  39– 30تـىیل هی دٌّذ. گشٍُ ّای ػٌی 

تشتیة ٍاخذ تیـتشیي ٍووتشیي هثتلایاى ِ ػال ت

 31 تا تیواسی اسیتشاػوا دس افشاد خاًِ داس (.1تَدًذ)خذٍل

دسكذ تیـتشیي هَاسد تیواسی سا ًـاى داد ٍ دس ًاحیِ وـالِ 

ساى تیـتشیي هحل اتتلا تِ ایي تیواسی گضاسؽ ؿذ) خذٍل 

ٍ تیـتشیي  %(98)افشاد هثتلا ػاوي ؿْش تَدًذ  تیـتش (.2

 ضاسؽ ؿذ. ـ%( گ4/9ش هاُ )ـَاسد اتتلا تِ ایي تیواسی دس  تیــه
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 بحث 

ًتایح ایي هغالؼِ ًـاى داد وِ تیـتشیي هَاسد تیواسی        

ػال ٍ ووتشیي  29-20پیتشیاصیغ ٍسػیىالشدس گشٍُ ػٌی 

. دس  هغالؼِ ای ػال تَد 9-0هَاسد آى دس گشٍُ ػٌی 

ػالگی ٍ تالاتش دیذُ ؿذُ  40تیـتشیي هَساد تیواسی دس 

دس هغالؼاتی وِ دس ٌّذ ٍ ًٍضٍئلا اًدام ؿذُ اػت  (.2اػت)

تشیي هىاى  ّایی چَى، كَست ٍػیٌِ تِ تشتیة ؿایغ هىاى

(. اسیتشاػوا دس هیاى ػالی تا 3،2اتتلا تِ تیواسی تَدُ اًذ )

(. دس ایي تشسػی 4وَْلت اص ؿیَع تیـتشی تشخَسداس اػت )

اختلاف هؼٌی داسی تیي خٌغ هثتلایاى هـاّذُ ًـذ. 

تشیي هحل اتتلاء ػیٌِ ٍ ؿىن ٍ  ّوچٌیي دس ایي تشسػی ؿایغ

دس ایي هغالؼِ، . گشدى تَد ٍ ووتشیي ؿیَع هتؼلك تِ پاّا تَد

ؿایغ تشیي هحل اتتلاء تِ اسیتشاػوا، وـالِ ساى ٍ صیش تغل ٍ 

ووتشیي هحل اتتلاء هشتَط تِ پَػت ػش تَد وِ تا ًتایح 

تیـتشیي هثتلایاى تِ  (.5هغالؼات لثلی یىؼاى اػت)

 دس هاُ پیتشیاصیغ ٍسػیىالش دس هاُ ؿْشیَس ٍ ووتشیي آى

ّای فشٍسدیي ٍ آرس تَد، دس هغالؼِ ای وِ دس ٌّذ اًدام 

ؿذُ اػت ًیض تیـتشیي هَاسد تیواسی دس تاتؼتاى تَدُ اػت 

هاُ ثثت ؿذُ  تیشتیـتشیي هشاخؼیي تیواسی اسیتشاػوا دس  (.2)

تَد ٍ ووتشیي آى دس فشٍسدیي هـاّذُ گشدیذ. تیـتشیي 

هحلل  ٍُ ؿغلیگش هَاسد تیواسی پیتشیاصیغ ٍسػیىالش دس

ٍداًـدَ تَد وِ احتوالا تِ دلیل ؿیَع تیواسی دس ػٌیي تلَؽ 

ًَخَاًی، ٍّوچٌیي تِ دلیل ایٌىِ تیـتشیي خوؼیت خاهؼِ  ٍ

دس هحذٍدُ ػٌی خَاى هی تاؿذ لاتل تَخیِ اػت. تیواسی 

اسیتشاػوا دس افشاد خاًِ داس تیـتشیي فشاٍاًی سا داؿت. وِ 

 اسی تذٍى تشسػیؿایذ تِ دلیل دسهاى هَاسد تیو

آصهایـگاّی تاؿذ. ّوچٌیي دس هغالؼِ ای ًمؾ چالی دس 

افضایؾ تیواسی ّای واًذیذیاصیغ ٍ اسیتشاػوا هَسد تحث 

پیتشیاصیغ تشسػی دس ایتالیا، یه (. دس 6لشاس گشفتِ اػت)

 واسی دس تیي گیشًذگاى پیًَذ گضاسؽ ـیي تیـدٍه الشـیىـٍسػ

 

 

 

 

 

 تِ هثتلا تیواس یىلذ تش سٍیهغالؼِ ای  دس (.7ؿذُ اػت)

تَدُ اػت ػال  24 آًْا هیاًگیي ػٌی ،ٍسػیىالش پیتشیاصیغ

 (.8)ی تیي خٌغ ٍ اتتلا دیذُ ًـذُ اػتتفاٍت هؼٌی داس ٍ

هالاػضیا فَسفَس تِ فشاٍاًی اص پَػت  دیگش دس تشسػی

. هیضاى تالای ولٌیضاػیَى هالاػضیایی، ُ اػتًَصاداى خذا ؿذ

تَاًذ تشای ًَصاداى تؼتشی  ٍػیلِ گًَِ فَسفَس هیتِ  تِ ٍیظُ

هغالؼِ  دس (.9)هحؼَب ؿَد خذیدس تیواسػتاى یه خغش 

 8خَاتگاّی داًـگاُ ؿْیذ تْـتی  داًـدَی 1279 ای سٍی

هیضاى ؿیَع (. 10ًذ)پیتشیاصیغ تَد دسكذ داًـدَیاى هثتلا

 دسكذ 40-30سػیىالش دس ًَاحی گشهؼیشی تِ پیتشیاصیغ ٍ

 تٌَعتش ییخغشافیا ػاهلوِ اًذ سػذ. هغالؼات ًـاى دادُ هی

ّای خذا ؿذُ اص پیتشیاصیغ ٍسػیىالش هَثش  گًَِ

. ؿغل دس ایداد تیواسی ّای پَػتی ًمؾ هْوی (11ّؼتٌذ)

دلیل ٍخَد ػَاهل  وِ دس هشاوض ًظاهی تِ عَسیِ داسد ت

ّای پَػتی اصخولِ پیتش یاصیغ  ی تیواسیهؼاػذوٌٌذُ، الگَ

. دس یه تشسػی اسیتشاػوا دٍهیي (12)تا خاهؼِ هتفاٍت اػت

دس یه (. 13) چالی تَدُ اػتهثتلا تِ تیواسی دس تیي افشاد 

شیاصیغ سٍی واسگشاى كٌؼت ًؼاخی یضد، پیتتش  هغالؼِ

تَدُ اػت  %(7/2اسیتشاػوا ) تش اص ؿایغ %(3/21ٍسػیىالش )

خق ؿذُ اػت وِ ؿغل دس اتتلا تِ تیواسی ّای هـ (.14)

كیاداى ٍ  وِ عَسیِ ػغحی خلذی ًمؾ تاسصی داسد. ت

دس تواع هذاٍم ٍ هؼتمین تا آب  وِ پشٍسؽ دٌّذگاى هیگَ

دلیل فؼالیت ِ ٍ ت دسیا ٍ آب اػتخشّای پشٍسؽ هیگَ ّؼتٌذ

دس فلل تاتؼتاى دس هٌاعك خٌَتی وـَس، هؼتؼذ اتتلاء تِ 

خلذی چَى پیتشیاصیغ  -چی ػغحیػفًَت ّای لاس

اگشچِ اغلة ػفًَت ّای  (.15)ٍسػیىالش ٍ اسیتشاػوا ّؼتٌذ

فشكت علة لاسچی دس افشاد هلشف وٌٌذُ داسٍّای 

هشتَط تِ ػیؼتن ادساسی ٍ ولیِ اػت،  یػشوَب وٌٌذُ ایوٌ

شیاصیغ ت ّای لاسچی ػغحی، پَػتی چَى پیتؿیَع ػفًَ

 هحل ضبیعِ

 بیوبری

پَعت 

 عز

کؾبلِ  گزدى صَرت

 راى

عیٌِ ٍ  پؾت پب دعت

 ؽکن

ببسٍ ٍ 

 سیزبغل

 جوع

% 

 100 3/2 4/34 4/6 7/1 7/4 9/8 1/30 9/6 4 پیتزیبسیظ

 100 3/16 9/3 1 4/13 5/1 8/63 6 1 0 اریتزاعوب

 

 ابتلا هحل ّبی تَسیع درصد فزاٍاًی پیتزیبسیظ ٍرعیکبلز ٍ اریتزاعوب بز حغب -2جدٍل 

 

 55/ٍ ّوکبراى هیکبئیلی
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یض دس ایي افشاد لاتل هلاحظِ ــوا ًــتشاػــیىالش ٍ اسیــٍسػ

 پشتشاون هثل اسدٍگاُ ّای صًذگی دس هحیظ (.16)تاؿذهی 

ّا اص خولِ  تیواسی ّا تاػث افضایؾ ؿیَع تؼیاسی اص 

. دس یه (17)ؿَد ّای لاسچی ػغحی ٍ خلذی هی تیواسی

ٍسػیىالش ٍ  پیتشیاصیغپغ اص دسهاتَفیتَصیغ،  تحمیك

سچی ػغی خلذی اسیتشاػوا دٍهیي ٍ ػَهیي تیواسی لا

  (.18) گضاسؽ ؿذُ اًذ

 ًتیجِ گیزی

تیواسی ّای لاسچی  شاٍاًیــفی سػذ ــظش هــِ ًــت       

 ػي ٍ ،ؿغلی ،خلذی تحت ؿشایظ خغشافیایی ػغحی ٍ

 تفاٍت تاؿذ.ــه ذُــٌـٌـؼاػذ وـظ هــشایــایش ؿــػ ٍ ٌغــخ
 

11. Moniri R, Nazeri M, Amiri S, Asghari B. Isolation 
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Prevalence of cutaneous diseases and related factors. 
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16.[Persian] 
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 ٍ قدرداًی تؾکز

ایي تحمیك پایاى ًاهِ خاًن خذیدِ سحوتی داًـدَی       

پضؿىی داًـىذُ پضؿىی وشهاًـاُ، خْت وؼة دوتشای 

حشفِ ای پضؿىی ػوَهی تا ػٌَاى، تشسػی ؿاخق ّای 

اپیذهیَلَطیىی تیواسی ّای پیتشیاصیغ ٍسػیىالش ٍ 

هشاخؼِ وٌٌذُ تِ آصهایـگاُ لاسذ  اسیتشاػوا دس تیي هثتلایاى

ؿٌاػی پضؿىی ولیٌیه ٍیظُ داًـگاُ ػلَم پضؿىی 

ٍػیلِ اص ؿَسای  تَدُ اػت. تذیي 1559وشهاًـاُ تِ ؿواسُ 

هحتشم پظٍّـی وِ اهىاى چٌیي تحمیمی سا هٌاػة داًؼت ٍ 

گاُ لاسذ ـّوچٌیي اص ػشواس خاًن اهیشی تىٌیؼیي آصهای

 سین.ؿٌاػی پضؿىی ووال تـىش سا دا
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Epidemiological Characters of Pityriasis Versicolor and Erythrasma among Admitted 

Patients of Medical Mycology Lab of Kermanshah University of Medical Sciences 1994 -2011 

Abstract 

 

Background and Objective: The rate of superficial mycoses are 

increasing in special  conditions. This retrospective study was conducted 

to  determine the epidemiological parameters of Pityriasis versicolor and 

Erythrasma during 1994- 2011.  
 

Material and Methods: In this study, we assessed the results of direct 

microscopic study and   the other data of the patients for Pityriasis 

versicolor and Erythrasma in 1994-2011.  

    

Results: Of 2265, 1294 (57%) suffered from pityriasis versicolor, who 

were   mostly males (60%). The highest frequency was related to 20-29 

year old and the lowest to 0-9. High school and university students were 

the most infected groups (33%), September was the most common 

period and the most common site of involvement was chest and 

abdomen.  The  people  infected  with  Erythrasma  (971; 42%),  were 

mostly 30 -39 year old , males( 58% ) , urban ( 98% ) , reported in July 

and involved in groin. 
 

Conclusion: The frequency of both diseases was high in active age 

group, males, and the hot months of the year, which are the most 

common predisposing factors.   
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