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در  ذیاست ثتَاً ذیاه ،دٍرُ يیا یدر ع تیهَفق یدر عرغِ ٍ ثب آرزٍ یٍرٍد ضوب ثِ هرحلِ کبرآهَز ییخَش آهذگَ ضوي

 :ذیبثیدست  تعییي ضذُ،ثِ اّذاف ثب رعبیت قَاًیي ٍ هقررات دٍرُ   بىیپب

 قَاًیي ٍ هقررات هَرد تَجِ :
o  در تكویل دفترچِ ًظن ٍ دقت را در ًظر داضتِ ثبضیذ لغفب. 

o  عول آٍریذ.ثستَى ًورُ ًْبیی تَسظ هرثی تكویل هی گردد. ًْبیت سعی ٍ تلاش خَد را در حفظ ٍ ًگْذاری آى 

o   ُارائِ کٌیذ تبئیذ ثرایهرثی خَد  ثِ َ ثِ ّوراُ ثرگ ضرح حبل ٍ اقذاهبت اًجبم ضذُ ثرای هذدججذاٍل هرثَعِ را رٍزاًِ ثغَر غحیح پر کرد. 

o  ثبضذ .غیجت در کبرآهَزی هجبز ًوی 

o .داًطجَ حق جبثِ جبیی در کبرآهَزی را ًذارد 

o لغفب دفترچِ تكویل ضذُ را ثِ ّوراُ پیطٌْبدات احتوبلی خَد ثِ هرثی یب هذیر گرٍُ هرثَعِ تحَیل دّیذ. 

o استاستفبدُ از ضلَار جیي( الساهی ، عذم  اتَ کطیذُ استفبدُ از یًَیفرم عجق هقررات )پَضیذى لیبس  سفیذ تویس. 

o  ًُگِ داضتي ًبخي ، عذم استفبدُ از زیَر آلات  ٍ ًذاضتي آرایص الساهی است.کَتب 

o .رعبیت ٍ حفظ ضئًَبت اخلاقی ٍ حرفِ ای در ثرخَرد ثب ثیوبراى ،ّوكبراى، ٍ ّوراّبى ثیوبر هَرد اًتظبر است 

o .خرٍج از هرکس ثْذاضت در ضرایظ خبظ غرفب فقظ ثب کست هجَز از هرثی هقذٍر خَاّذ ثَد 

o ضیفت  هعبدل یک ٍاحذ  است. 8آهَزی ثرای داًطجَیبى هبهبیی  هذت کبر 

o در پبیبى دٍرُ اعلاعبت هَجَد در آى جْت   ثبلیٌی ضوب در عَل دٍرُ عراحی ضذُ است.  -ایي دفترچِ ثِ هٌظَر ثجت کلیِ فعبلیتْبی آهَزضی

  عذم تحَیل دفترچِ لاگ ثَک ثِ هرثی هرثَعِ یب عذم تكویل.  هَرد استفبدُ قرار هی گیرد غیبة  تعییي ًورات ثخطْبی ارزضیبثی عولی ٍ حضَر  ٍ

 ٍ ًبقع ثَدى دفترچِ  ثِ هعٌی عذم حضَر در ثخص ٍ کبرآهَزی ثَدُ ثٌبثرایي ًورُ کبرآهَزی غفر خَاّذ ثَد.

  
 ضوب در اًتْبی کبرآهَزی ثبیذ ثتَاًیذ: اّذاف دٍرُ : 
 .  كٌيذاستجبط هٌبست ثب ثيوبس ثشقشاس  -1

 ثيوبس سا جْت هؼبيٌِ آهبدُ كٌيذ.  -2

 تبسيخچِ كبهل ثيوبس سا ثجت كٌيذ.  - 3

 . دّيذهشٍس ثش سيستن ّبي ثذى سا ثطَس صحيح اًجبم -4

 .دّيذهؼبيٌِ فيضيكي سيستن ّبي ثذى سا ثش حست ضشٍست ثطَس صحيح اًجبم   -5

 دّيذ سا ثطَس صحيح اًجبمهبًَسّبي لئَپَلذ   -6

 .   دّيذثشاسبس ثشسسيْبي پبساكليٌيكي حبهلگي سا تشخيص  -7

 . كٌيذسي حبهلگي سا صحيح هحبسجِ  -8

 صحيح هحبسجِ كٌيذ.  LMPسا ثشاسب س    EDCـ  9

 ذ .يصذاي قلت جٌيي سا  ثِ شيَُ هٌبست شوبسش ًوبيـ 11

  كٌيذحشكبت جٌيي سا كٌتشل  -11

 .كٌيذاًذاصُ گيشي ٍصى سا اًجبم ٍ ثب ٍصى  قجلي هقبيسِ -12

13- BMI   كٌيذسا ، ثطَس صحيح هحبسجِ هبدس. 

 . دّيذثِ هبدس آهَصش     BMIهيضاى ٍ چگًَگي ٍصى گيشي هجبص سا ثشاسب س   -14

 .كٌيذاًذاصُ گيشي فشبسخَى سا اًجبم ٍ ثب فشبس قجلي هقبيسِ -15

 .كٌيذاًذاصُ گيشي سشذ سحن سا اًجبم ٍ ثب اًذاصُ  قجلي هقبيسِ -16

 .دّيذآصهبيشبت هَسد ًيبص  سا  ثش حست ضشٍست تشخيص -17

 . كٌيذآصهبيشبت ثبسداسي سا  صحيح تفسيش -18

 .كٌيذًيبصّبي ٍاكسيٌبسيَى هبدس سا شٌبسبيي -19

 . ذهَصشْبي هٌبست اسائِ كٌٍ آهكولْبي تغزيِ اي هَسد ًيبص سا دس صهبى هٌبست تجَيض -21

 . كٌيذٍضؼيت جٌيي سا دس حبهلگيْبي پش خطش پيگيشي  -21

 .كٌيذٍضؼيت هبدس سا اص ًظش ثيوبسيْبي ّوشاُ ثب حبهلگي پيگيشي -22

 .ٍ اقذاهبت لاصم سا اًجبم دّيذسا شٌبسبيي  شكبيبت شبيغ حبهلگي -23

 .دّيذ اسائِسا ثِ هبدس هَسد لضٍم  آهَصش -24
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 .دّيذاثشات آى ثش هبدس ٍ جٌيي سا آهَصش  طي ثبسداسي ، داسٍدس صَست اصٍم هصشف   -25

 .دّيذػلائن خطش دس هبدس ٍ جٌيي سا ثِ هبدس آهَصش  -26

 .دّيذػلائن صايوبًي سا ثِ هبدس آهَصش  -27

 دّيذ ًكبت ضشٍسي تغزيِ ثب شيش هبدس سا آهَصش  -28

 .دّيذدس صَست دسخَاست هبدس،سٍش ّبي هٌبست تٌظين خبًَادُ سا آهَصش  -29

   كٌيذتبسيخ ٍيضيت ثؼذي سا ثِ هبدس يبدآٍسي  -31
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د ثبت میشىد  ،  در بقیو مىارد  در صىرت  وجىد  فعالیت تیک تکمیل جدول زیر به جز سه مىرد اول که تعدا
گام  کار برده شىد.-صىرت عدم وجىد  خط تیره )(  و در √) لطفا عنایت بفرمایید در هن  (ب

 

 پره ناتالكارآمىزی  در ىبالینی تىسط دانشج  رم ثبت مهارتهای ف 

 1 2 3 4 5 6 7 8 جمع
 بر اساس اهداف ینیمهارتهاي بال

 روزهاي كارآموزي
 

ف
دي

ر
 

 1 تؼذادثجت ثيوبس دس دفتشهشاجؼبت هشكض:         

 2 اًجبم شذُ:تؼذاد هشاقجت ثبسداسي          

 3 تؼذاد تشكيل پشًٍذُ ثبسداسي:         

 4 .  ًوَدمثشقشاس  هبدس ثبسداس استجبط هٌبست ثب          

 5 كشدم.پشًٍذُ ثبسداسي سا ثِ ًحَ هٌبست تكويل          

 6 كشدم.سا جْت هؼبيٌِ آهبدُ  هبدس         

 7 دادم.هشٍس ثش سيستن ّبي ثذى سا ثطَس صحيح اًجبم          

هؼبيٌِ فيضيكي سيستن ّبي ثذى سا ثش حست ضشٍست          

 دادم.ثطَس صحيح اًجبم  
8 

 9 دادم.هبًَسّبي لئَپَلذ سا ثطَس صحيح اًجبم          

 BHCG   ،ثشاسبس ثشسسيْبي پبساكليٌيكي ) سًََگشافي         

    دادم.( حبهلگي سا تشخيص 
10 

 11 .كشدم.سي حبهلگي سا صحيح هحبسجِ   L.M.Pثشاسبس          

ثشاسبس استفبع سحن ) ثب سبًتي هتش ( سي حبهلگي سا          

   كشدم.صحيح هحبسجِ 
12 

ثشاسبس يبفتِ ّبي سًََگشافي سي حبهلگي سا صحيح          

 كشدم.هحبسجِ 
13 

         EDC    سا ثشاسب سLMP   ِ14 كشدم.صحيح هحبسج 

 15 ًوَدم.صذاي قلت جٌيي سا  ثِ شيَُ هٌبست شوبسش          

 16 ًوَدم.حشكبت جٌيي سا كٌتشل          

 17 كشدم.هَاسد غيش طجيؼي سا گضاسش          

 18 كشدم.اًذاصُ گيشي ٍصى سا اًجبم ٍ ثب ٍصى  قجلي هقبيسِ          

         BMI   ِ19 كشدم.سا دس صهبى هٌبست ، ثطَس صحيح هحبسج 

    BMIهيضاى ٍ چگًَگي ٍصى گيشي هجبص سا ثشاسب س          

 دادم.ثِ هبدس آهَصش 
20 

هبدس ، چبست هتٌبست ثشاي ثشسسي ٍصى  BMIثب تَجِ ثِ          

 كشدم.گيشي هبدس اًتخبة ٍ ثطَس صحيح ًوَداس  تشسين 
21 

اًذاصُ گيشي سشذ سحن سا اًجبم ٍ ثب اًذاصُ  قجلي هقبيسِ          

 ًوَدم.
22 

، آهَصشْبي تغزيِ اي هٌبست ٍصى گيشي هبدسثب تَجِ ثِ          

ثشاي هبدس سا ثب تَجِ ثِ ثستِ آهَرش تغزيِ اي هبدساى 

 دادم.اًجبم 
23 
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ثِ طشص صحيح اًذاصُ گشفتِ ٍ ثِ ًكبت سا هبدس فشبسخَى          

 ًوَدم.هْن  ثٌْگبم اخز فشبس تَجِ 
24 

 25 كشدم.ثب فشبس قجلي هقبيسِ  هبدس سا  فشبسخَى          

 26 دادم.آصهبيشبت هَسد ًيبص  سا  ثش حست ضشٍست تشخيص          

 27  كشدم.ثبسداسي سا  صحيح تفسيش  دٍساى  آصهبيشبت         

 28 كشدم.ًيبصّبي ٍاكسيٌبسيَى هبدس سا شٌبسبيي          

صهبى تلقيح ٍاكسي ّبي هَسد ًيبص سا ثِ هبدس  تَصيِ هي          

 ًوَدم.
29 

هكولْبي تغزيِ اي هَسد ًيبص سا دس صهبى هٌبست تجَيض          

  كشدم.
30 

 31 دادم.چگًَگي هصشف هكول ّب سا ثِ هبدس آهَصش          

ٍضؼيت هبدس سااص ًظش هَاسد غيش طجيؼي دٍساى ثبسداسي          

 كشدم.پيگيشي 
32 

ٍضؼيت هبدس سا اص ًظش ثيوبسيْبي ّوشاُ ثب حبهلگي          

 كشدم.پيگيشي 
33 

 34 . كشدم.ٍضؼيت جٌيي سا دس حبهلگيْبي پش خطش پيگيشي          

 35 دادم. ثْذاشت ػوَهي سا ثِ هبدس آهَصش         

هشكلات فيضيَلَطيك  حبهلگي ) شكبيبت شبيغ حبهلگي (          

 كشدم.سا شٌبسبيي 
36 

ًكبت لاصم جْت سفغ شكبيبت شبيغ حبهلگي سا آهَصش          

 دادم.
37 

 38 كشدم.دستَسات داسٍيي سا دس پشًٍذُ  دسج          

 39 دادم.كبسثشد داسٍّب ٍ اثشات آى ثش هبدس ٍ جٌيي سا آهَصش          

 40 دادم.ػلائن خطش دس هبدس ٍ جٌيي سا ثِ هبدس آهَصش          

 41 كشدم.دس هَسد سٍش صايوبى ثب هبدس ثبسداس صحجت          

 42 دادم.ػلائن صايوبًي سا ثِ هبدس آهَصش          

 43 دادم.ًكبت ضشٍسي تغزيِ ثب شيش هبدس سا آهَصش          

دس صَست ٍجَد ًكتِ غيش طجيؼي ثٌْگبم هشاقجت هبدس          

ثبسداس ثب تَجِ ثِ دفتشچِ هشاقجت ادغبم يبفتِ سلاهت 

   ًوَدم.هبدساى اقذام 
44 

 45 كشدم.سا  دس پشًٍذُ ثجت كليِ اقذاهبت اًجبم شذُ         

 46 كشدم.تبسيخ ٍيضيت ثؼذي سا ثِ هبدس يبدآٍسي          

         Case-report  ِ47 ًوَدم.كبهل ٍ صحيح اسائ 

 تبییذیِ رٍزاًِ هرثی )هْر ٍ اهضب(         

 

 

 
 

 

لطفا موارد جدید را در زیر اضافه بفرمایید./
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قل هر هفتو اک کیس( شده استبا آن آشنا  در  كارآمىزی پره ناتال  مىارداکو دانشجى   )  حدا

 مهر و امضاء انجام شذه )برای دانشجو(نحوه تشخیص، اقذامات و مراقبتهای   تعذاد   (Case مورد )
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 ارزضیبثی داًطجَ تكویل گردد: فرمثر اسب س هعیبرّبی زیر لغفب 
A( 1: اًجبم فرایٌذ ثغَر هستقل) 

B: ( 75/0اًجبم فرایٌذ تَسظ داًطجَ ثب ّذایت هرثی) 

C( َ5/0: اًجبم هْبرت تَسظ هرثی ثب کوک داًطج           ) 

D( 25/0: هطبّذُ هْبرت خبظ) 

 

 پره ناتالكارآمىزی  در ىدانشج  ارزشیابیرم ف 

 

 D نمره دانشجو نمره استاد
(25/0) 

C 
(5/0) 

B 
(75/0) 

A 
(1) 

  ینیمهارتهاي بال

 كیفیت ارائه
 

ف
دي

ر
 

 1 هرکسرعبیت اغَل اخلاقی ٍ حرفِ ای داًطجَ در       

 2 رعبیت ًظن ٍ اًضجبط ٍ ٍقت ضٌبسی      

 3 تطكیل غحیح پرًٍذُ ثبرداری      

 4  ثرقراری ارتجبط هٌبست ثب هبدر      

 5 هعبیٌِ کبهل هبدر ثبردار      

 6 ثغَر غحیحسي حبهلگی هحبسجِ       

 7 اًجبم هراقجتْبی ثبرداری ثِ عَر کبهل       

 8 ثررسی ٍزى گیری هبدر ٍ ارائِ آهَزضْبی هرثَعِ      

 GA 9 ٍ ٍ هقبیسِ ثب اًذازُ قجلی FHثررسی       

 10 ثررسی فطبر خَى هبدر ٍ هقبیسِ ثب هقذار قجلی      

 11 تطخیع لسٍم درخَاست  آزهبیص ٍ سًََگرافی       

 12 ثبرداری  دٍراى  آزهبیطبتتفسیر غحیح       

 13 ًیبزّبی ٍاکسیٌبسیَى هبدر ضٌبسبیی       

 14 ثِ هبدر لازم ارائِ آهَزضْبی       

 15 هطبٍرُ ثب هبدر در هَرد رٍش زایوبى      

 16 لازمتطخیع هَارد غیر عجیعی ٍ اًجبم اقذاهبت       

 17 هرثَعِثجت کلیِ هراقجتْب در دفبتر       

 18 فعبلیت علوی داًطجَ عی کبرآهَزی )سِ ًورُ(      

  (18ّش آيتن يك ًوشُ ثِ جض آيتن  –)ثيست ًوشُ  جوع ًورُ      

 مهر و امضای مربی

 تاریخ:
 


