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	منابع اصلی درس
اختلالات جنسي – دكتر میترا مولائی نژاد-ذکترشايسته جهانفر – 1393

همسرمن-دکتر عفت سادات مرقاتی خویی-1394-چاپ دوم

روانپزشکی کاپلان و سادوک.ترجمه 95 چاپ یازدهم 2015
تشخيص اختلالات جنسي – دكتر حميد رضا شير محمدي – 1382
رشد و تكامل انسان – سونيا آرزومانيانس – 1378
2001 Womens sexual healtlh

1998 Anney hooper 
مقالات اينترنتي 2014-2000
Sexual and reproduetive health WHO , unicef 2000

Sadok BJ, Sadok A V, Kaplan & sadoks synopsis of psychiatriy behavioral sciences. Clinical psychiatriy. Last edition

احساسات و پاسخ های جنسی انسان-ترجمه دکتر بهنام اوحدی-ویرایش ششم-1382
کتاب های الکترونیک  جنسی

	نحوه ارزشیابی دانشجو و نمرات مربوط به هر ارزشیابی:
*حضور به موقع در كلاس و شركت فعال در پرسش و پاسخ(5/0 نمره)
*فعاليت كلاسي از قبيل سخنراني وتهيه مقاله مروری (مقاله مروری بر اساس اصول نگارشی 3 نمره و پذیرش چاپ 6 نمره)
* پایان دوره 16.5 نمره نيز به امتحان پايان ترم اختصاص دارد كه بصورت چند گزينه اي خواهد بود.کسانی که 6 نمره مقاله را کسب نمایند از نمره کل پایان ترم 13 و نیم محاسبه می شود.

	مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو:  * مطابق قوانین آموزشی دانشکده اعمال نظر خواهد شد.
*حضور به موقع در کلاس و خاموش نگه داشتن تلفن همراه ضروری است. 

*در خصوص غیبت از کلاس، مطابق قوانین آموزشی دانشکده اعمال نظر خواهد شد.

*بر اساس ماده 14 آموزشي ، غيبت غير موجه در امتحان پايان ترم به منزله  نمره صفر و غيبت موجه موجب حذف آن درس خواهد شد .

	   رئوس مطالب
جلسه اول31/6/97

	اهداف رفتاری 

دانشجو باید بتواند:
	حیطه

(شناختی، نگرشی و مهارتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و  وسائل آموزشی
	شیوه ارزشیابی

	تعاریف ،اهمیت و دیدگاهها در مورد  sexology
	· دانش جنسی خود را مرور کند
·  نیازهای آموزش جنسی خود را تشخیص دهد
· واژه هاي مربوط به sexology (جنسیت،هویت جنسی،گرایش جنسی و....)را تعريف كند .

· اهميت sexologyرا در زندگی فردی،خانوادگی و اجتماعی بیان کند
· حقوق جنسي را بيان نمايد .

· خصوصيات جامعه سالم جنسي را بيان نمايد .

· تعاریف رایج رفتار جنسی را بیان نماید.
· عوامل موثر بر شکل گیری رفتار جنسی را بیان کند
	شناختی(دانش و درک و فهم و کاربرد)
	ارزیابی اطلاعات پایه دانشجویان با طرح چند پرسش

پرسش و پاسخ
بحث و تبادل نظر سخنرانی

	وایت برد – دیتا پروژکتور
	حضور و ترک به موقع کلاس، حضور فعال و مشاركت در پرسش و پاسخ 

	رئوس مطالب
جلسه دوم 31/6/97
	اهداف رفتاری 

دانشجو باید بتواند:
	حیطه

(شناختی، نگرشی و مهارتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و  وسائل آموزشی
	شیوه ارزشیابی

	سیکل پاسخ های جنسی
طرحواره جنسی
	· دانشجو بنواند مراحل مختلف سیکل جنسي در جنس مذكر را بيان كند .

· دانشجو بتواند مراحل مختلف سیکل جنسي در جنس مونث را بيان كند

· با توجه به فيزيولوژي در دو جنس تفاوتها ی مراحل مختلف سیکل جنسي را تعيين كند 
· اجزاء طرحواره جنسی را  با ذکر مثال توضیح دهد
· نقش طرحواره جنسی را در پاسخ های جنسی بیان کند
	شناختی(دانش و درک و فهم و کاربرد)
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
بحث و تبادل نظر
	وایت برد – دیتا پروژکتور
	*

	رئوس مطالب
جلسه سوم 7/7/97

	اهداف رفتاری 

دانشجو باید بتواند:
	حیطه

(شناختی، نگرشی و مهارتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و  وسائل آموزشی
	شیوه ارزشیابی

	آناتومی و فیزیولوژزی ارگان های جنسی
پاسخ های جنسی در شرایط و سنین مختلف


	· نقش کاربردی اناتومی و فیزیولوژی دستگاه جنسی رادر پاسخ های جنسی بیان کند
-تغییرات پاسخ های جنسی در شرایط و سنین مختلف را بیان کند
نقش طرحواره جنسی را در پاسخ های جنسی در شرایط و سنین مختلف  بیان کند
	شناختی(دانش و درک و فهم و کاربرد)
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
بحث و تبادل نظر
	وایت برد – دیتا پروژکتور
	*

	رئوس مطالب
جلسه چهارم 7/7/97
	اهداف رفتاری 

دانشجو باید بتواند:
	حیطه

(شناختی، نگرشی و مهارتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و  وسائل آموزشی
	شیوه ارزشیابی

	اختلالت جنسی
	· اختلالات جنسي را تعريف كند 

· تقسیم بندی اختلالت جنسی بر اساس DSM پنجم را بیان کند
· علائم اختلالات  جنسي را به تفكيك توضيح دهد 

· در مثال های متفاوت نوع اختلال جنسی را تشخیص دهد
· مدیریت و درمان اختلالت جنسی را به تفکیک نوع اختلال توضیح دهد
· نقش بیماریها و داروها را بر اختلالات جنسی بیان کند

	شناختی(دانش و درک و فهم و کاربرد)
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
بحث و تبادل نظر
	وایت برد – دیتا پروژکتور
	*

	رئوس مطالب
جلسه پنجم 14/7/97
	اهداف رفتاری 

دانشجو باید بتواند:
	حیطه

(شناختی، نگرشی و مهارتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و  وسائل آموزشی
	شیوه ارزشیابی

	اعتیاد جنسی و پارافیلیا
	معیارهای اعتیاد جنسی را بیان کند
علائم انواع پارافیلیا را بیان کند

تفاوت اعتیاد جنسی و پارافیلیا را بیان کند

مدیریت و درمان اعتیاد جنسی و پارافیلیا را در مثال های متفاوت توضیح دهد
	شناختی(دانش و درک و فهم و کاربرد)
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
بحث و تبادل نظر
	وایت برد – دیتا پروژکتور
	*

	رئوس مطالب
جلسه ششم 14/7/97

	اهداف رفتاری 

دانشجو باید بتواند:
	حیطه

(شناختی، نگرشی و مهارتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و  وسائل آموزشی
	شیوه ارزشیابی

	تربیت جنسی کودک و نوجوان
	· اصول پاسخ به سوال های جنسی کودان را بیان کند
· عکس العمل والدین در مقابل رفتارهای خودتحریکی در کودکان را شرح دهد
نکات مهم در تربیت جنسی کودک را بیان کند

در چند مثال پاسخ مشاور به والدین کودک و راهنمایی آنها را بیان کند
	شناختی(دانش و درک و فهم و کاربرد)
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
بحث و تبادل نظر
	وایت برد – دیتا پروژکتور
	*

	رئوس مطالب
جلسه هفتم 21/7/97

	اهداف رفتاری 

دانشجو باید بتواند:
	حیطه

(شناختی، نگرشی و مهارتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و  وسائل آموزشی
	شیوه ارزشیابی

	تشخیص و مدیریت مشکل جنسی

مدل مشاوره و درمان PLISSIT
	اصول و گام های ارزیابی مشکل جنسی را در مثال های مختلف بیان کند
مدل مشاوره و درمان PLISSIT را در مثال های مختلف به کاربرد
ویژگی های مشاور در مشاوره جنسی  را بیان کند
	شناختی(دانش و درک و فهم و کاربرد)
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
بحث و تبادل نظر
	وایت برد – دیتا پروژکتور
	*

	رئوس مطالب
جلسه هشتم 21/7/97

	اهداف رفتاری 

دانشجو باید بتواند:
	حیطه

(شناختی، نگرشی و مهارتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و  وسائل آموزشی
	شیوه ارزشیابی

	مدل های آموزش جنسی
	· چند مدل آموزش جنسی را توضیح دهد
· اصول مهم در آموزش جنسی را بیان کند
· نکات مهم در آموزش جنسی سنین و شرایط مختلف را بیان کند 
	شناختی(دانش و درک و فهم و کاربرد)
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
بحث و تبادل نظر
	وایت برد – دیتا پروژکتور
	*


مهر ماه 97
